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1. Wstep

Przemoc jest to umys$ine dziatanie naruszajgce prawa i dobra osobiste, ktére

powoduje cierpienie i szkody.

Przemoc charakteryzuje sie tym, Ze jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym
dziataniem cztowieka, ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie sobie ofiary.
Podczas wystepowania przemocy sity sg nieréwnomiernie roztozone (jedna strona ma
przewage nad drugg) oraz naruszane sg podstawowe prawa ofiary (do nietykalnosci
fizycznej, godnosci, szacunku). Ciggte doswiadczanie boélu i cierpienia sprawia, ze ofiara
ma z czasem coraz mniejszg umiejetno$¢ do samoobrony, jej potencjat psychiczny

wyczerpuje sie z powodu zycia w przewlektym stresie.

Przemoc w rodzinie, szkole, czy na ulicy to obecnie powszechne zjawiska w
naszym spoteczenstwie. Sprzyja temu niz wartosci autorytetéw, ostabienie wiezi
rodzinnych, rozczarowanie spowodowane niedostatkiem oraz pozostawianie dzieci i
mitodziezy z ich wlasnymi problemami. Dodatkowo agresywne wzorce rozpowszechniajg

media, ktore zamiast potepia¢ negatywne postepowanie, czesto je propagujg.

Specyficzng forma przemocy jest przemoc w rodzinie. Zazwyczaj ofiarami
przemocy sg kobiety i dzieci, jak rowniez osoby starsze. Statystyki odnoszace sie do
przemocy domowej nie sg jednak precyzyjne i nie oddajg wielkosci problemu, ktory

czesto jest nieujawniany przez cztonkéw rodziny.

Ofiary przemocy w rodzinie charakteryzujq sie niskg samooceng, poczuciem
bezsilnosci i bezradnosci, odczuwaniem ciggtego niepokoju oraz sg bardziej podatne na
depresje i choroby zwigzane ze stresem. Dzieci, ktére sg $wiadkami przemocy lub, nad
ktérymi dochodzi do znecania, sg nieodwracalnie skrzywdzone, a skutki mogg sie objawic

dopiero w zyciu dorostym.

Ognisko domowe powinno cechowaé sie bezpieczenstwem i wzajemnym
szacunkiem, tam ksztaltuje sie osobowos$¢ oraz system wartosci, dlatego tez zadaniem
panstwa jest objecie wsparciem ofiar przemocy, jak réwniez podjecie bezwzglednych

dziatan wobec sprawcéw, aby przemoc nie powtarzata sie.
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2. Charakterystyka zjawiska przemocy

Przemoc jest zjawiskiem spolecznym niewystepujacym tylko w rodzinie, ale
réwniez mozna jg zaobserwowaé w grupach réwiesniczych, w szkofach, na ulicy, na
stadionach moze by¢ réwniez zwigzana z uzaleznieniem od alkoholu lub narkotykdw.
Wspoélnym mianownikiem wszystkich tych zjawisk zwigzanych z przemocg jest dgzenie do

podporzadkowania sobie i wykorzystania stabszej strony przez silniejsza.
2.1. Wybrane rodzaje przemocy
2.1.1. Przemoc domowa

Przemoc domowa jest przestepstwem okreslonym w art. 207 kodeksu karnego:
,Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg (...) albo nad matoletnim lub
nad osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat (...)".

Przemoc w rodzinie wystepuje w réznych formach:

- przemoc fizyczna- popychanie, policzkowanie, szarpanie, nie udzielenie koniecznej
pomocy itp.

- przemoc psychiczna (stowna)- réznorodne agresywne zachowania werbalne (stata
krytyka, wySmiewanie pogladéw, domaganie sie postuszenstwa, wyzywanie, upokarzanie,
grozby, itp.).

- przemoc seksualna- wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, itp.

- przemoc ekonomiczna- moze charakteryzowac sie tym, iz sprawca odbiera zarobione
pienigdze ofierze, uniemozliwia podjecie pracy zarobkowej, czy tez nie zaspokaja
podstawowych potrzeb materialnych rodziny.

Przemoc domowa zazwyczaj jest procesem i w wielu przypadkach trwa nawet
kilkanascie lat. Znecanie ma tendencje do powtarzania sie. Cykl przemocy skfada sie na
0got z trzech faz:

- fazy narastajacego napiecia (wzrost napiecia i natezenia sytuacji konfliktowych),
- fazy ostrej przemocy (wybuch gniewu i roztadowania agresiji),
- fazy miodowego miesigca (faza skruchy ze strony sprawcy- bez specjalistycznej

pomocy konczy sie nawrotem przemocy).

Mity i stereotypy na temat przemocy w rodzinie.
W wielu spotecznosciach problem przemocy w rodzinie zdaje sie by¢ niedostrzegalny,
zazwyczaj jest to spowodowane wygenerowanymi przez ludzi mitami i stereotypami. Do

najbardziej znanych mitéw i stereotypéw nt. przemocy w rodzinie mozna zaliczy¢:
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.Przemoc dotyczy tylko rodzin z marginesu spotecznego”- doswiadczanie
przemocy nie jest zwigzane ze statusem spotecznym, moze ono mie$ miejsce w tzw.
»dobrych domach”.

- ,Przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol”- alkohol jest jednym z czynnikéw
wyzwalajacych przemoc. Sprawcy przemocy nie zawsze sg pod wptywem alkoholu.

- ,Gdyby naprawde ofiara cierpiata odesztaby od sprawcy”- ofiary przemocy w
rodzinie cierpia, ale nie potrafig odej$¢, zazwyczaj z uwagi na ich uzaleznienie od sprawcy
(trudnosci mieszkaniowe, przekonanie odnosnie matzenstwa itp.).

- ,,Gwalt w matzenstwie nie istnieje”- kazdy ma prawo do decydowania o swoim
zyciu intymnym, akt Slubu nie odbiera tego prawa.

- ,0znakg przemocy sq widoczne $lady na ciele ofiar”- przemoc fizyczna to jedna z

form przemocy, inne formy dekomponuja funkcjonowanie emocjonalne cztowieka.

2.1.2. Przemoc rowiesnicza

Coraz czesciej mozna zauwazy¢ wzrost agresji w zachowaniach dzieci i mtodziezy.
Przyczynami zachowan agresywnych ws$rdod dzieci i mtodziezy moze by¢ brak pracy w
rodzinie (bieda), przemoc i niewydolno$¢ wychowawcza rodziny, zanizone poczucie
wilasnej wartosci, zatarte granice (brak pozytywnych wzorcéw), brak jasno okreslonych
norm etycznych i moralnych, uzywanie $rodkéw psychoaktywnych, niepowodzenia w
szkole, niezaspokajanie pragnien i potrzeb, cztonkostwo w grupach nieformalnych i
subkulturowych, idealizacja przemocy w $rodkach masowego przekazu.

W szkofach najczesciej mozna sie spotkaC z przejawami agresji fizycznej (bojki,
kopanie, plucie, wymuszanie pieniedzy itd.), agresji stownej (grozby, straszenie,
przezywanie, ordynarne odzywki itd.) i agresji niewerbalnej (pokazywanie
nieprzyzwoitych gestéw, rozmysine izolowanie osoby z grupy czy ze wspoélnych dziatan
itd.).

Typowy agresor charakteryzuje sie brakiem samokontroli i ma tendencje do
zachowan agresywnych wtedy, gdy dos$wiadcza poczucia strachu lub stresu. Stosuje
przemoc, gdy przezywa negatywne uczucia z powodoéw osobistych, rodzinnych i
spotecznych. tatwo sie denerwuje, jest porywczy, pragnie sprawowac kontrole nad
otoczeniem, podporzadkowuje sobie innych i z tego powodu odczuwa satysfakcje.
Najczesciej pochodzi z rodziny z licznymi problemami (alkoholizm, przestepstwa,
przemoc itp.)

Ofiara to najczesciej osoba, ktéra ma niskie poczucie wiasnej wartosci, jest
niepewna, ostrozna, wrazliwa. W desperacki sposdb prébuje otrzymac¢ uznanie
agresoréw. Ofiara jest ponizana, o$mieszana, zmuszana do ulegfosci. Moze sama

stosowac przemoc wobec stabszych od siebie.
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3. Przepisy prawne stosowane w walce z przemoca.

Uregulowania prawne dotyczgace problemu przemocy znalazty odzwierciedlenie w
wielu dokumentach o znaczeniu strategicznym m. in.:
- Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000r.,
- Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993r.,
- Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie obecnej sytuacji oraz przysztych dziatan
w zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet (2004/2220(INI)),
- Opinia Europejskiego Komitetu Ekonomiczno- Spofecznego w sprawie przemocy
domowej wobec kobiet.
- Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. ratyfikowana przez Prezydenta Polski na mocy
ustawy z dnia 21 wrze$nia 1990 r. o ratyfikacji Konwencji o prawach dziecka, przyjetej

przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989r.

Kazdy powiat jest zobowigzany do opracowania programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, wynika to z ustawy z dnia 10 czerwca 2010r. o zmianie
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw
(Dz. U. Nr 125 z 2010r., poz. 842) oraz z Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie.

Ponadto problem przeciwdziatania przemocy w rodzinie regulujg przepisy
szczegbtowe w tym:

- Ustawa z dnia 15 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 1964r. Nr 9, poz.
59 ze zm.),

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Postepowania Karnego (Dz.U. z 1997r., Nr 89,
poz. 555 ze zm.),

- Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2009r., Nr 175, poz.
1362 ze zm.)

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2007r., Nr 70, poz. 473 ze zm.).

- Ustawa Kodeks karny z 6 czerwca 1997r. (Dz.U. 1997 nr 88 p0z.553).

Zgodnie z art. 9d ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ,,Podejmowanie
interwencji w $rodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg odbywa sie w oparciu o
procedure "Niebieskie Karty" i nie wymaga zgody osoby dotknietej przemoca w
rodzinie.

Procedura "Niebieskie Karty" obejmuje ogdét czynnosci podejmowanych i realizowanych

przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji
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rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, o$wiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z
uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.” ,Niebieska karta”
dokumentuje sytuacje, pokazuje skutki i stanowi wazny dowdd w sprawie karnej o

znecanie sie.
4. Zadania samorzadu terytorialnego

Zgodnie z art. 6. ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zadania
przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg realizowane przez organy administracji rzgdowej
i jednostki samorzadu terytorialnego.

Do zadan powiatu nalezy:

- opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

- opracowanie i realizacja programoéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwiaszcza w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocag w rodzinie;

- zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

- zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w os$rodkach interwencji
kryzysowej.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat

nalezy:

- tworzenie i prowadzenie specjalistycznych o$rodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w
rodzinie;

- opracowanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Do zadan gminy nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie, w tym:

- opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegoblnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicOw w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie;

- zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

- tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.
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5. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie w powiecie kluczborskim.

Przemoc jest przestepstwem, stosowanie jej wobec o0séb bliskich powinno by¢
ukarane, a kazdy ma prawo, a nawet obowigzek reagowac.
W powiecie kluczborskim mozna uzyska¢ pomoc oraz wsparcie m. in. w:
Sadzie Rejonowym,
Powiatowej Komendzie Policji,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie (oraz w Powiatowym Os$rodeku Interwencji
Kryzysowej),
Szkoty i Placéwki Oswiatowe Powiatu Kluczborskiego,
Gminnych Os$rodkach Pomocy Spotecznej,
Gminnych Komisjach Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Do instytucji pozarzagdowych zalicza sie m. in.:
o Poradnia Leczenie Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia od Alkoholu
(Kluczbork, ul. Sienkiewicza 20B).
o Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia
(Kluczbork, ul. Wolnosci 6).
o Poradnia Zdrowia Psychicznego. Gabinet Lekarski Psychiatryczny
(Lek. Med. Zdzistaw Cichon).
0o Stowarzyszenie Klub Abstynenta Dziewieésit w Kluczborku
(Kluczbork, ul. Zamkowa 6).
0 Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien (Byczyna, ul. Okrezna 27).
o Klub Abstynenta przy Parafii Rzymskokatolickiej w Wolczynie
(Wolczyn, ul. Kodcielna 2).
o Caritas Parafii Matki Bozej Wspomozenia Wiernych w Kluczborku
(Kluczbork, ul. M. Sktodowskiej-Curie 8).
o Caritas przy Rzymskokatolickiej Parafii NajSwietszego Serca Pana
Jezusa w Kluczborku (Kluczbork, ul. Jana Pawta Il 7).
o Swietlica Terapeutyczno-Wychowawcza ,Parasol” (Kluczbork, ul.
Zamkowa 6)
o Swietlica Terapeutyczno-Wychowawcza ,Parasol” II (Kluczbork, ul.
Grunwaldzka Pawilon ,,U”)
o Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Opolski Oddziat Regionalny Oddziat
Miejski w Kluczborku (Kluczbork, ul. KosSciuszki 1)

Petng baze danych nt. instytucji z terenu powiatu kluczborskiego, ktére Swiadczg
pomoc w zakresie problemoéw alkoholowych, narkotykowych, tytoniowych, przemocy w

rodzinie oraz wykluczenia spotecznego mozna znalez¢ w Powiatowym Biuletynie
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Informacyjnym opracowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kluczborku
przy wspotpracy Stowarzyszenia Wspierania Rozwoju IM- PULS w Kluczborku w 2009r. w
ramach dotacji ze S$rodkéw Wojewoddztwa Opolskiego w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Biuletyn jest dostepny w wersji elektronicznej

na stronie www.pcpr-kluczbork.pl.

Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Oprécz powyzszych instytucji zgodnie z obowigzujacq ustawg o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie kazda gmina powotuje Zespoét Interdyscyplinarny, w ktorego
sktad, wchodzg przygotowani do skutecznego zajmowania sie problematyka przemocy
specjalisci. Zadaniem Zespofu jest kompleksowe zajmowanie sie rodzinami oraz
monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy, a w przypadku
podejrzenia popetnienia przestepstwa, poinformowanie o tym odpowiednich stuzb. Zesp6t
Interdyscyplinarny zajmuje sie rowniez zbieraniem i przekazywaniem informacji na temat
skali zjawiska przemocy w rodzinie, jak roéwniez gromadzeniem informacji na temat
miejsc, oséb i mozliwosci udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym oraz inicjowanie
tworzenia nowych miejsc pomocy dla oséb krzywdzonych (badz wspieranie juz
istniejacych placéwek). Zespoty Interdyscyplinarne powinny réwniez inicjowac dziatania
zmierzajace do podniesienia kwalifikacji os6b majgcych w swojej pracy kontakt z ofiarami

i sprawcami przemocy- organizowanie szkolen, konferencji itp.

6. Zadania poszczegolnych instytucji zajmujacych sie problemem przemocy
w rodzinie w powiecie kluczborskim.

6.1. Komenda Powiatowa Policji w Kluczborku

Do podstawowych zadan Policji nalezy m.in.:

- ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami

naruszajgcymi te dobra,

- inicjowanie i organizowanie dziatan majgcych na celu zapobieganie popetnianiu
przestepstw i wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspoétdziatanie w tym

zakresie z organami panstwowymi, samorzgdowymi i organizacjami pozarzagdowymi.

- wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz Sciganie ich sprawcéow.
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Dziatania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez policie zgodnie z

obowigzujgcym prawem:

interwencja,

sporzadzenie dokfadnego opisu zdarzenia (notatka urzedowa),

zatrzymanie sprawcow przemocy domowej stwarzajgcych w sposob oczywisty

zagrozenie dla zycia badl zdrowia ofiar, a takze mienia,

wszczecie postepowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w

przypadku zgtoszenia lub stwierdzenia popetnienia przestepstwa,

zabezpieczenie dowoddéw popetnienia przestepstwa,

podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,

udzielenie informacji ofiarom o mozliwosci uzyskania pomocy.

Osoby wzywajgce policje majg prawo do:

uzyskania od policjantéw zapewnienia bezpieczenstwa,

uzyskania

informacji, kto przyjechat na wezwanie - numer identyfikacyjny

policjantow, nazwa i siedziba jednostki,

wykorzystania dokumentacji

interwencji policyjnej jako dowoddéw w sprawie

karnej przeciw sprawcy przemocy,

zgtoszenia interweniujacych policjantéw na swiadkéw w sprawie sgdowej.

Wg aktualnych danych statystycznych

zdecydowana wiekszo$¢ interwencji

domowych przeprowadzonych w 2009 i 2010r. spowodowana byta przemoca w rodzinie.

W 215 przypadkach na 222 w 2009r. sprawcami przemocy byli mezczyzni, analogicznie w

2010r.

117 na 125. Akty przemocy byly nastepstwem spozycia alkoholu. Wsréd

pokrzywdzonych duzg grupe stanowig nieletni.

Rys.1. llos¢ przeprowadzonych interwencji domowych wobec przemocy w rodzinie w
powiecie kluczborskim.

Liczba Liczba sprawcow Liczba pokrzywdzonych
Powiat przeprowadzonych
Kluczborski | interwencji
domowych
Ogoétem | W Ogoétem | Pod Ogote | K M Matolet | Matoletni
ramach wptywe | m ni do|od 13 do
NK m 13r.z. |18r.z.
alkoholu
2009r. 907 219 222 166 381 195 |41 | 103 42
2010r. 664 154 154 125 253 140 |31 |57 25

Zrédto: Dane statystyczne udostepnione przez Komende Powiatowg Policji w Kluczborku
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Rys. 2. llo$¢ sprawcow przemocy znajdujgcych sie pod wptywem alkoholu.

Liczba sprawcow przemocy | Przewiezionych do policyjnych pomieszczen
domowej pod wptywem alkoholu dla oséb zatrzymanych do wytrzezwienia
Ogoétem Kobiety | Mezczyzni | Ogdétem Kobiety mezczyzni
20009r. 166 4 162 136 3 133
2010r. 125 8 117 96 4 92

Zrédito: Dane statystyczne udostepnione przez Komende Powiatowg Policji w Kluczborku

Rys.3. Liczba postepowan przygotowawczych dotyczgacych przemocy domowej, w ktérych
byta prowadzona procedura ,,Niebieskich Kart”.

Z art. 207 k.k. Rok Wszczetych Stwierdzonych zakonczonych
Znecanie sie fizyczne 2009r. |51 24 45

lub psychiczne nad

osobg najblizszg lub 2010r. | 59 30 52

nad inng osobg
pozostajacq w statym
lub przemijajagcym
stosunku zaleznosci od
sprawcy albo nad
matoletnim lub osobg
nieporadng ze wzgledu
na jej stan psychiczny
lub fizyczny

Zrodto: Dane statystyczne udostepnione przez Komende Powiatowgq Policji w Kluczborku
6.2. Osrodki Pomocy Spotecznej w powiecie kluczborskim.

Celem dziatania pomocy spotecznej (zgodnie z Ustawg o pomocy spotecznej) jest
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych
same nie sg w stanie pokonac, a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc
spoteczna jest udzielania miedzy innymi w przypadku przemocy w rodzinie. Przemoc
domowa jest przyczyng dysfunkcji rodziny, a takze moze by¢ konsekwencjg dysfunkcji o
innym podfozu. Pomocy spotecznej udziela sie takze w przypadku: ubdstwa, sieroctwa,
bezdomnosci, alkoholizmu, narkomanii, bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych. Wszystkie te sytuacje mogg sprzyja¢ wystepowaniu przemocy wobec
bliskich badzZ z niej wynikac¢. Bezposrednig pomocag rodzinom i osobom potrzebujgcym
zajmujg sie pracownicy socjalni dziatajacy zgodnie z ustalong rejonizacjgq. W ramach

swoich kompetencji i zadan pomoc spoteczna:

przeprowadza wywiad $rodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji rodziny lub
osoby (Niebieska karta - zatgcznik do wywiadu),
pomaga w zatatwianiu spraw urzedowych i innych waznych spraw bytowych,
udziela informacji o przystugujacych $wiadczeniach i formach pomocy
w uzasadnionych przypadkach:
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0 udziela pomocy finansowej w formie zasitkbw statych, okresowych,
celowych,

0 udziela pomocy rzeczowej np. przekazanie odziezy, zywnosci,

0 udziela zasitkéw i pozyczek na ekonomiczne usamodzielnienie sie
informuje o mozliwosciach uzyskania pomocy w $rodowisku lokalnym,
wskazuje miejsca zajmujgce sie pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym
mozliwosci otrzymania schronienia np. w schroniskach, hostelach, osrodkach,
w razie potrzeby badZz na zyczenie zainteresowanych zwraca sie do policji o
podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami policji,
w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popetnienia przestepstwa powiadamia

organy Scigania,

wspotpracuje z innymi instytucjami i organizacjami.

Wsparcie udzielane klientom gminnych osrodkéw pomocy spotecznej w naszym

powiecie z powodu naduzywania alkoholu czy przemocy w odniesieniu do og6tu

Swiadczeniobiorcéw stanowi dos¢ niewielki wskaznik liczebny. W zwigzku z tym mozna

podejrzewac, ze faktem jest stwierdzenie, iz przemoc w rodzinie nie wigze sie jedynie z

ubéstwem czy patologig spoteczna, lecz czesto pojawia sie w tzw. ,,porzadnych domach”,

ktérych cztonkowie rodziny nie korzystajq ze Swiadczen OPS.

Rys. 4. Powdd przyznania pomocy beneficjentom osrodkéw pomocy spotecznej wg gmin

latach 2009-2010

2009 rok 2010 rok
Powod liczba rodzin/ liczbe os6b w liczba rodzin/ liczbe os6b w
przyznania rodzinach objetych pomoca rodzinach objetych pomoca
pomocy Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina
Byczyna | Kluczbork | Lasowice | Wolczyn Byczyna | Kluczbork | Lasowice | Wolczyn
W. W.
Ubdstwo - 896/2107 | 65/225 233/689 | 167/512 | 729/1891 | 56/195 201/540
Sieroctwo - 4/7 0 0 0 3/5 1/1 0
Bezdomnosé - 18/20 1/1 10/17 7/12 24/29 1/1 13/14
Potrzeba - 72/387 11/66 84/445 89/422 | 67/350 7/43 84/437
ochrony
macierzynstwa
W tym - 49/335 - 62/362 42/251 | 43/271 - 63/362
wielodzietno$¢
Bezrobocie - 436/1216 | 46/178 354/1160 | 221/753 | 476/1292 | 42/156 335/1057
Niepetnospr. - 281/594 | 33/97 160/464 | 49/121 | 289/595 | 31/81 152/431
Choroba - 272/543 | 38/104 126/307 | 63/193 | 309/587 | 39/91 91/203
Bezradno$¢ w | - 103/383 | 27/137 140/571 | 38/130 | 109/103 | 16/85 125/475
sprawach
opiekunczych i
prowadzenia
gosp. dom.
Przemoc w - 8/24 0 3/7 1/2 11/49 0 0
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rodzinie
Alkoholizm - 76/119 4/9 104/231 9/17 17/35 2/2 91/194
Narkomania - 2/5 - 1/2 0] 3/5 - 2/3

Zrodto: Dane statystyczne udostepnione przez gminne osrodki pomocy spotecznej w
Byczynie, Kluczborku, Lasowicach Wielkich, Wotczynie.

6.3. Gminne Komisje ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w powiecie kluczborskim.

przeprowadzajg doktadne rozeznanie sytuacji (wywiad Srodowiskowy),

wzywajg osobe naduzywajgca alkoholu na rozmowe ostrzegawczg, informujacg o
prawnych konsekwencjach naduzywania alkoholu,

informujg cztonkéw rodzin o mozliwosciach szukania pomocy w zakresie
probleméw alkoholowych i przemocy domowej,

prowadzg dokumentacje przypadku,

w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popetnienia przestepstwa
powiadamiajg organy $cigania,

w razie koniecznosci powiadamiajg policje i wnioskujg o objecie rodziny
dziataniami zgodne z kompetencjami, np. wizyty dzielnicowego,

w razie koniecznosci powiadamiajg osrodek pomocy spotecznej i wnioskujg o
objecie rodziny dziataniami zgodne z kompetencjami,

wnioskujg do sgdu rejonowego o zastosowanie, wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu, obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
wspotpracujg z innymi instytucjami i organizacjami pomagajacymi ofiarom

przemocy domowej w $rodowisku lokalnym,

Nie jest prawda, Ze aby doszto do przemocy w rodzinie, sprawca musi by¢ pod
wptywem alkoholu, jednak trzeba zaznaczy¢, iz alkohol jest jednym z czynnikéw
wyzwalajacych przemoc. Problem natlogu alkoholowego, jak kazdy inny problem
spoteczny, nie konczy sie jedynie na osobie uzaleznionej, lecz skupia sie takze na
najblizszym jej otoczeniu, a przede wszystkim na rodzinie. Naduzywanie alkoholu
dezorganizuje funkcjonowanie gtéwnej komoérki spotecznej, jaka jest rodzina,
wprowadzajac do niej szereg patologii, z ktérych najczesciej spotykang jest przemoc w

rodzinie.
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Rys. 5. Dane dotyczace os6b zgtoszonych do GKPiRA

X Kluczbork Byczyna Wotczyn Lasowice W.
2009r. | 2010r. | 2009r. | 2010r. | 2009r. | 2010r. | 2009r | 2010r.

llos¢ 47 44 15 8 34 23 16 14

przyjetych

whnioskow

llo$¢ osbb 47 44 8 7 brak brak 4 1

skierowanych danych | danych

na terapie z

leczenie

uzaleznienia

llo$¢ spraw 6 7 2 2 7 8 6 4

skierowanie

do Sadu

Zrédfo: Dane statystyczne udostepnione przez Gminne Komisje ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Kluczborku, Byczynie, Wotczynie, Lasowicach
Wielkich.

6.4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kluczborku od 2002r. zajmuje sie pomocq
osobom dotknietym kryzysem. PCPR oferuje poradnictwo specjalistyczne, w szczegolnosci
prawne, psychologiczne i rodzinne, jest ono $wiadczone osobom i rodzinom, ktére maja
trudnosci lub wykazujg potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich problemoéw
zwigzanych z przemocg w rodzinie. PCPR w ramach poradnictwa specjalistycznego
prowadzi interwencje kryzysowq, psycholodzy i radca prawny udzielajg w tym zakresie
pomocy osobom bedgcym w kryzysie. Interwencja kryzysowa jest to metoda
systemowego, interdyscyplinarnego, wielowatkowego oddzialywania na osobe, ktéra
znalazta sie w kryzysowej sytuacji. Interwencja kryzysowa polega na dostarczeniu
wszechstronnego wsparcia i wielostronnej pomocy: psychologicznej, materialno- bytowej,
prawnej, spotecznej, informacyjnej i in. Celem interwencji kryzysowej jest spowodowanie
odzyskania, przez osobe w kryzysie, zdolnosci jego samodzielnego pokonania trudnosci.
Polega to na zlagodzeniu objawéw reakcji kryzysowej, przywrdceniu réwnowagi
psychicznej, zapobiezeniu przejscia ostrego kryzysu w stan chroniczny, przywréceniu
umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Swiadczenie pomocy
poradnictwa specjalistycznego odbywa sie w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Kluczborku.

Od 10 kwietnia 2002r. przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie dziata
Powiatowy Osrodek Interwencji, w ktérym udziela sie pomocy osobie w réznego rodzaju
kryzysie (od normatywnego po ostry kryzys sytuacyjny). W ramach POIK osoba
doznajaca przemocy ze strony najblizszych moze liczy¢ na schronienie (do 3 miesiecy)

oraz pomoc specjalistyczng (psychologiczng i prawng). Osoby w kryzysie mogqg zgtaszac

sie do Osrodka przez catg dobe poprzez kontakt z Powiatowym Centrum Pomocy
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Rodzinie, osrodkami pomocy spotecznej oraz policja. Na przestrzeni 10 lat dziatalnosci
(do 2011r. wiacznie) w Os$rodku przebywato 178 oséb (w 2009r.- 13 0s6b, w 2010r.- 11

0s6b, w 2011r.- 7 os6b).

Rys. 6. Osoby objete wsparciem przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Liczba o0s6b objetych poradnictwem

specjalistycznym w
(psychologiczne, prawne)

ramach PCPR

Liczba os6b umieszczonych w POIK

20009r.

2010r.

2011r.

20009r.

2010r.

2011r.

288

261

341

13

11

Zrodio: Dane statystyczne PCPR Kluczbork.

6.5. Szkoty i Placowki Oswiatowe w powiecie kluczborskim

Przedstawiciele placéwek oswiatowych majg kompetencje, aby:

rozpozna¢ sygnaly S$wiadczace o doznawaniu przez dziecko form krzywdzenia,
zaniedbania,

utrzymywac kontakt z rodzing dziecka,

wystgpi¢ do sgdu o wglad w sytuacje rodziny,

powiadomic policje lub prokurature o podejrzeniu popetnienia przestepstwa,

udzieli¢ wsparcia,

skierowac do specjalistycznej placéwki, poradni psychologiczno-pedagogicznej,
monitorowa¢ sytuacje dziecka i rodziny, wspétpracujac z innymi stuzbami i
instytucjami dziatajgcymi na rzecz dziecka i rodziny

uruchomi¢ procedure , Niebieskiej Karty” przewidzianej dla przedstawicieli
oswiaty w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w
rodzinie (nie wymaga to zgody osoby dotknietej przemoca),

wchodzi¢ w sktad zespotu interdyscyplinarnego powotanego przez woéjta, burmistrza
lub prezydenta miasta, a takze tworzonych przez zespét grup roboczych.

prowadzi¢ dziatania profilaktyczne majgce na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych stosunku

do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie.

7. Dzialania profilaktyczne w zakresie udzielania specjalistycznej pomocy

dzieciom w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie oraz promocja

prawidiowych metod wychowawczych.

Aby skutecznie przeciwdziata¢ zjawisku przemocy, poza realizacjg podstawowych

zadan wynikajacych z obowigzujacych przepiséw, niezbedne jest podejmowanie
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dziatan profilaktycznych, ktére stanowig istotne uzupetnienie catego procesu
przeciwdziatania przemocy. Jest niezwykle waznym, by podejmowac te dziatania we
wszystkich obszarach i $rodowiskach, w ktérych zjawisko to moze zaistnie¢. Chodzi
miedzy innymi o rozwijanie wiasciwych postaw i mechanizméw, juz w
najwczesniejszym okresie zycia, ktére w okresie pézniejszym pozwolg skutecznie
broni¢ sie przed przemocg, nie dopuszczac sie jej, rozwigzywac konflikty bez uzycia

przemocy i w sposob wtasciwy na nig reagowac.
Dziatania profilaktyczne powinny obejmowac:

- diagnoze problemu
- psychoedukacje rodzicow i dzieci

- poradnictwo

Instytucje predysponowane do realizacji dziatan profilaktycznych to:

- Szkoty i Placowki Oswiatowe w powiecie kluczborskim

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR)w Kluczborku

- stowarzyszenia i organizacje pozarzgadowe dzialajace na rzecz dzieci i mtodziezy
- Komenda Powiatowa Policji (KPP) w Kluczborku

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna (PPP) w Kluczborku

W szkotach i placéwkach oswiatowych w powiecie kluczborskim realizowane sg oraz

beda nastepujace dziatania:

- Diagnozowanie $rodowiska uczniowskiego poprzez obserwacje, sondaze oraz
przeprowadzenie badan ankietowych (wspdélnie z PPP oraz zespotami
interdyscyplinarnymi, organizacjami pozarzgdowymi).

- Psychoedukacja rodzicow podczas wywiadowek (wspdlnie z PPP).

- Poradnictwo i rozmowy psychologiczno-pedagogiczne wspierajagce ucznidéw i
rodzicow (wspolnie z PPP).

- Wdrazanie programéw o tematyce przeciwdziatania przemocy, (wspolnie z KPP):
typu programy to

o ,Stop przemocy domowej- Stop przemocy stadionowej”(obecnie prowadzone)
o ,Stop przemocy”, (obecnie prowadzone)
o ,Szkota bez przemocy” pod patronatem Prezydenta RP.(obecnie prowadzone)

- Organizowanie spotkan:

0 z przedstawicielami instytucji (KPP, OPS, Sad Rejonowy, PCPR)
dotyczacych aspektéw prawnych oraz postaw obywatelskich wobec
zachowan agresywnych i stosowania przemocy,

0 ze specjalistami ds. uzaleznien.
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Publikowanie poradnikéw na stronach internetowych szkét.
Rozpowszechnianie ulotek nt. przeciwdziatania przemocy (wspolnie z Zespotami
Interdyscyplinarnymi).
Indywidualna terapia psychologiczna dla dzieci i miodziezy oraz pomoc w
sytuacjach kryzysowych (wspodlnie z PPP):
o dla ofiar przemocy, naduzy¢, psychomanipulacji,
o ze sktonnosciami samobdjczymi,
0 z zachowaniami agresywnymi,
o dla zagrozonych uzaleznieniami,
0 z zaburzeniami zachowania w szkole i w domu,
0 z zachowaniami nieprzystosowawczymi i agresywnymi.
Zajecia wzmachiajgce umiejetnosci spoteczne, poczucie wilasnej wartosci i
samooceny, zwiekszajgce motywacje do zmian w zakresie funkcjonowania
psychologicznego, rodzinnego i spotecznego.
Zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi.
Zajecia profilaktyczno-terapeutyczne z zakresu zapobiegania uzaleznieniom i
uczgce pozytywnych relacji w grupie (np. cykliczna akcja ,,Stop Narkotykom” —
wspolnie z KPP, Urzedem Miejskim w Kluczborku i Starostwem Powiatowym).
Prowadzenie zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy m.in. z
zakresu: radzenia sobie z trudnymi emocjami, uczace asertywnosci, tolerancji,
poczucia wilasnej wartosci, odpowiedzialnosci, komunikowania sie z innymi,
odnoszace sie do seksualnosci i sfery zycia rodzinnego typu.:
0 zajecia socjoterapeutyczne np. dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym,
o warsztaty w zakresie: komunikacji interpersonalnej, rozwigzywania
konfliktow, niwelowania agresji, probleméw okresu dojrzewania.
Prowadzenie spotkan informacyjno-szkoleniowych i warsztatéw dla nauczycieli i
rodzicow w formie grup wsparcia (wspo6lnie z PPP, PODN, KPP, PCPR,
organizacjami pozarzgdowymi) typu:
o ,Szkota dla rodzicéw i wychowawcoéw”, (obecnie prowadzone)
o ,Przemoc w sieci- jak uchroni¢ przed nig dzieci”, (obecnie prowadzone)
o ,Zrédha, przyczyny i mozliwe skutki agresywnych zachowan wsréd
mitodziezy”, (obecnie prowadzone)
Porady oraz indywidualne wsparcie dla rodzicow wychowujacych dziecko z
problemami m.in. ofiary przemocy i uzaleznionych od substancji psychotropowych

(wspdlnie z PCPR, organizacjami pozarzadowymi, KPP, PPP).
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8. Cele, priorytety i zadania programu.

Celem strategicznym programu jest zwiekszenie skutecznosci dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Ma on za zadanie réwniez ograniczy¢ wymiar
kwestii i nastepstw przemocy domowej. Wazne jest rowniez podejmowanie cato$ciowych
dziatan ukierunkowanych zaréwno na ochrone ofiar przemocy, jak i na edukacje oséb
stosujacych przemoc i korygowanie agresywnych postaw i zachowan.

Do celow szczegotowych nalezy zaliczy¢:

- Szkolenie stuzb zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

- Zorganizowane dziatanie w zakresie udzielania pomocy osobom dotknietym przemoca
poprzez wsparcie i terapie (indywidualng jak réwniez przez grupe wsparcia dla ofiar
przemocy) m.in. w wydziale Interwencji Kryzysowej PCPR w Kluczborku i udostepnianie
wiadomosci o instytucjach udzielajgcych pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy
w rodzinie.

- Oddziatywanie na sprawcéw przemocy poprzez realizacje programu korekcyjno-
edukacyjnego dla sprawcéw przemocy.

- Podnoszenie $wiadomosci i subtelnosci spotecznej wobec przemocy w rodzinie poprzez
sympozja i szkolenia na ten temat, dziatania propagujace pozytywne postawy w
stosunkach miedzyludzkich.

- Propagowanie prawidtowych metod wychowawczych, postaw rodzicielskich, sposobéw
rozwigzywania konfliktéw w rodzinie, nawigzywania pozytywnych relacji miedzy
cztonkami rodziny.

-  Wspdlprace instytucji publicznych oraz organéw pozarzadowych wobec
skonsolidowanego dziatania na rzecz przeciwdziatania oraz niwelowania skutkow

przemocy.

Obszary dziatan
- Profilaktyka- promowanie wartosci rodzinnych, rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych;
- Edukacja- przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego skutkoéw,
informowanie o mozliwych formach wsparcia;

- Interwencja- zaprzestanie przemocy, ochrona ofiar, odseparowanie i oddziatywanie na

sprawcow;
- Wspieranie- zapobieganie wrazeniu samotnosci i bezsilnosci u ofiar przemocy,
uswiadomienie praw i mozliwosci rozwigzywania problemu poprzez pomoc

psychologiczng, prawng i socjalng.
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Odbiorcy programu
- Ofiary przemocy w rodzinie (dzieci, wspéimatzonkowie lub partnerzy w zwigzkach
nieformalnych, osoby niepetnosprawne, osoby starsze).
- Sprawcy przemocy w rodzinie.
- Swiadkowie przemocy.

- Przedstawiciele wladz lokalnych, instytucji i stuzb pracujacych na rzecz dzieci i rodzin.

Realizatorzy programu

Dziatania odnoszace sie do przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar
przemocy powinny by¢ prowadzone we wszystkich jednostkach na terenie powiatu, ktore
w ramach swoich dziatan zajmuja sie ochrong, czy tez wsparciem rodziny i jej cztonkéw.
Przydatna jest che¢ kooperacji miedzy osobami i instytucjami dziatajgcymi we
wskazanym obszarze.
W pracy zespotowej konieczne jest podporzadkowanie sie zasadom:

- interdyscyplinarnosci- wszelkie dziatania na rzecz pomocy rodzinie muszg byc

planowane i wdrazane przez specjalistbw o0 réznych zawodach, bedacych
przedstawicielami réznych instytucji i organizacji-priorytetowa jest wspdipraca
zespotowa.

- kompleksowosci- przemoc jako zjawisko ztozone i wieloaspektowe.

Realizatorami Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie i Dziatan Profilaktycznych w Powiecie Kluczborskim s3:

- Starostwo Powiatowe w Kluczborku,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kluczborku,

- Os$rodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu kluczborskiego

- Policja,

- Sad,

- Prokuratura,

- Placéwki oswiatowe,

- Organizacje pozarzgadowe dziatajace na rzecz rodziny,

- Zaktady Opieki Zdrowotnej,

- Poradnie alkoholowe.

Oczekiwane efekty:

1. Zmiana pogladéw spotecznych wobec przemocy w rodzinie.

2. Odpowiednie doksztatcenie os6b wpierajacych ofiary i pomagajacych sprawcom
przemocy w rodzinie.

3. Mniejsza ilos$¢ przypadkéw przemocy w rodzinie.
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4. Udoskonalenie systemu pomocy rodzinom dotkni€tym przemocaq.

5. Niwelowanie skutkéw przemocy w rodzinie.

9. Monitorowanie

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie bedzie monitorowany poprzez
sktadanie Radzie Powiatu Kluczborskiego, sprawozdania z realizowanych dziatan przez

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, po zakonczeniu roku budzetowego.

10.Zakonczenie

"(...) Przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do
zycia i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej, (..) wiadze publiczne majg
obowigzek zapewni¢ wszystkim obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i
wolnosci, (...) w celu zwiekszania skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie

(...)”- preambuta ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Nikt nie ma prawa znecac sie, ponizac i bi¢ innych. Przemoc w rodzinie jest czynem
karalnym przez prawo. Kazdy, kto wie lub jest Swiadkiem tego zjawiska powinien
poinformowac o tym witasciwe organy, ktére sg zobowigzane do ochrony ofiar i udzielenia

wszechstronnego wsparcia.

Zgodnie z tym, co zostalo wczesniej powiedziane, niezbedne jest przyjecie
szerokorozumianego i konsekwentnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie i
dziatan profilaktycznych. Jego wykonanie powinno pozytywnie wptyng¢ na polepszanie sie

poczucia bezpieczenstwa bytu codziennego rodziny.

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie i dziatan profilaktycznych, bedzie
przydatny jedynie pod warunkiem, ze realizacja niniejszego planu bedzie stanowita
koincydencyjny i priorytetowy plan dziatania wszystkich instytucji i organizacji
zobligowanych do podejmowania dziatan prewencyjnych i zwalczajgcych przemoc w
rodzinie. Oczekuje sie, iz przyczyni sie on do udoskonalenia systemu przeciwdziatania
przemocy, zmniejszenia zjawiska przemocy i wspotistniejgcych z nim innych zjawisk

patogennych oraz polepszania kondycji rodzin.

Opracowata: Natalia Zurek-Kulig
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