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I. Wstep

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Kluczborku prowadza swoja dzialalno$¢ od 1995 roku.
Placowka miesci si¢ w Kluczborku przy ul. Katowickiej 9, w obiekcie nalezacym do Caritas
Diecezji Opolskiej. W budynku tym Warsztaty Terapii Zajeciowej zajmuja parter oraz czg$¢
I i IT pigtra. Pozostate pomieszczenia przeznaczone sg na biura Rejonu Kluczbork Caritas
Diecezji Opolskiej oraz Powiatowy O$rodek Interwencji Kryzysowe;.

Na zajecia Warsztatow Terapii Zajgciowej uczgszcza 30 osdb niepelnosprawnych.

Profil dziatalnosci jednostki obejmuje swym zakresem rehabilitacj¢ zawodowa 1 spoteczna
0sOb niepelnosprawnych zamieszkatych na terenie powiatu kluczborskiego. Znaczna czg$¢
uczestnikow to mieszkancy miasta Kluczbork. Ponadto wsérdd uczestnikow WTZ sa réwniez
osoby niepelnosprawne z Brzezinek, Kolonii-Jasienie, Kraskowa, Maciejowa, Krzywizny,
Krzywiczyn, Ligoty Dolnej, Ligoty Goérnej, Smard, Tul, Ligoty Wolczynskiej oraz z
Wolczyna.

Celem prowadzonej pracy terapeutycznej jest szeroko rozumiany indywidualny rozwoj
kazdego z podopiecznych, poprawa jego zaradnosci osobistej i sprawnosci psychofizycznej,
a takze przygotowanie do, w miar¢ mozliwosci, samodzielnej egzystencji w spoteczenstwie.
Zalozone cele realizowane sa poprzez ogoélne usprawnianie, rozw6] umiejetnosci
wykonywania czynno$ci zycia codziennego, nauke roznych technik terapii oraz rozwijanie



podstawowych 1 specyficznych umiej¢tnosci zawodowych. W przysztosci maja one pomode
w podjeciu i utrzymaniu pracy zarobkowej badz w szkoleniu zawodowym.

W dalszym ciagu powaznym ograniczeniem prowadzonej przez placéwke dziatalnosci
rehabilitacyjnej jest sytuacja na polskim rynku pracy, pogigbiona dodatkowo przez panujacy
kryzys ekonomiczny, ktéra powoduje iz uczestnicy WTZ maja znikoma mozliwos$¢ podjgcia
jakiegokolwiek zatrudnienia. Utrudnienia na rynku pracy, zarowno tym otwartym, jak i
chronionym powoduja zmniejszenie motywacji zadaniowej naszych podopiecznych oraz ich
zaangazowania w proces wilasnej rehabilitacji. Dla wigkszosci naszych podopiecznych
jedyna forma pracy, w ktorej mieliby szanse si¢ odnalez¢ pozostaje Zaklad Aktywizacji
Zawodowej, ktorego brak na naszym terenie.



II. Informacja o Uczestnikach

Uczestnicy Warsztatow Terapii Zajgciowej Caritas w Kluczborku stanowia grupg
30 0s6b z umiarkowanym lub znacznym stopniem niepetnosprawnosci. Wsrdd uczestnikow
13 o0séb to kobiety, a 17 o0sob to mezczyzni. Srednia wieku wszystkich podopiecznych
wynosi niespetna 31 lat, stad mozna stwierdzi¢ ze wigkszos¢ naszych uczestnikow to osoby
mtode.

Warto wspomnie¢, iz podobnie jak w roku poprzednim, miata miejsce dos¢ duza
rotacja uczestnikoOw, zwlaszcza wsrdd osob przyjetych na okres probny. W roku 2012
przyj¢to na okres probny kilka osob chetnych do rozpoczgcia uczestnictwa w terapii
prowadzonej przez placowke. Niektore z nich rozpoczely nastepnie proces terapii jako
regularni uczestnicy, a inne, z réznych przyczyn, zakonczylty swoja stycznos¢ z Warsztatami
na tym etapie.

Najwigksza grupe wsrod uczestnikow Warsztatow (12 osob) stanowia mieszkancy
miasta Kluczbork, z czego dwoje jest podopiecznymi Domu Pomocy Spotecznej w
Kluczborku. Pozostate osiemnascie osob mieszka poza Kluczborkiem, w nast¢pujacych
miejscowosciach:

- Brzezinki - 1 osoba BYCZYNA

- Jasienie-Kolonia - 1 osoba
- Kraskow - 1 osoba

Krzywiczyny

- Krzywiczyny - 2 osoby

Brzezinki Maciejow
Krzywizna ‘
Ligota & WOKCZYN Smardy

Wolczynska ““‘ Gérne‘ KLUCZBORK

222222222
i & Ligota Gorna

- Krzywizna - 1 osoba
- Ligota Dolna - 1 osoba

- Ligota Gorna - 2 osoby
- Ligota Wolczynska - 1 osoba Ligota DolnaQ

- Maciejow - 1 osoba Kraskow
- Smardy Gorne - 1 osoba
- Tuly - 1 osoba

- Wotczyn - 5 0s6b

‘Jasienie-KoIonia

‘TU'V LASOWICE
WIELKIE



Dokonujac podzialu uczestnikow ze wzgledu na stopien niepetnosprawnosci
dowiadujemy sig, ze 10 osdb posiada umiarkowany stopien niepelnosprawnosci, a 20
znaczny. Takie zroznicowanie utatwia sprawne 1 efektywne prowadzenie zaje¢ w
poszczegbdlnych pracowniach. Poza tym osoby sprawniejsze staraja si¢ pomaga¢ w trakcie
realizacji zadan tym, ktorzy majq bardziej ograniczone mozliwosci.

Wsréd jednostek chorobowych podopiecznych kluczborskiego WTZ wystepuja:
- epilepsja,
- zespot Downa,
- dziecigce porazenie moézgowe
- uposledzenie umystowe,
- paraliz pooperacyjny,
- wady stuchu,
- schizofrenia,
- choroby psychiczne,
- choroby neurologiczne.

Na przestrzeni roku 2012 do poszczego6lnych pracowni zakwalifikowane byly osoby z
nastgpujacymi stopniami niepetnosprawnosci:

Komputerowa
Dominika M. - znaczny stopien niepelnosprawnosci
Przemystaw P. - umiarkowany stopien niepelnosprawnosci
Rafat R. - znaczny stopien niepelnosprawnosci
Beata T. - znaczny stopien niepelnosprawnosci
Krawiecka
Agata B. - znaczny stopien niepetnosprawnosci
Damian D. - znaczny stopien niepelnosprawnosci
Ewa G. - umiarkowany stopien niepelnosprawnosci
Piotr K. - znaczny stopien niepetnosprawnosci
Rekodzielnicza
Wojciech K. - umiarkowany stopien niepetnosprawnosci
Krzysztof N. - umiarkowany stopien niepetnosprawnosci
Tomasz N. - znaczny stopien niepetnosprawnosci

Krzysztof Z. - znaczny stopien niepelnosprawnosci



Artystyczno-plastyczna

Jacek B. - umiarkowany stopien niepelnosprawnosci
Janusz B. - znaczny stopien niepetnosprawnosci
Edyta G. - znaczny stopien niepelnosprawnosci
Ewelina K. - znaczny stopien niepelnosprawnosci
Agnieszka M. - umiarkowany stopien niepelnosprawnosci
Krzysztof S. - znaczny stopien niepelnosprawnosci
Katarzyna S. - znaczny stopien niepelnosprawnosci
Katarzyna W. - znaczny stopien niepetnosprawnosci
Diana Z. - znaczny stopien niepelnosprawnosci

Gospodarstwa domowego

Karolina G. - umiarkowany stopien niepetnosprawnosci
Przemystaw P. - znaczny stopien niepetnosprawnosci
Szymon R. - znaczny stopien niepelnosprawnosci
Natalia Z. - umiarkowany stopien niepelnosprawnosci

Aktywnosci zawodowej

Krzysztof K. - znaczny stopien niepetnosprawnosci
Andrzej N. - znaczny stopien niepelnosprawnosci
Rafat R. - umiarkowany stopien niepetnosprawnosci
Iwona S. - znaczny stopien niepetnosprawnosci
Krzysztof W. - umiarkowany stopien niepetnosprawnosci

Rada Programowa WTZ w Kluczborku, podczas calorocznej pracy terapeutycznej
w roku 2012, podj¢ta nastepujace decyzje dotyczace uczestnikow placowki:

- Przyjeto na okres probny nastepujace osoby: Natalia Z., Mateusz Z..

- Rozpoczegto proces terapii Iwony S.. Okres terapii ustalono na trzy lata, a jako pracownig
wiodaca wybrano pracowni¢ aktywnos$ci zawodowe;.

- Rozpoczeto proces terapii Andrzeja N.. Okres terapii ustalono na trzy lata, a jako
pracowni¢ wiodaca wybrano pracowni¢ aktywnosci zawodowe;.

- Rozpoczeto proces terapii Natalii Z.. Okres terapii ustalono na trzy lata, a jako pracowni¢
wiodaca wybrano pracowni¢ gospodarstwa domowego.

- Zakonczono proces terapii Anny W. - zrezygnowata z uczestnictwa na wiasna prosbg.



- Zakonczono proces terapii Janusza W. - zrezygnowat z uczestnictwa na wiasna prosbe.
- Zakonczono okres probny Mateusza Z. - ze wzgledu na brak wolnego miejsca.

- Zmieniono pracowni¢ wiodaca uczestnika Janusza W. - z pracowni aktywnos$ci zawodowej
na pracowni¢ komputerowa.

- Zmieniono pracowni¢ wiodaca uczestnika Jacka B. - z pracowni krawieckiej na pracownig
artystyczno-plastyczna.

- Zmieniono pracowni¢ wiodaca uczestniczki Agaty B. - z pracowni artystyczno-plastyczne;j
na pracowni¢ krawiecka.

- Zmieniono pracowni¢ wiodaca uczestnika Janusza B. - z pracowni gospodarstwa
domowego na pracownig artystyczno-plastyczna.

- Zmieniono pracowni¢ wiodaca uczestniczki Beaty T. - z pracowni artystyczno-plastyczne;j
na pracowni¢ komputerowa.



II1. Frekwencja uczestnikow WTZ w roku 2012.

Ponizsza tabela ilustruje poziom frekwencji uczestnikow Warsztatow Terapii
Zajeciowej w Kluczborku, w poszczegdlnych miesigcach 2012 roku.

Tab.1. Frekwencja uczestnikéw WTZ w poszczegdlnych miesigcach roku 2012

Cx g z Wskaznik dni | Suma obecnosci L

Miesiace llos¢ dni "05(.: . roboczych ogotu Wskazn’lk

roboczych uczestnikow X iloSé ucz. uczestnikow procentow
Styczen 21 30 630 498 79,05
Luty 21 30 630 478 75,87
Marzec 22 30 660 529 80,15
Kwiecien 20 30 600 482 80,33
Maj 21 30 630 543 86,19
Czerwiec 20 30 600 495 82,50
Lipiec 10 30 300 191 63,67
Sierpien 14 30 420 258 61,43
Wrzesien 20 30 600 513 85,50
Pazdziernik 23 30 690 584 84,64
Listopad 21 30 630 475 75,40
Grudzien 19 30 570 480 84,21

Warsztaty Terapii Zajeciowej] CARITAS w Kluczborku, podobnie jak w latach
poprzednich, takze w 2012 roku prowadzity swoja dziatalno$¢ przez jedenascie miesigey -
organizujac na przetomie lipca 1 sierpnia miesigczng przerwe¢ wakacyjna. Wspomniana
przerwa jest organizowana corocznie, poniewaz daje osobom niepelnosprawnym mozliwos¢
odpoczynku od codziennych zaje¢. Opisywana miesi¢czna przerwa w zajeciach pozwala
roOwniez na sprawne przeprowadzenie akcji urlopowej pracownikow placéwki. W tym czasie
wykorzystuja oni przystugujace im urlopy wypoczynkowe. Jak co roku, takze i teraz odbyto
si¢ to bez zaklocania ciaglosci terapeutycznej pracy WTZ. Znaczacy jest takze fakt, iz
miesigczna przerwa w UcCzgszczaniu na zajgcia warsztatowe pozwolita uczestnikom
placéwki na odpoczynek, rekreacje, nabranie zapatu do pracy, czy tez po prostu na rodzinny
wyjazd wakacyjny.

Analizujac dane umieszczone w powyzszej tabeli mozna zauwazyé, ze poziom
frekwencji uczestnikow WTZ byl najwyzszy w miesiacu maju (86,19%) 1 niewiele mniejszy
utrzymywat si¢ takze we wrzesniu, pazdzierniku i grudniu (84-85%).

W czterech miesiacach pierwszej potowy roku (styczen, marzec, kwiecien i czerwiec)
frekwencja oscylowata wokoét poziomu 80%. Ponizej tego poziomu opadia w lutym a takze
w listopadzie (okoto 75 %).
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Natomiast najwigksza absencj¢ w uczestnictwie na zaj¢ciach zanotowano w lipcu 1
sierpniu (obecno$¢ na poziomie nieznacznie powyzej 60%), co jest spowodowane przede
wszystkim przedluzaniem sobie przez niektorych wuczestnikow czasu odpoczynku
wakacyjnego, na wzor ich przyjaciét i znajomych, ktorzy uczeszcezaja do szkot.

Sredni roczny poziom frekwencji w roku 2012 wynidst 78,24%, co jest wynikiem o
blisko 2,7% lepszym niz w roku poprzednim.

Za gtowne przyczyny nieobecnosci podopiecznych WTZ na zaj¢ciach mozemy przyjaé
sprawy zwiazane z ich stanem zdrowia oraz czynnikami osobistymi (m.in. wyjazdy
wakacyjne 1 $wiateczne, odwiedziny rodzin). Niektdrzy z podopiecznych charakteryzuja sig
bardzo staba odpornoscia na roznego rodzaju infekcje 1 wirusy, do tego nalezy takze doda¢
kontrolne wizyty u specjalistow oraz wyjazdy na turnusy rehabilitacyjne.

W przypadku uczestnikdw mieszkajacych w DPS, spora ilo$¢ nieobecno$ci ma miejsce
si¢ w okresach $wiatecznych, kiedy to wyjezdzaja oni do swych rodzin. Stanowi to dla nich
bardzo wazna sprawe, poniewaz czgstotliwos¢ ich kontaktow z rodzing jest bardzo niska.



IV. Charakterystyka dzialalnosci rehabilitacyjnej

Organizacja pracy

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Kluczborku czynne sa od poniedziatku do piatku w
godzinach od 7.00 do 15.00. Zajecia dla uczestnikow odbywaja si¢ od 7.30 do 14.30. Czas
od 7.00 do 7.30 oraz od 14.30 do 15.00 wykorzystywany jest na przygotowanie zaj¢¢, prace
porzadkowe, uzupehianie dokumentacji oraz wspdlne konsultacje kadry.

Codziennie w trakcie zaje¢ uczestnicy maja dwie potgodzinne przerwy: $niadaniowa
(wspdlna dla wszystkich) od 10.00-10.30 i popotudniowa, o godzinie 13.00 (dla chetnych).

Kazdy z uczestnikéw ma przygotowany Indywidualny Program Terapii. Podopieczni
realizuja jego zalozenia, biorac udzial w zajeciach swoich pracowni wiodacych. Maja
réwniez mozliwos¢ pracy w innej pracowni lub wzigcia udziatu w zajeciach dodatkowych
(np. rehabilitacja ruchowa, zajecia z logopeda). Opracowany zostal harmonogram, dzigki
ktoremu kazdy uczestnik, moze przynajmniej raz w tygodniu uczestniczy¢ w zaje¢ciach
kazdej z pracowni, przez co rozwo6j jego umiejetnosci nie ogranicza si¢ tylko do zajeé w
pracowni wiodace;.

Osoby organizujace 1 prowadzace zajgcia w placowce, prowadza dzienniki zajeé
zawierajace: czas ich trwania, opis wykonywanych czynnosci oraz uwagi i spostrzezenia
prowadzacego.

Kazdy uczestnik posiada, prowadzony przez terapeutow, indywidualny zeszyt
obserwacji, do ktérego wpisywane sa informacje dotyczace sposobu funkcjonowania w/w na
zajeciach, a takze miesigczne podsumowanie, uwzgledniajace:

1) Stopien zdolnos$ci do samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego;

2) Umiejetnosci interpersonalne, w tym komunikowanie si¢ oraz wspotprace w grupie;

3) Stopien opanowania umiejgtnosci niezbgdnych do podjecia zatrudnienia, z uwzglednie-
niem sprawnosci psychofizycznej, stopniem dojrzatosci spotecznej 1 zawodowej oraz
sfery emocjonalno-motywacyjne;j.

Sami podopieczni prowadza natomiast swoje ,.ksiazki pracy” oraz systematycznie
podpisuja liste obecnosci.

Pod koniec kazdego miesiagca ma miejsce krotkie posiedzenie Rady Programowej,
podczas ktorego przyznaje sie¢ uczestnikom kieszonkowe, z przeznaczeniem do treningu
ekonomicznego. Podczas spotkania dokonywane jest takze podsumowanie miesigcznej
pracy terapeutycznej poszczegoOlnych uczestnikdw oraz przeanalizowanie ich frekwencji,
zachowania, podej$cia do wykonywanych zadan. itp.

Oprocz comiesiecznych spotkan, dwa razy do roku odbywaja si¢ catodniowe
posiedzenia Rady Programowej WTZ. W trakcie tych spotkan sporzadzane jest,



indywidualnie dla kazdego uczestnika, pisemne Pétroczne Podsumowanie Efektow Terapii.
Ma ono na celu analize przebiegu jego rehabilitacji w danym okresie czasu, a poza tym
umozliwia ewentualne korekty programu terapii. Z tym dokumentem zapoznany zostaje
zaroOwno podopieczny jak 1 jego rodzic czy opiekun.

Pracownie terapii

Osoby niepetnosprawne objgte przez placowke terapia zakwalifikowane sa do jednej z
sze$ciu pracowni:
- artystyczno-plastycznej
- krawieckiej
- rekodzielnicze;j
- komputerowe;j
- gospodarstwa domowego
- aktywnosci zawodowej

Zgodnie z wymaganiami Ustawodawcy, na kazdego z terapeutoOw nie przypada wigce]
niz pigciu uczestnikow. W kazdej z wyzej wymienionych pracowni jest jeden terapeuta.
Wyjatek od tej reguly stanowi pracownia artystyczno-plastyczna, gdzie jest ich dwdch.
Dzieje si¢ tak, poniewaz dziataja tam dwie grupy terapeutyczne: plastyczna 1 tkacka (tacznie
w pracowni jest 10 uczestnikow).

Pelni ona charakter niejako pracowni wstgpnej, do ktorej trafiaja nowi podopieczni,
czesto o niesprecyzowanych jeszcze zainteresowaniach. Po okresie probnym zostaja w niej,
lub sa kwalifikowani do ktorej$ z tak zwanych pracowni specjalistycznych.

Wszystkie pracownie dostosowane sa pod wzgledem ergonomicznym do potrzeb
przebywajacych w nich niepelnosprawnych uczestnikow.

Kadra

Nad caloscia procesu terapeutycznego prowadzonego przez WTZ czuwa

wykwalifikowany personel placowki, w sktad ktorego wchodza m.in.:

- terapeuci zajeciowi,

- psycholog,

- oligofrenopedagog,

- pracownik socjalny,

- logopeda,

- rehabilitant.

Wraz z kierownikiem tworza oni Rad¢ Programowa, ktéra opracowuje Indywidualne
Programy Terapii oraz czuwa nad calo$cia dziatan rehabilitacyjnych prowadzonych przez
placowke.



Dowoz uczestnikow

Osobom, ktore maja problem z samodzielnym poruszaniem si¢ lub mieszkaja poza
terenem Kluczborka, placowka zapewnia dowoz na zajecia. Jest to mozliwe, poniewaz WTZ
posiada 9-osobowy samochod do przewozu 0s6b niepetnosprawnych, marki Opel Vivara,
zakupiony dzigki dofinansowaniu ze strony PFRON.

W tym miejscu warto nadmieni¢, iz wykorzystywany dotad samochod podlegt juz
znacznemu zuzyciu, tak wigc ze wzgledu na zly stan techniczny, spowodowany czgsta
eksploatacja 1 duzym przebiegiem,
konieczna byta jego wymiana.
Operacje t¢ udalo si¢ przepro-
wadzi¢ w biezacym roku, dzigki
dofinansowaniu ze strony PFRON
oraz Caritas Diecezji Opolskie;.
Nowy samochdd (tej samej marki 1
podobnego modelu co poprzedni,
jednak  w kolorze niebieskim)
wszedl do eksploatacji z dniem
12 czerwca 2012 .

Sposrod 30 uczestnikow WTZ Kluczbork, w 2012 roku, az 21 0s6b czyli 70 % ogdtu,
objetych bylo (staltym lub okresowym) dowozem na zajgcia. Wynika to badz z miejsca
zamieszkania, badz z powaznych dysfunkcji, uniemozliwiajacych im samodzielne dotarcie
do placéwki. Niejednokrotnie w gre wchodza obydwa wymienione czynniki jednoczes$nie.

W celu minimalizacji kosztow oraz ilosci czasu poswigcanego na transport
uczestnikdw podopieczni objeci dowozem podzieleni zostali na trzy grupy. Zasadniczym
kryterium podziatu byto ustalenie optymalnej (zaréwno pod wzgledem ekonomicznym jak 1
bezpieczenstwa) trasy, jaka dwa razy dziennie pokonuje samochod. Orientacyjnie
wspomniane grupy mozna opisa¢ nast¢pujaco:

- grupa 1 - mieszkancy Wolczyna 1 jego najblizszych okolic
- grupa 2 - kurs okrezny poprzez pozostate oddalone miejscowosci
- grupa 3 - mieszkancy Kluczborka, ktorzy nie sa w stanie sami dotrze¢ na zajgcia.

Pozostala czg$¢ uczestnikow dociera na zajecia samodzielnie, niektorzy z nich
korzystaja takze z przewozoéw PKS lub koleja. Osoby dojezdzajace na zajgcia srodkami
komunikacji publicznej otrzymuja zwrot pieniedzy za przejazdy, na podstawie
przedstawionych biletow.

15



Terapia zajeciowa

Prowadzona w osrodku terapia praca opiera si¢ na statym 1 zyczliwym kontakcie oraz
wspotdziataniu terapeutdw z uczestnikami.

Gtowna jej forma jest pokaz 1 wyjasnianie tresci zadania, po czym nast¢puje
przystapienie do samodzielnej pracy. Przez caly czas terapeuta prowadzi dyskretng kontrolg
powierzonego zadania, koryguje pojawiajace si¢ bledy, pomaga w rozwiazywaniu
wystepujacych trudnosci.

Uczestnikom zaawansowanym w wykonywaniu danych czynno$ci, powierza si¢ prace
wymagajace samodzielnosci 1 dopiero po zakonczeniu zadania omawia si¢ ewentualne
bledy.

Kazdy z podopiecznych ma mozliwo$¢ realizacji wiasnych pomystéw, pogiebiania
swych zainteresowan 1 rozwijania ciekawosci poznawczej, a przede wszystkim zdobywania
nowych umiejgtnosci.

W ramach terapii praca uczestnicy w poszczegdlnych pracowniach moga nabywac i
doskonali¢ nastgpujace umiejetnosci:

Pracownia artystyczno-plastyczna:

Praca z igla tkacka (gobeliny, wykonywanie fredzli 1 pomponow), nauka
szydetkowania (serwetki) oraz robienia na drutach (nauka podstawowych S$ciegdw).
Zapoznanie si¢ z krosnem (chodniki, makatki, torby z sizalu), poznanie zasady dziatania
maszyny dziewiarskiej. Haftowanie (Sciegi podstawowe, ozdobne 1 wykonczeniowe), tkanie
na ramie (Sciegi podstawowe, dywanowy 1 sumakowy), robienie makramy (kwietniki,
futeraly na okulary). Malowanie na szkle i ceramice. Zabawy z papierem (wydzieranki,
wyklejanki, wydrapywanki, kartki okoliczno$ciowe) oraz praca z plastelina, ciastem solnym,
modeling 1 gling. Wyplatanie koszykow 1 mat (prace wykonywane z sizalu), malowanie
obrazow farbami olejnymi 1 akwarelami, rysowanie kredkami (otéwkowymi, pastelowymi -
suchymi 1 thustymi, §wiecowymi), szkicowanie kreda 1 weglem. Tworzenie kompozycji z
koralikow, wylewanie 1 malowanie form gipsowych.

Pracownia krawiecka:

Wykonywanie prac maszynowym S$ciegiem dekoracyjnym (muszelkowym, pudel-
kowym), poznanie haftu maszynowego. Nauka przenoszenia gotowej formy na tkaniny,
(robienie wykrojow). Wykonywanie prostych ustug dla ludno$ci: podwijanie, skracanie i
zwezanie spodni, spddnic, zakietow, wszywanie zamkow. Poznanie zasad BHP pracy przy
maszynie do szycia. Nauka szycia recznego (fastrygowanie, przyszywanie guzikéw) i
maszynowego (prostego i endla).

Szycie 0zddb $wiatecznych (skarpety na prezenty, serwetki), fartuchdéw, obruséw i
Sciereczek oraz rgkawic 1 tapek kuchennych. Szycie maskotek 1 pacynek, wykonywanie
workéw na zmienne obuwie, aplikacji oraz makatek. Wykonanie poduszek oraz kostiumow



do przedstawien zorganizowanych na terenie WTZ 1 podczas innych uroczystosci (np.
Wielkanoc, Jasetka).

Pracownia rekodzielnicza:

Praca w drewnie.- cigcie 1 zbijanie oraz klejenie listewek na ramki, lakierowanie,
malowanie r6znego rodzaju farbami. Nauka szewstwa naprawkowego: wymiana flekow,
zelowanie, wymiana brandzli i stalek, wszywanie zamkow, szycie reczne skory.

Drobne prace tapicerskie (wymiana poszycia tapicerskiego na krzestach i
podtokietnikach, naprawa tapicerki wozkow inwalidzkich). Prace gospodarcze na terenie
placowki: koszenie kosiarka spalinowa, podlewanie, grabienie. Nauka poslugiwania si¢
wyrzynarka, wiertarka oraz szlifierka stotowa - poznanie zasad BHP obstugi tych urzadzen.
Cigcie szkta 1 oprawianie prac wykonanych na innych pracowniach.

Pracownia komputerowa:

Poznanie zasad dziatania 1 budowy komputera. Praca z programami biurowymi i
graficznymi. Dorywcze wykonywanie ustug w ramach przepisywania tekstow,
projektowania 1 tworzenia wizytdwek, dyplomdéw, zaproszen, podzigkowan, kartek
okolicznosciowych. Nauka postugiwania si¢ bindownica, gilotyna do papieru, laminarka.
Przepisywanie tekstu, projektowanie tabel i drukow. Poznanie obslugi kserokopiarki.
Zapoznanie si¢ z istota 1 wykorzystaniem multimedidow, internetem - poznanie podstaw
projektowania stron WWW.

W ramach zaje¢ w tej pracowni przygotowywane sa broszury oraz réznego rodzaju
ulotki 1 plakaty informujace o dziatalno$ci prowadzonej przez WTZ.

Pracownia gospodarstwa domowego

Zapoznanie si¢ z zasadami higieny w kuchni 1 jadalni. Nauka umiejgtnosci doboru
sktadnikéw niezbednych do przygotowania potraw: sporzadzanie listy sktadnikow i
dokonywanie zakupoéw odpowiednich produktow. Poznawanie sposobow przyrzadzania
potraw, takich jak: satatki, zupy, ciasta, przetwory. Planowanie jadtospisu - wiasciwy dobor 1
faczenie sktadnikéw. Korzystanie z przepisoOw kulinarnych. Obstuga sprzetu gospodarstwa
domowego (piec elektryczny, kuchenka mikrofalowa, czajnik bezprzewodowy, zmywarka do
naczyh, suszarka do owocoéw 1 grzybow, zelazko). Poznawanie innych umiejgtnosci
przydatnych w gospodarstwie domowym, takich jak: odkurzanie, pranie, $cieranie kurzu,
dobor §rodkéw czystosci.

Pracownia aktywnosci zawodowej

Terapia w tej pracowni sktada si¢ z czg$ci teoretycznej 1 praktyczne;.

W czgsci teoretycznej uczestnicy zapoznaja si¢ z pojeciem aktywnosci zawodowej;
poznaja przepisy BHP; elementy prawa pracy; sposoby przygotowania ofert pracy oraz



aktywne formy poszukiwania pracy. W czesci praktycznej natomiast przygotowuja si¢ do
wykonywania czynno$ci takich jak: sprzatanie pomieszczen; obstuga odkurzacza pioracego;
roznego rodzaju prace gospodarczo-konserwatorskie; rozwieszanie plakatéw 1 kolportaz
ulotek oraz sprzedaz prac WTZ.

Trening ekonomiczny

Treningiem ekonomicznym objeci sa wszyscy uczestnicy. Jest on realizowany na kilku
ptaszczyznach:

- tygodniowe dyzury na pracowni gospodarstwa domowego, w trakcie ktorych uczestnik
bierze udziat w zakupach produktow do terapii na pracowni; ¢wiczy rozliczanie
pienigdzy i sprzata na stotowece.

- pogadanki z pracownikiem socjalnym na tematy zwiazane z planowaniem wydatkow,
konstruowaniem budzetu domowego, racjonalnym gospodarowaniem otrzymanymi
srodkami w ramach ,,kieszonkowego™ itp.

- zakupy indywidualne na wlasne potrzeby: samodzielnie; pod okiem rodzica lub
terapeuty

Srodki otrzymywane w ramach ,kieszonkowego” sa comiesigcznie rozliczane indy-
widualnie przez kazdego z uczestnikdw. Ma ono forme¢ pisemnego zestawienia wydatkow,
potwierdzonego wlasnorgcznym podpisem przez samego uczestnika oraz przez rodzica lub
opiekuna (wzér rozliczenia w Zataczniku nr 1).

Rehabilitacja ruchowa

Uczestnicy kluczborskiego WTZ maja zapewniona rowniez rehabilitacj¢ ruchowa.

Z powodu ograniczen lokalowych, odbywa si¢ ona w gabinecie rehabilitacyjnym
CARITAS Diecezji Opolskiej Rejon Kluczbork, a prowadzona jest przez rehabilitanta
zatrudnionego w o$rodku.

Przy sprzyjajacej pogodzie
zajecia odbywaja si¢ rowniez na
Swiezym powietrzu.

Wzorem roku ubieglego
kontynuowane byly takze wyjscia
na hal¢ sportowa Wojewodzkiego
Kampusu Sportowo-Rekreacyjne-
go ,,Stobrawa”. Wyjscia odbywaja

si¢ dwa razy w miesigcu. Podczas
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pobytu na hali uczestnicy maja mozliwo$¢ uprawia¢ rézne dyscypliny sportu oraz braé
udzial w grach zespotowych i zawodach sportowych.

Terapia spoteczna

W ramach terapii spotecznej podopieczni placéwki mieli okazj¢ w roku 2012 wziaé
udziat w wielu spotkaniach 1 imprezach, zarowno o charakterze wewnetrznym (Mikotajki,
Optatek, sniadanie Wielkanocne, Ttusty Czwartek, Walentynki itp.), jak 1 skierowanych na
zewnatrz (kiermasze, festyny, wycieczki). Oprocz wypoczynku 1 rekreacji, miaty one takze
na celu integracje oraz che¢ zerwania z niektérymi stereotypami dotyczacymi zarowno
samych osob niepetnosprawnych jak 1 ich pracy. W ubieglym roku uczestnicy osrodka brali
migdzy innymi udzial w okoliczno$ciowych mszach $wigtych, wycieczkach jednodniowych,
wyjsciach do kina i restauracji. Na swoim koncie maja takze uczestnictwo w roéznego
rodzaju festynach 1 kiermaszach - w trakcie ktorych prezentowali 1 sprzedawali wykonane
przez siebie prace.

Uwzgledniajac zainteresowanie znacznej czesci uczestnikow grami planszowymi,
wsrdd ktorych na czotowe miejsce wysuwaja si¢ szachy, postanowiono rozpocza¢ cykliczne
spotkania pod nazwa ,,Dzien Gier”. Przypada on $rednio dwa razy w miesiacu - po $niadaniu
zamiast zwyktych zaje¢ na pracowniach uczestnicy maja mozliwo$¢ integracji na sposob
LSswietlicowy”, z mozliwoscia korzystania ze wspomnianych gier. Kilka bardziej
zainteresowanych osob stworzyto nawet co§ w rodzaju nieformalnego kétka szachowego -
rozwijaja swe umiejetnosci, korzystajac z porad terapeutow.

W poszczegdlnych miesiacach minionego, 2012 roku uczestnicy kluczborskich
Warsztatow brali udzial w nastepujacych imprezach:

STYCZEN

Ze wzgledu na zimowa aurg, nie organizowano wyjs¢ poza teren warsztatow. Jedynym
wyjatkiem byly wyjscia do potozonej w pobliskim parku hali sportowej Kampusu Sportowo-
Rekreacyjnego ,,Stobrawa”.

W tym miesiacu mialy takze
miejsce odwiedziny koledowe,
ktore ztozyli nam nasi dusz-

pasterze.
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LUTY
Delegacja WTZ odwiedzita Publiczna Szkol¢ Podstawowa nr 5. Podczas wizyty
zaprezentowalismy humorystyczne przedstawienie kukietkowe.

Glowna atrakcja tego miesiaca byla jednak zabawa karnawatowa polaczona z
obchodami Walentynek.

MARZEC

Kontynuowali$my wyjscia na Halg Sportowa i obchodzili§my tradycyjny Dzien Kobiet.
Pod koniec miesiaca udali$my si¢ do Otmuchowa, na jednodniowe rekolekcje wielkopostne
dla podopiecznych placowek Cartas.

IR = i
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KWIECIEN

Na poczatku miesiaca mialy miejsce Warsztatowe obchody Swiat Wielkanocnych -
sktadaty si¢ jak zwykle z czg$ci oficjalno-artystycznej (z udzialem zaproszonych Gosci) oraz
wspodlnego positku, tzw. ,,$niadania wielkanocnego”.

Natomiast pod koniec miesiaca, korzystajac z pigknej wiosennej pogody, zwiedziliSmy
nowowybudowany zbiornik retencyjny na rzece Stobrawie.

MAJ

Utrzymujaca si¢ pigkna wiosenna pogoda pozwolita nam na kolejny spacer do parku 1
na boisko, potaczony z grami i zabawami sportowymi.
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W drugiej potowie miesiaca maja odbyta si¢ wycieczka do Sztolni Walimskich oraz
Zamku Ksiaz.

CZERWIEC

Dzien Dziecka $wigtowaliSmy zabawami ruchowymi przy wykorzystaniu zdobyczy
technologii multimedialnej. UczestniczyliSmy tez w poswigceniu nowego samochodu, ktory
zastapit poprzedni, mocno juz zuzyty.
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Wybralis$my si¢ takze na piknik do zaprzyjaZznionego gospodarstwa agroturystycznego
w Bogdanczowicach.

LIPIEC

Na samym poczatku miesiaca delegacja WTZ uczestniczyta w Pikniku Stowarzyszen -
wystawiliSmy swoj stragan oraz humorystyczne przedstawienie. Druga potowe¢ miesiaca
wypelnita przerwa wakacyjna.
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SIERPIEN

Czas ten przeznaczyliSmy na wdrozenie si¢ do rytmu pracy po okresie letniego
wypoczynku. Korzystajac z pigknej pogody wybrali§my si¢ na spacer do parku. Delegacja
WTZ uczestniczyta tez w plenerze rzezbiarskim w Maciejowie.

WRZESIEN

Mocnym akcentem tego miesiaca byta wycieczka do Warszawy. Ten dzien pelen
wrazen trwat od 4.00 rano az do potnocy. ZwiedziliSmy znane zabytki oraz Centrum Nauki
"Kopernik"
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W tym miesiacu miat takze miejsce kolejny spacer na boisko 1 do parku, oraz grill
integracyjny na pozegnanie lata.

PAZDZIERNIK

Z okazji Dnia Chlopaka, tuz na poczatku miesiaca odbyta si¢ zabawa Karaoke.
Pod hastem ,,Dzien Gier” odbywaly si¢ cykliczne spotkania z grami planszowymi,
grupa zainteresowanych utworzyta nawet nieformalne kotko szachowe.

LISTOPAD

Jak co roku, reprezentacja naszych Warsztatow wzigta udzial w Regionalnych
Zawodach sportowych Oséb Niepelnosprawnych w Krapkowicach, z ktérych powrocita z
picknymi medalami.

Z okazji ,,AndrzejkOw” zorganizowana zostala zabawa - dyskoteka.
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GRUDZIEN

Jak co roku, wszystkich grzecznych uczestnikow WTZ odwiedzit §w. Mikotaj, ktory
wreczyt im podarunki.

W ramach wspotpracy z Publicznym Gimnazjum nr 5 w Kluczborku zostalismy
zaproszeni na obchody Dnia Praw Osdéb Niepetnosprawnych. WystawiliSmy przedstawienie
przygotowane na te okazj¢, urzadziliSmy takze kiermasz naszych prac.

Zblizajace si¢ $wigta Bozego Narodzenia uczciliSmy tradycyjnym Spotkaniem
Optatkowym, w ktorym udziat wzigli takze zaproszeni goscie.

Warsztaty Terapii Zajg¢ciowej dziatajac w zakresie terapii spotecznej ktada duzy nacisk
na wspotpracg ze szkolami oraz instytucjami samorzadowymi. Stwarza to mozliwos¢ aby
poprzez swoja obecnos¢ kreowac pozytywny wizerunek osob niepetnosprawnych. Stad tez
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w ubiegtym roku kontynuowali§my, przy aktywnym udziale uczestnikéw, akcje sprzedazy
bezposredniej w lokalnych urzedach i instytucjach. W jej trakcie oferowane byly rg¢cznie
wykonane stroiki, kartki $wiateczne 1 okoliczno$ciowe. Mozemy si¢ pochwali¢ zdobyciem
kilku stalych odbiorcow m.in. Starostwo Powiatowe w Kluczborku, Powiatowa Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczna w Kluczborku, przedsigbiorstwo Famak, hurtownia Mikor.
W tym miejscu warto rowniez wspomnie¢ o szkolnych kiermaszach w Publicznym
Gimnazjum nr 5 w Kluczborku, podczas ktérego nasi uczestnicy pod opieka terapeutéw
sprzedawali prace wykonywane przez siebie.

Dziatania te stanowia wazny element wyzej wymienionego aspektu rehabilitacji
naszych podopiecznych, poprzez dostarczanie doswiadczen emocjonalnych, zarowno
indywidualnych jak i grupowych. Poza tym fakt, iz prace podopiecznych sa zauwazane i
kupowane przez osoby z zewnatrz, wzmacnia to ich motywacj¢ zadaniowa, podnosi
samooceng oraz dostarcza dowodow celowosci uczestnictwa w terapii.

Uczestnicy WTZ w Kluczborku angazowani sa w planowanie wyjazdow 1 wyjs$¢
integracyjnych. Uczy ich to wlasciwych postaw spotecznych oraz wyrabia odpowiedzialno$¢
za siebie 1 grupe. Poprzez wspolne imprezy (wyjazdy) tworzy si¢ takze emocjonalna wigz
grupowa, co wydatnie wpltywa na wewngtrzng integracj¢ wspolnoty warsztatowe;.

Rehabilitacja zawodowa

Oprécz przyswajania podstawowych umiejetnosci zawodowych w ramach zajeé w
poszczegbdlnych pracowniach terapii, uczestnicy Warsztatow angazowani sa w roznego
rodzaju prace porzadkowe na terenie placowki. Zaleznie od potrzeb biora takze udzial w
akcjach prowadzonych przez jednostke prowadzaca WTZ, np. pomoc w rozdziale darow w
ramach europejskiego programu PEAD, dystrybucja swiec w trakcie akcji Wigilijnego
Dzieta Pomocy Dzieciom.

W celu ukierunkowania poszczegdlnych uczestnikow do wykonywania obowiazkow
na konkretnym stanowisku pracy podjgto dzialania stuzace przygotowaniu do tego oséb
niepetnosprawnych. Stuza temu przede wszystkim zajecia w pracowni aktywnosci
zawodowej, oraz wykonywanie prac z zakresu: pielggnacji terendw zielonych; prowadzenie
»akcjl zimowej” w postaci od$niezania, sypania piskiem 1 sola; pranie dywandéw 1 mebli
tapicerskich; proste prace konserwatorskie. Efekty podejmowanej pracy terapeutycznej
widoczne sa w sytuacji podejmowania przez uczestnikoOw pracy.

Zajecia dodatkowe

Prowadzona na WTZ terapia psychologiczna, zaréwno indywidualnie jak i w formie
rozméw zespotowych (w ramach pracowni, podczas przerw) ukierunkowana jest na
redukcje napie¢ u poszczeg6dlnych uczestnikow, poprawe kontaktu, rozwiazywanie sytuacji
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konfliktowych 1 integracje. Funkcje wspierajaca proces terapii warsztatowej petnia rozmowy
motywujaco-wspierajace, majace na celu pobudzenie aktywno$ci zadaniowej uczestnikdw
oraz wzmocnienie ich zaangazowania w proces terapii. W minionym roku, kazdy z naszych
uczestnikow miat mozliwo$¢ spotkania z psychologiem.

Indywidualna praca z uczestnikami w ramach zaje¢ z oligofrenopedagogiem opierala
si¢ gtdéwnie na stymulowaniu podstawowych form aktywnosci, takich jak: przelamywanie
ograniczen w porozumiewaniu si¢, ¢wiczenie pamigci, podnoszenie poziomu wlasnej
samooceny.

Terapia logopedyczna prowadzona z niektorymi z uczestnikbw miata na celu:
rozwijanie umiej¢tnosci  prawidlowego poruszania mig$niami twarzy, koordynacji
wzrokowo-ruchowej,  ¢wiczenie  logicznego  myS$lenia,  pamigci,  wyrabianie
spostrzegawczo$ci, ¢wiczenie poprawnosci mowy pod wzglgdem artykulacyjnym.
Prowadzona byla rowniez nauka prawidtowego komunikowania si¢ - wyrazania swoich
mysli i uczué, a co za tym idzie rozwijanie zardwno mowy biernej jak i czynne;.

W ramach zaje¢ dodatkowych podopieczni placowki tworza grupg teatralna, ktora
przygotowywata wystepy artystyczne miedzy innymi o tematyce wielkanocnej,
bozonarodzeniowej, a takze kabaretowej. W trakcie zaj¢¢ uczyli si¢ pracy w zespole oraz
odpowiedzialno$ci za poziom i wyniki wlasnej dziatalno$ci. Przetamywali takze nieSmiatos¢
1 lek przed wystepem wobec szerszej widowni.

Promocja Placowki

W ramach promowania placowki w ubieglym roku, co jaki§ czas pojawialy sig
wzmianki o WTZ w lokalnej prasie.

Ponadto w celu rozpropagowania informacji na temat dziatalnosci Warsztatow Terapii
Zajeciowej rozdawane byly ulotki na terenie powiatu kluczborskiego. Poza tym podczas
wszelkich 1mprez integracyjnych, kiermaszy przy stoisku WTZ znajduja si¢ ulotki
prezentujace dziatalnos¢ placowki oraz zawierajace informacj¢ o $wiadczonych ustugach.
Nalezy podkresli¢, ze we wszystkie podejmowane przez nas dziatania angazowani byli
uczestnicy warsztatow.

Majac na uwadze utrzymywanie dobrych relacji z przedstawicielami wiadz samo-
rzadowych, sponsorami 1 innymi osobami nam zyczliwymi, rokrocznie w okresie §wiat

Wielkiej Nocy oraz Bozego Narodzenia wysytamy do nich kartki z zyczeniami.

Przekazujemy rowniez prace naszych podopiecznych jako fanty na licytacje
prowadzone na réznego rodzaju balach dobroczynnych.
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V. Wykorzystanie srodkow finansowych

Na podstawie umowy z dn. 01.01.2001 zawartej ze Starosta Kluczborskim, CARITAS
Diecezji Opolskiej otrzymal w roku 2012, na finansowanie kosztow dziatalno$ci Warsztatow
terapii Zajeciowe] w Kluczborku kwote 493 200,00 zt z czego 90% (443 880,00 z})
pochodzito ze Srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych
natomiast 10% (49 320,00 zt) zostalo przekazane przez Starostwo Powiatowe w
Kluczborku. Dotacja otrzymana na dzialalno$¢ placowki w minionym roku zostata
catkowicie wykorzystana.

Ponizej prezentujemy zestawienie poniesionych wydatkdw:

Tab.1. Zestawienie wydatkow Warsztatow Terapii Zajeciowej Caritas w Kluczborku, z uwzglednieniem
podziatu na srodki Samorzadu Powiatowego oraz PFRON, za rok 2012.

Nazwa Ze srodkow Ze sSrodkow Oadlem
PFRON POWIATU g
Wynagrodzenie pracownikéw 351 985,41 - 351 985,41
Materialy i ustugi zwigzane z funkcjonowanie 54 415,68 11 969,30 66 384.98
warsztatu
Wyposazenie warsztatu 3 094,99 1 400,00 4 494,99

Dowo6z uczestnikow i eksploatacja samochodu,
zwigzana z realizacjg programu rehabilitacyjnego i 26 381,52 - 26 381,52
niezbedng obstugg dziatalnosci warsztatu

Szkolenia pracownikow 500,00 150,00 650,00
Ubezpieczenia pracownikéw i uczestnikow 1 960,90 - 1 960,90
Wycieczki organizowane dla uczestnikow warsztatu - - 0,00

Materiaty do terapii zajeciowej

w pracowniach, w tym pracowni gospodarstwa 5 541,50 12 377,00 17 918,50

domowego

Trening ekonomiczny uczestnikdéw warsztatu - 23 423,70 23 423,70
OGOLEM 443 880,00 49 320,00 493 200,00

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Kluczborku nie prowadza dziatalnosci zarobkowe;,
jednak w roku 2012, podobnie jak w latach minionych, uzyskaty drobne przychody z tytutu
sprzedazy prac uczestnikow oraz $§wiadczonych przez nich drobnych ustug, a takze
ztozonych darowizn.
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Ponizej zamieszczona tabela zawiera zestawienie wptywow 1 wydatkow konta srodkow
wypracowanych przez podopiecznych.

Tab.2. Stan konta $rodkéw wypracowanych w 2012 r.

Stan konta dnia 01.01.2012 12 043,57
Wplywy ze sprzedazy prac + 6 564,01
Darowizny + 0,00
Odsetki bankowe + 0,77
Wydatki - 13 676,12
Stan konta dnia 31.12.2012 4 932,23

Srodki wypracowane przez uczestnikow zostaty wykorzystane do pokrycia wydatkow
zwiazanych z ich uczestnictwem w zyciu spolecznym. Sposob oraz forma wydatkowania
byly omawiane z podopiecznymi.

Ponizsza tabela szczegdtowo ilustruje rodzaj poniesionych wydatkow.

Tab.3. Zestawienie wydatkowania srodkéw wypracowanych przez WTZ w roku 2012.

L.p Rodzaj wydatkow Wyd::vlﬁ\;vana
1. | Walentynki 450,00
2. | Ttusty Czwartek 116,64
3. | Dzien Kobiet 161,82
4. | Dzien Dziecka 233,00
5.| Sniadanie wielkanocne 634,41
6. | Dzien chtopca 319,19
7.| Wyjazd na Gére sw. Anny 153,00
8. | Spotkanie wigilijno-optatkowe 1 652,03
9. | Andrzejki 202,40

10. | Paczki mikofajkowe 949,39
11. | Wycieczka do Ksigza i Walimia 2904,49
12. | Rekolekcje w Otmuchowie 920,70
13. | Wyjazd do gosp. agroturyst. w Bogdanczowicach 608,00
14. | Wycieczka do Warszawy 3 842,56
15. | Spotkania integracyjne, spotkanie z Rodzicami, urodziny uczestnikow 528,49

Razem: 13 676,12
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VI. Polroczne podsumowanie efektow terapii poszczegolnych
uczestnikow.

stan na dzien 2012-08-08.

UWAGI WSTEPNE:

Podsumowanie stuzy do okreslenia zmiany poziomu umiejetnosci uczestnika na przestrzeni minionego pétrocza.
Miarg tej zmiany jest réznica pomiedzy oceng poprzednig (z poprzedniego podsumowania), a oceng na dany dzien.

W podsumowaniu obowigzuje ujednolicona skala ocen dotyczaca poziomu umiejetnosci:

0 - brak 4 - dobry

1 - znikomy 5 - bardzo dobry
2 - staby 6 - wybitny

3 - $redni

Do zestawu ocen terapeuta kazdej pracowni dotacza takze kroétki komentarz opisowy na temat dziatalnosci uczestnika w danej
pracowni.

Jacek B.

Na WTZ od: 2005-05-11. Okres terapii ustalony do: 2012-06-01
Pracownia wiodaca: krawiecka

Terapia zajeciowa, w poszczegodlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

- - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 4 4
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 4 4
Rysunek: Rysowanie pastelami 2 2
Malowanie akwarelami 2 2
Malowanie farbami akrylowymi 2 2
Malowanie farbami do szkfa 2 2
Malowanie farbami do ceramiki 2 2
Malowanie farbami olejnymi 0 0
Malowanie farbami zelowymi 3 3
Prace z papieru: Wydzieranki 4 4
Prace z papieru: Papier marche 1 1
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw 2 2
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych 3 3
Wykonywanie odlewdw gipsowych 0 0
Prace z masy solnej i plasteliny 2 2
Tkanie na ramie 0 0
Wykonywanie makramy 0 0
Tkanie na krosnie 0 0
Haft: Krzyzyki 0 0
Haft: Scieg potkrzyzykowy 0 0
Haft: Technika przypadkowych trafien 3 3
Haft: Scieg ptaski 3 3
Postugiwanie sie igtg tkackg - wykonywanie gobelinéw 0 0
Wykonywanie pomponow i fredzli 2 2
Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw 0 0
Okolicznosciowe stroiki i ozdoby 2 2

Umiejetnosci Jacka pozostajg na tym samym poziomie, Jacek ma problem z koncentracjg uwagi na wykonywanej czynnosci, bardzo
tatwo sie rozprasza, w zwigzku z czym czas pracy bardzo sie wydtuza. Jedng prace wykonuje po kilka miesigcy w zwigzku z czym
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utrudnione jest wprowadzanie nowych technik i metod. Prace wykonywane sg do$¢ estetycznie i starannie, ale wymagaja kontroli
(zostawiony sam sobie potrafi np. Wyklei¢ caly obrazek jednym kolorem). Nalezy pracowaé nad motywacjg Jacka do szybszego
zakonczenia poszczegolnych prac oraz jego koncentracjg na wykonywanej czynnosci..

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
CZESC TEORETYCZNA
Znajomosc¢ istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j 1 1
Znajomosc¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 1 1
Znajomos¢ elementow prawa pracy 0 0
Umiejetnos$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 0 0
Znajomosc¢ aktywnych form poszukiwania pracy 0 0
CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 3 3
- zamiatanie 3 3
- mycie okien 0 0
- mycie podtdg i glazury 3 3
Obstuga odkurzacza piorgcego :
- obstuga i konserwacja urzadzenia 2 2
- przygotowanie mieszanki pioracej 2 2
- pranie wyktadzin i dywanow 2 2
- pranie mebli tapicerowanych 2 2
- pranie tapicerek samochodowych 1 1
Prace gospodarczo-konserwatorskie :
- pranie i obstuga pralki 1 1
- grabienie 3 3
- plewienie 3 3
- podlewanie roslin 2 2
- zamiatanie chodnikéw 4 4
- koszenie podkaszarkg 3 3
- koszenie kosiarka spalinowg 1 1
- ods$niezanie, sypanie solg i piaskiem 2 2
- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu 3 3
Sprzedaz prac WTZ :
- oprawianie prac
- sprzedaz stoiskowa 0 0
Prace na zlecenie :
- roznoszenie ulotek 2 2
- wyréb korali 1 1

Jacek w tym péiroczu utrwalat nabyte juz umiejetnosci z poprzedniego okresu. Podopieczny jest rozkojarzony, trzeba kontrolowa¢ go
w trakcie wykonywania czynnosci z czesci praktycznej poniewaz czesto rozprasza innych uczestnikdbw poprzez zagadywanie,
zaczepianie, czy samg rozmowg. Powierzone czynnosci wykonuje starannie cho¢ czasem zapomina o pewnych czynnosciach
zwigzanych z konserwacjg urzadzenia pioracego czy zasad prania dywandw i wyktadzin. Plan terapii do dalszej realizacji.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 4
Znajomosc¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 5 4
Nakrywanie i dekoracja stotu 3 3
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 3 3
Umiejetnos¢ doboru sktadnikdw do przygotowania potraw 2 2
Znajomos¢ sposobow przyrzadzania potraw 2 2
Umiejetnos¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 3 3
Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 4 4
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 4 5
- obieranie warzyw i owocow ze zwrdoceniem uwagi ha grubos¢ obierki 4 5
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie) 5 5
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- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych 4 4

- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 2 2

- umiejetnos$¢ uzywania przypraw 2 3

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 3 4
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- Scieranie kurzu 4 4

- dobor srodkéw czystosci 4 4

Jacek podstawowe czynnosci w kuchni wykonuje dobrze. Podczas dyzuru szykuje $niadanie, sprzata po $niadaniu, prasuje, pomaga
przygotowywac zupy, satatki, najlepiej radzi sobie z krojeniem i obieraniem warzyw i owocéw. Jacek nadal ma problem z koncentracjg
, ciezko jest mu sie skupi¢ na wykonywaniu jednej czynnosci poniewaz interesuje sie wszystkim co sie dzieje wokoét niego. Nalezy go
stale sprawdza¢, kontrolowac¢ i przypomina¢ co ma robic.

Pracownia komputerowa

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 2 2

Znajomos$¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréow

Korzystanie z innych no$nikdw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos$¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstow: Praca z tabelami

Edytor tekstow: Wstawianie do dokumentu rysunkow i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programoéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie sie po internecie

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki

Obstuga laminarki

OoO|Oo|0O|0O|O|CO|O|~|O|= N2 O|0O|ON|~O|~

Obstuga bindownicy

O|O|0O|0O|0O|0O|0O|O|2 O NDNW 2Ol |O|IN|~|O |~

Obstuga gilotyny do papieru 0

W minionym péiroczu Jacek zajmowat sie gtéwnie kolorowaniem wzoru obrazka oraz znacznie rzadziej, przepisywaniem tekstu. W
pierwszej z wymienionych czynnosci wykazat sie wzrostem tempa pracy, ograniczeniem ilosci popetnianych btedéw oraz wigkszym niz
dotychczas poziomem samodzielno$ci. Okazjonalnie przegladat takze zdjecia z imprez okoliczno$ciowych WTZ.

Pracownia krawiecka

.. .. Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 2 3
Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobdw ich faczenia 1 1
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, scieg kryty, sciegi ozdobne 2 2
Fastrygowanie 2 2
Przyszywanie guzikow 3 3
Postugiwanie si¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 2 2
Prasowanie 3 3
Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gornej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje 0 0
$ciegoéw)

Szycie maszynowe w linii prostej 0 0
Szycie maszynowe po tuku 0 0
Stebnowanie 0 0
Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢ 0 0
Obszywanie maszynowe dziurek na guziki 0 0
Szycie poduszek, poszewek na poduszki 0 0
Szycie woreczkéw na obuwie zmienne 0 0
Szycie prostych maskotek 0 0
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Szycie rekawic i tapek kuchennych 0 0
Zwezanie spodni i spédnic 0 0
Wszywanie zamkow 0 0
Scieg dekoracyjny (haft maszynowy) 0 0
Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykroj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 0 0

Jacek pracuje caly czas na tym samym poziomie. Prawie wszystkie podstawowe umiejetnosci juz osiggnat- teraz utrwala je i
poprawia ich jako$¢. To jaki jest efekt jego pracy, zalezy tylko od jego nastawienia i od jego checi. Nie sprawia wiekszych problemoéw.

Na uwage zastuguje fakt, ze Jacek jest ciggle zadowolony i nigdy nie narzeka.

Pracownia rekodzielnicza

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 3 3
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 4 4
DROBNA STOLARKA:
Znajomos¢ materiatdw uzywanych w stolarstwie 3 3
Przygotowanie materiatu do obrdbki:
- wymiarowanie listewek 2 2
- nanoszenie wzoréw i punktéw na plyte 2 2
Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 1 1
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 1 1
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 1 1
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarska
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 3 3
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 1 1
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 2 2
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarnej 1 1
- przenosnej 0 0
Skfadanie i klejenie elementéw wytworu 3 3
Szlifowanie rgczne 3 3
Lakierowanie 3 3
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 2 2
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 4 4
Ostrzenie nozy 2 2
Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 2 2
Malowanie 2 2

Umiejetnosci uczestnika utrzymujg sie na poziomie sprzed poétrocza. Jacek bardzo chetnie bierze udziat w zajeciach, ale szybko traci
zapat do pracy. Pod stalg kontrolg potrafi by¢ zdyscyplinowany, ale wykonujac powierzone mu zadanie stara sie jak moze unika¢
wysitku fizycznego. Ma trudnosci z koncentracjg uwagi i pamiecia, co przyczynia sie do stagnacji w procesie jego terapii.

Rehabilitacja ruchowa:

Wymaga poswigcania mu czasu i uwagi - wtedy tylko wykonuje zadane mu polecenie. W dalszym ciagu powtarzajacy si¢ brak

stroju.

Psycholog

Jacka niezmiennie cechuje towarzysko$é, lekko podwyzszony nastrdj i silna potrzeba kontaktow spotecznych. Swietnie

funkcjonuje w grupie, jest lubiany i malo konfliktowy. Zapat do pracy bez zmian, stale jednak pracuje nad przystosowaniem

swych reakcji i emocji do otoczenia, z niewielkim trudem, aczkolwiek przyswaja sobie normy zachowania w grupie i na

zajgciach.

Inne:

Umiejgtnosci Jacka pozostaja na tym samym poziomie. Jego pracy wciaz towarzyszy problem z koncentracja uwagi. Warto

podkresli¢ iz Jacek jest osoba niemal zawsze zadowolona, u§miechnigta. Mimo to zdarzaja si¢ sytuacje, w ktorych trzeba mu
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zwroci¢ uwage ze wzgledu na nieodpowiednie zachowanie.

Whnioski do dalszej terapii:
Nadal pracowa¢ nad motywacja zadaniowa Jacka i stwarza¢ mu warunki sprzyjajace koncentracji uwagi. Dazy¢ do
przyspieszenia tempa wykonywania jego prac a takze pracowac nad poziomem ich starannosci. W zwiazku z konczacym sig
okresem terapii przedtuzyé¢ go do 01.06.2014 roku.

Agata B.

Na WTZ od: 2007-12-01 Okres terapii ustalony do: 2012-12-31
Pracownia wiodaca: artystyczno-plastyczna

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 3 3
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 3 3
Rysunek: Rysowanie pastelami 0 0
Malowanie akwarelami 3 3
Malowanie farbami akrylowymi 4 4
Malowanie farbami do szkta 5 5
Malowanie farbami do ceramiki 4 4
Malowanie farbami olejnymi 0 0
Malowanie farbami zelowymi 3 4
Prace z papieru: Wydzieranki 3 4
Prace z papieru: Papier marche 2 3
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw 4 4
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych 3 3
Wykonywanie odlewow gipsowych 0 0
Prace z masy solnej i plasteliny 2 2
Tkanie na ramie 1 1
Wykonywanie makramy 0 0
Tkanie na krosnie 0 0
Haft: Krzyzyki 1 1
Haft: Scieg potkrzyzykowy 1 1
Haft: Technika przypadkowych trafien 5 5
Haft: Scieg ptaski 4 4
Postugiwanie sie igta tkacka - wykonywanie gobelindw 0 0
Wykonywanie pomponow i fredzli 2 2
Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw 0 0
Okoliczno$ciowe stroiki i ozdoby 0 0

Umiejetnosci Agaty zwigkszyly sie w zakresie prac wykonywanych z papieru i malowaniu farbami. Efekt koncowy prac
wykonywanych przez Agate ( ich starannos$¢) jest uzalezniony od jej aktualnego nastawienia do konkretnej pracy. Agata bardzo
czesto domaga sie pochwat i skupienia na sobie uwagi, a pozbawiona ich zaczyna wykonywac prace byle jak albo nie robi nic.

Agata bardzo czesto upomina innych uczestnikéw, nie widzac przy tym siebie i swojego zachowania. Nalezy pracowa¢ nad zmiang
zachowania Agaty, moze pomocna bytaby zmiana pracowni wiodacej, co spowodowatoby ponowne uatrakcyjnienie zaje¢ na pracowni
artystyczno — plastyczne;j.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc¢ istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j

Znajomosc¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomos¢ elementéw prawa pracy

Umiejetnos$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

OlW W W w
OlW W W w

Znajomosc¢ aktywnych form poszukiwania pracy

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :
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- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

MlWININ

AW IN

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

olo|alala

O =~ IN|I= N

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

OOl jWwW|O|O|O|~

oO|O|0O|O|w|Oo|O|O|~

Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

o

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

0

0

- wyrob korali

1

1

Agata jest osobg ktdra ma problem z dostosowaniem sie do zasad panujacych na pracowni. Czesto podwaza zdanie terapeuty czy
neguje to co sie do nie méwi, caty czas trzeba jg upomina¢, czesto rozsiewa plotki. Mimo takiego zachowania jest osobag ktéra potrafi
wykonywaé doktadnie i sumiennie powierzone czynnosci zauwazy¢ to mozna poprzez wzrost umiejetnosci z zakresu praktycznego
jak zamiatanie,konserwacja urzadzenia piorgcego czy pranie wykiadzin i dywanow. Wzrost jest nieznaczny ale Agata ma mozliwosci
by te, jak i inne umiejetnosci zwiekszy¢. U podopiecznej nalezy w nastepnym potroczu réwniez zwrdci¢ wigksza uwage na kontrole jej

zachowanie.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego

4

4

Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw

Znajomos$¢ sposobdéw przyrzadzania potraw

Umiejetnosé¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy

WIWIN W W W N

WIWINWW W s

Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocow ze zwrdceniem uwagi na grubos¢ obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych

- znajomosé réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetnos¢ uzywania przypraw

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

NIWIN W W W W

NIWIN W W W W

Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- $cieranie kurzu

4

4

- dobo6r $rodkéw czystosci

3

2

Podczas dyzuru Agata wykonuje czynnosci w miare poprawnie, szykuje $niadania, zmywa naczynia, sprzata, porzadkuje szafki i
wykonuje to dobrze. Potrafi kroi¢, obiera¢ i prasowaé. Nalezy jg jednak sprawdzac , poprawia¢ i kontrolowa¢. Podczas zajec¢ jest

chetna do pracy i pomocy.

Pracownia komputerowa

Umiejetnosci
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Ocena

Ocena na dzien:




poprzednia

2012-08-08

Znajomos$¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem)

3

3

Znajomosc¢ ogodlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Umiejetnos$¢ konfigurowania komputera za pomocg BIOS-u

Znajomosc¢ zasad pracy z dyskiem twardym

Korzystanie z innych no$nikow danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Instalowanie programoéw

Edytor tekstoéw: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos$¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediow (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programoéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Tworzenie stron WWW

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki

O|IOIC|O|W|W =2 NOIO||WWO|O|0O|0CO|~|O|W|r|OOW
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Obstuga laminarki

0

0

W dalszym ciggu jej checi do pracy sa mniejsze niz mozliwosci intelektualne. Najchetniej korzysta z zaje¢ przyjemnych, typu
przegladanie zdje¢, stuchanie muzyki czy korzystanie z internetu. Natomiast rozpoczeta niegdy$ praca (kolorowanie wzoru obrazka
pt. ,Cerkiew”) jest wcigz daleka od ukonczenia. Jako pozytyw warto podkresli¢, Zze nieco czesciej pyta o pozwolenie przed wyborem

lub zmiang czynnosci, ktora sie zajmuje.

Pracownia krawiecka

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos$¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 1 2
Znajomosc¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposoboéw ich tgczenia 1 1
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, $cieg kryty, $ciegi ozdobne 2 2
Fastrygowanie 2 2
Przyszywanie guzikow 3 3
Postugiwanie sie¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 3 3

Prasowanie

1

1

Agata nie zawsze pracuje chetnie. Jezeli stara sie - pracuje dobrze i jej prace sg estetyczne. Jezeli jej sie nie chce - robi wszystko
byle jak. Moéwi tez gtosno o tym , Zze nie chce jej sie nic robi¢. Nalezy zaznaczyé, ze Agata posiada duzy potencjat i potrafitaby wiele

sie nauczy¢ - ale to juz zalezy tylko od jej zaangazowania.

Pracownia rekodzielnicza

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 2 2
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 2 2
DROBNA STOLARKA:
Znajomos¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 3 3
Przygotowanie materiatu do obrébki:
- wymiarowanie listewek 2 2
- nanoszenie wzordw i punktéw na plyte 2 3
Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 1 1
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 1
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Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznia stolarska

- wymiana brzeszczota 0 0

- mocowanie i przycinanie listew 3 3

Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka

- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0

- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach

Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):

- stacjonarne;j 1 1

- przeno$nej 0 0

Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 3 3

Szlifowanie reczne 3 3

Lakierowanie 3 3

Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 0

INNE

Dokrecanie réznych luznych czesci 2

Ostrzenie nozy 1 2

Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 1 2

Malowanie 1 1

Uczestniczka bardzo chetnie bierze udziat w zajeciach tej pracowni, jednak kazdorazowo niezwykle szybko traci zainteresowanie
wykonywang czynnoscig i koncentruje sie na zadaniach powierzonych innym czionkom grupy lub przystuchuje czyjej$ wymianie zdan.
Nie potrafi jednoczes$nie skupi¢ uwagi na rozmowie z kolegami i doskonaleniu poznawanej umiejetnosci, co sprawia, ze pod koniec
dnia niemal zawsze pozostawia swoj wyrob niedokonczony. Nie znosi zadan indywidualnych. Strasznie sie podczas nich nudzi. W
stosunku do poprzedniego potrocza lepiej wychodzi jej nanoszenie wzoréw na ptyte. Podjeta tez probe ich samodzielnego wycinania
za pomocg wyrzynarki elektryczne;.

Rehabilitacja ruchowa:
Uparta, nie chce wykonywac zadawanych ¢wiczen, ktore i tak sa ograniczone poprzez brak ruchomosci w wigkszoSci stawow.

Psycholog
Agatg cechuje, lekko obnizony nastrdj i krytyczne podejscie do wielu spraw w zyciu. Jest bardzo zdystansowana i nieufna,
aczkolwiek potrzebuje kontaktu i lubi rozmawiaé, przebywaé w towarzystwie innych os6b. Ma swoje zdanie i lubi si¢ udzielaé,
czesto zwraca uwage innym, chetnie wykonuje lubiane przez siebie prace.

Inne:
Agata jest osoba, ktorej niezbyt mocno zalezy na rozwijaniu swoich mozliwosci. Poziom wykonywanej przez nia pracy zalezy od
jej nastawienia i zaangazowania, ktore zwykle trwa jedynie krotki czas. Uczestniczka czgsto pyta o swoje zachowanie liczac na
pozytywne opinie gdy tymczasem trzeba ja dyskretnie kontrolowaé i upomina¢ w sytuacjach gdy zaistnieje taka konieczno$¢.

Whnioski do dalszej terapii:
Zachgca¢ i motywowaé do wytrwatego wykonywania powierzonych prac dbajac przy tym o estetykg. Ze wzgledu na
zmobilizowanie uczestniczki do pracy proponowana zmiana pracowni wiodacej z pracowni artystyczno — plastycznej na
pracowni¢ krawiecka. Nadal dyskretnie zwracaé uwage na nieodpowiednie zachowanie Agaty i natychmiast reagowaé w
sytuacjach kiedy poprzez rozmowg uczestniczka probuje zaktécaé innym pracg badz zaniedbuje swoja.

Janusz B.

Na WTZ od: 2008-12-08 Okres terapii ustalony do: 2013-12-31
Pracownia wiodaca: gospodarstwa domowego

Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:
Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. -~ Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 3 3
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 2 2
Rysunek: Rysowanie pastelami 1 1
Malowanie akwarelami 2 2
Malowanie farbami akrylowymi 2 2
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Malowanie farbami do szkfa

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewow gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sie igta tkacka - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli

OIN|IOININOIOC|O|=|=_INO|WINININ=OIN|IN
OIN|IOININOIOC|O|=|=2INO|WININN=OININ

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

Okoliczno$ciowe stroiki i ozdoby 1 1

Umiejetnosci Janusza pozostajg na tym samym poziomie co spowodowane jest czestg nieobecnoscig na zajgciach. Tempo pracy jest
wolne, a wykonywane prace sg malo estetyczne. Janusz nie jest zainteresowany poznawaniem nowych technik i metod, najchetniej
wybiera techniki, ktére sg mato wymagajace.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
CZESC TEORETYCZNA
Znajomosc istoty i celow aktywnosci zawodowe;j 1 1
Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 1 1
Znajomosc¢ elementow prawa pracy 0 0
Umiejetnos$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 0 0
Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy 0 0
CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 0 0
- zamiatanie 2 2
- mycie okien 0 0
- mycie podtdg i glazury 2 2
Obstuga odkurzacza piorgcego :
- obstuga i konserwacja urzadzenia 1 1
- przygotowanie mieszanki pioracej 1 1
- pranie wyktadzin i dywanow 1 1
- pranie mebli tapicerowanych 1 1
- pranie tapicerek samochodowych 0 0
Prace gospodarczo-konserwatorskie :
- pranie i obstuga pralki 2 2
- grabienie 2 2
- plewienie 1 1
- podlewanie roslin 0 0
- zamiatanie chodnikéw 1 1
- koszenie podkaszarkg 0 0
- koszenie kosiarka spalinowg 0 0
- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem 0 0
- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu 0 0
Sprzedaz prac WTZ :
- oprawianie prac 0
- sprzedaz stoiskowa 0 0
Prace na zlecenie :
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- roznoszenie ulotek 0 0

- wyréb korali 1 1

Poziom umiejetnosci Janusza w tym pétroczu pozostaje bez zmian. Wynika to z tego iz podopiecznego nie byto czesto na zajeciach z
powodu probleméw zdrowotnych, a czas w ktérym uczestniczyt na zajeciach pozwolit jedynie na utrwalanie juz poznanych
umiejetnosci.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego 3 3
Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 3 3
Nakrywanie i dekoracja stotu 3 3
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 1 1
Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 1 1
Znajomosc¢ sposobdw przyrzadzania potraw 0 0
Umiejetnos¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 1 1
Umiejetnos$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 3 3
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 3 3
- obieranie warzyw i owocow ze zwrdoceniem uwagi ha grubosé obierki 3 3
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie) 3 3
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobdr Srodkéw myjacych 3 3
- znajomosé roznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 0 0
- umiejetno$¢ uzywania przypraw 1 1
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 2 2
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- Scieranie kurzu 3 3
- dobor srodkéw czystosci 2 2

Janusz podczas zaje¢ w kuchni czynno$ci wykonuje bardzo powoli i niedoktadnie. Jego zaangazowanie do pracy zalezy od
samopoczucia, sg dni kiedy Janusz narzeka na swoje zdrowie. Podczas dyzuru szykuje $niadanie to jest czynno$c¢, ktorg pamieta
jak ma wykona¢. Kroi, obiera jarzyny i owoce ale bardzo wolno, troszke doktadniej niz kiedy$. Nalezy go stale kontrolowac. Program
terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomosc¢ zasad obchodzenia sige z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 1 1

Znajomos¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Znajomosc¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos$¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Korzystanie z multimediow (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

olo|lo|lo|a|a|lo|lo|a|o|lo
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Obstuga kserokopiarki

Obstuga laminarki 0 0

W zajeciach uczestniczyt sporadycznie. Zajmuje sie wcigz tg sama czynnoscig - przepisywaniem tekstu z kartki. Poziom umiejetnosci
bez zauwazalnych zmian. Wydaje sie ze przychodzi na te pracownie bez wigkszego zainteresowania - po prostu dlatego, ze wynika
to z jego harmonogramu zajec - i stara sie przy minimalnym wysitku spedzi¢ zadany czas.

Pracownia krawiecka

. .. Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 1 1
Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobow ich tgczenia 0 0
Szycie reczne - podszywanie spodni i spddnic, $cieg kryty, Sciegi ozdobne 1 1
Fastrygowanie 1 1
Przyszywanie guzikow 0 0
Postugiwanie sie narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 1 1
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Prasowanie

o

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
Sciegéw)

o

o

Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

o|o|o|o|o|jo|o|O

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spodnic

Wszywanie zamkow

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)

o|o|o

Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)

oO|lO|l0O|l0O|0O|0Oj0O|0O|lO|OO|O|O|O

0

Janusz bierze udziat w zajeciach systematycznie. Caly czas Cwiczyt szycie reczne. Jego umiejetnosci pozostajg na tym samym

poziomie.

Pracownia rekodzielnicza

. o Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 2 3
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 2 3
DROBNA STOLARKA:
Znajomos¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 2 2
Przygotowanie materiatu do obrdbki:
- wymiarowanie listewek 1 1
- nanoszenie wzordw i punktéw na ptyte 1 2
Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0 1
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 1
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarska
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 2 2
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 1 1
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 1 1
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wiasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarne;j 1 1
- przeno$nej 0 -
Sktadanie i klejenie elementow wytworu 2 2
Szlifowanie rgczne 2 2
Lakierowanie 2 2
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 0
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 2 2
Ostrzenie nozy 1 2
Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 2 2
Malowanie 2 2

Janusz bardzo chetnie uczestniczy w pigtkowych zajeciach. Juz od poniedziatku przez caty tydzien potrafi przypomina¢, ze sie na
nich pojawi. Jego zapat do pracy gasnie jednak bardzo szybko. Czesto prosi o zadanie wymagajace duzego wysitku, a pdzniej skarzy
sie na zte samopoczucie i najchetniej po prostu siedzi. Nie potrafi skupi¢ sie dlugo na wykonywanej czynnosci. Woli interakcje z
innymi cztonkami grupy. W stosunku do ubiegtego pétrocza zaobserwowano u niego nieco wigkszg dbatos¢ o nalezyte przygotowanie
siebie i przydzielonego mu stanowiska do pracy. tadniej wychodzi mu nanoszenie wzoréw na plyte. Podjat tez prébe obrébki
materiatu za pomocg wyrzynarki elektrycznej, ale ze wzgledu na ciezar urzadzenia radzi sobie z tym jedynie wéwczas, gdy jest
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‘ asekurowany przez instruktora.

Rehabilitacja ruchowa:
Staby fizycznie i wydolnos$ciowo, szybko si¢ mgezy wykonujac najprostsze ¢wiczenia. Praca nad poprawa kondycji.

Psycholog:
Janusz mimo silnych i przykrych przezy¢, to niezmiennie osoba bardzo pogodna, ch¢tna do rozméw, z poczuciem humoru. Mimo
permanentnego narzekania na szwankujace zdrowie, jest osoba spokojna, stonowana i pozytywnie nastawiona do $wiata i ludzi.
Wykazuje zainteresowanie innymi ludzmi i ich problemami, a zwlaszcza kobietami. Zdecydowanie unika wysitku fizycznego.

Terapia logopedyczna:
Terapia Janusza polega gldwnie na usprawnianiu narzadéw mowy — czyli wykonywaniu ¢wiczen oddechowych, fonacyjnych i
artykulacyjnych. Wada zgryzu jaka posiada uczestnik znacznie utrudnia prowadzenie terapii i osiagnigcie pozadanych efektow.
Janusz jednak bardzo ch¢tnie uczgszcza na zajgcia, chetnie opowiada o sobie i1 to wykorzystujemy podczas terapii do ¢wiczen.

Inne:
Janusz chetnie spedza czas z innymi uczestnikami. Podczas zaje¢ niemal na kazdej z pracowni stara si¢ wykonywa¢ minimum,
unikajac zadan wymagajacych od niego wysitku. Nie dba o estetykg wykonywanych prac. Nadal czgsto ma klopoty ze zdrowiem,
ktére powoduja liczne nieobecnosci, co utrudnia systematyczna pracg terapeutyczna.

Whnioski do dalszej terapii:
Motywowa¢ uczestnika do podejmowania nowych zadan, rowniez tych ktére wymagaja od niego wysitku, uwzgledniajac jego
mozliwosci. Zwraca¢ uwage na estetyke pracy Janusza oraz zaangazowanie w podejmowane zadania. Nadal reagowaé na
niedbate wypowiadanie stéw, proszac o wyrazniejsze powtorzenie. Realizowaé cele zawarte w Indywidualnym Programie
Terapii.

Damian D.

Na WTZ od: 2010-10-25 Okres terapii ustalony do: 2013-10-25
Pracownia wiodaca: krawiecka

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna
. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 5
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 5 5
Rysunek: Rysowanie pastelami 5 5
Malowanie akwarelami 5 5
Malowanie farbami akrylowymi 5 5
Malowanie farbami do szkfa 4 4
Malowanie farbami do ceramiki 4 4
Malowanie farbami olejnymi 0 0
Malowanie farbami zelowymi 4 4
Prace z papieru: Wydzieranki 4 4
Prace z papieru: Papier marche 1 1
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw 4 5
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych 4 4
Wykonywanie odlewdw gipsowych 0 0
Prace z masy solnej i plasteliny 1 1
Tkanie na ramie 0 0
Wykonywanie makramy 1 1
Tkanie na kro$nie 0 0
Haft: Krzyzyki 0 0
Haft: Scieg potkrzyzykowy 0 0
Haft: Technika przypadkowych trafien 0 0
Haft: Scieg ptaski 0 0
Postugiwanie sie¢ igtg tkackg - wykonywanie gobelindw 0 0
Wykonywanie pomponow i fredzli 2 2
Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw 0 0
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Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

2

2

Umiejetno$ci Damiana podniosty sie w zakresie prac z papieru (praca z bibutg). Bardzo czesto w trakcie pracy Damian ,zawiesza sie”
(patrzy w jeden punkt, ktadzie sie na fawce) dopiero zapytany czy wszystko w porzadku, wraca do pracy. Tempo pracy Damiana jest
wolne, jednak prace wykonywane sg starannie i estetycznie. Kilka razy zdarzylo sie, ze zapytat na ile terapeuta w skali od 1 do 10

ocenia jego prace. Chetnie podejmuje nauke nowych technik jest generalnie chetny do pracy.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc istoty i celow aktywnosci zawodowe;j

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomosc¢ elementéw prawa pracy

Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy

olo|alala

oclo|lalala

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

= OlWlw

| OoO|lWwlw

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

OlWIW|ININ

O WIW|ININ

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

OO 0O|W[WIW|IN

O~ O|0O|W||WIW|N

Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

o

o

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

0

0

- wyréb korali

2

2

Damian regularnie uczestniczy w zajeciach, w tym pétroczu utrwalat juz poznane umiejetnosci z czesci praktycznej. Podopieczny
sumiennie i doktadnie wykonuje powierzone czynnosci, w zaleznosci od jego samopoczucia w danym dniu. Trzeba czasem mu
podpowiadac¢ lub ukierunkowa¢ jakie czynnosci ma wykonywac po kolei, poniewaz jest rozkojarzony i ma problem z koncentracja.

Plan terapii do dalszej realizacji

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. -~ Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 4
Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 4 4
Nakrywanie i dekoracja stotu 3 3
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 4 4
Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 3 3
Znajomos$c¢ sposobdéw przyrzadzania potraw 0 0
Umiejetnos¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 4 4
Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 4 4
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 4 4
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- obieranie warzyw i owocow ze zwrdéceniem uwagi na grubos¢ obierki 4 4
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie) 4 4
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych 4 4
- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 1 1
- umiejetnos¢ uzywania przypraw 2 2
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 3 3
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- Scieranie kurzu 4
- dobor $rodkéw czystosci 3 3

Damian podczas zaje¢ w kuchni nie wykazuje inicjatywy. Zachowuje sie tak, jakby byt nieobecny. Jest bardzo apatyczny, ospaty.
Czynnosci powinien wykonywac¢ pod statg kontrola. Nie pamieta podstawowych czynnosci, caty czas trzeba mu przypomina¢ co ma
robi¢ i zwraca¢ uwage na bezpieczenstwo jego i innych uczestnikéw. Podczas wykonywania czynnosci potrafi przysypia¢ i kompletnie
nie kontroluje tego co ma robi¢. Podczas dyzuru zmywa naczynia, pomaga szykowac $niadanie, satatki, zupy i porzadkuje szafki.

Plan terapii do dalszej realizaciji.

Pracownia komputerowa

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 4 4

Znajomos¢ ogolnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Umiejetnos¢ konfigurowania komputera za pomoca BIOS-u

Znajomos¢ zasad pracy z dyskiem twardym

Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Instalowanie programow

Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstow: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomosc¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos$¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediow (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie sie po internecie

Tworzenie stron WWW

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki

Obstuga laminarki

Obstuga bindownicy

OO O|0O|0O|OININ|W|dM|OOIO WM W|O|O|WIdMO|dMO|O|H

Obstuga gilotyny do papieru

OO0 |O|I0CO|CO|OINMINW|dM|O|OO/WIMWO|OW|dMOIMNO|O|>

0

Umiejetnosci utrzymujg sie na podobnym poziomie. Mato aktywny, wrecz apatyczny. Zajmuje sie wcigz tq sama czynnos$cig
(kolorowaniem wzoru obrazka), ktérg podobno lubi. Podczas pracy stucha muzyki, czesto zasypia, a takze czesto wychodzi ,na
papierosa”. Jedynie pod wptywem bezposredniej zachety lub zaistniatej koniecznosci, zajmuje sie na chwile czym innym, po czym
powraca do wspomnianego kolorowania wzoru. W relacjach z innymi spokojny i kulturalny, czasem zdarza mu sie zadawa¢ dosc¢

osobiste pytania.

Pracownia krawiecka

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos$¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 1 1
Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobéw ich tgczenia 1 1
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, scieg kryty, sciegi ozdobne 3 3
Fastrygowanie 3 3
Przyszywanie guzikow 3 3
Postugiwanie si¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 3 3
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Prasowanie

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
Sciegéw)

Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spodnic

Wszywanie zamkow

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)

(e R K= N N NEN RN PN N N e I o J) [FSENS QUGS QIEN

(ol K=l Ko NI RN N N N Ne N o 1) S S IR QRN

Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)

0

0

Damian uczestniczy w zajeciach systematycznie i dosyé chetnie. Cwiczy podstawowe umiejetnosci krawieckie. Efekt jego pracy
zalezy od samopoczucia Damiana w danym dniu. Czesto na zajeciach jest ospaty. Sprawia wrazenie czasem, ze nie wie gdzie jest.

Ostatnio prawie codziennie sp6znia si¢ na zajgcia - mowi, ze zasypia.

Pracownia rekodzielnicza

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepiséw BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 3 3
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 2 2
DROBNA STOLARKA:
Znajomos¢ materiatéw uzywanych w stolarstwie 5 5
Przygotowanie materiatu do obrébeki:
- wymiarowanie listewek 5 5
- nanoszenie wzoréw i punktow na ptyte 5 5
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0 0
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznia stolarska
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 1 1
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 0 0
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarne;j 0 0
- przeno$nej 0 0
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 5 5
Szlifowanie reczne 5 5
Lakierowanie 5 5
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 0
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 5 5
Ostrzenie nozy 1 2
Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 5 5
Malowanie 5 5

Damian przychodzi na zajecia chetnie, jednak czasem nalezy mu przypominac, ze ma je akurat w tej pracowni. Zdarza mu si¢ nie
dostrzega¢ potencjalnych zagrozen w otoczeniu, dlatego musi by¢ stale otoczony dyskretng kontrola. Ma bardzo zmienne
samopoczucie, zatem efekty jego pracy bywajg rézne, jednak nie mozna powiedzie¢, ze sie nie stara. Dobrze odnajduje sie zaréwno
w zadaniach indywidualnych, jak i grupowych, ale preferuje te drugie. Poziom wigkszo$ci poznanych przez niego umiejetnosci ocenia

sie podobnie jak przed potroczem.
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Rehabilitacja ruchowa:
Nie sprawia trudnosci wychowawczych. Cwiczy systematycznie w umiarkowanym tempie. Lubi gry zespotowe - §wietnie w nich
uczestniczy.

Psycholog:
Damian pozostaje osoba, o bardzo niestabilnym nastroju. Czasami jest aktywny, rozmowny i dokladny, a czasami ospaty i
zmeczony, wtedy cigzko mu skupi¢ uwagg. Intelektualnie duze mozliwosci, utozony, stonowany i cichy. Kontakt w zalezno$ci od
nastroju. Bardzo emocjonalny i wrazliwy. Ostatni okres byt czesciej aktywny, zaczepiat innych i wykazywat wigcej inicjatywy w
kontaktach, cho¢ byty to na ogoét tylko krotkie zaczepki.

Inne:
Damian jest osoba spokojna, sympatyczna, lubiang przez innych. Powierzone mu prace wykonuje w sposob doktadny, podchodzi
do nich sumiennie. W ostatnim czasie czgsto zdarzalo si¢ iz bywal ospaly, spdznial si¢ na zajgcia. Jego nastroj bywa zmienny od
apatycznego i ospatego az po gadatliwo$¢ i stawianie innym osobistych pytan.

Whnioski do dalszej terapii:
Motywowa¢ do podejmowania nowych zadan wykorzystujac potencjat uczestnika i jego zaangazowanie. Zwraca¢ uwagg na jego
nastrdj i stosownie do niego dostosowywac rodzaj zaje¢. Nadal pracowaé nad poprawa koncentracji uwagi Damiana nad danym
zadaniem, ktora cz¢sto zaburzana jest przez jego apatyczny nastrdj.

Karolina G.

Na WTZ od: 2006-04-01 Okres terapii ustalony do: 2013-04-01
Pracownia wiodaca: gospodarstwa domowego

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. o Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 4 4
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 4 4
Rysunek: Rysowanie pastelami 3 3
Malowanie akwarelami 3 3
Malowanie farbami akrylowymi 4 4
Malowanie farbami do szkta 3 3
Malowanie farbami do ceramiki 3 3
Malowanie farbami olejnymi 1 1
Malowanie farbami zelowymi 3 3
Prace z papieru: Wydzieranki 3 3
Prace z papieru: Papier marche 2 2
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw 2 2
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych 4 4
Wykonywanie odlewow gipsowych 2 2
Prace z masy solnej i plasteliny 1 1
Tkanie na ramie 1 1
Wykonywanie makramy 1 1
Tkanie na krosnie 1 1
Haft: Krzyzyki 4 4
Haft: Scieg potkrzyzykowy 4 4
Haft: Technika przypadkowych trafien 2 2
Haft: Scieg ptaski 2 2
Postugiwanie sig igtg tkackg - wykonywanie gobelindw 0 0
Wykonywanie pomponow i fredzli 3 3
Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw 0 0
Okolicznosciowe stroiki i ozdoby 1 1

Umiejetnosci Karoliny pozostajg na tym samym poziomie. Karolina ma problem z koncentracjg uwagi na wykonywanej czynnosci, co
wydtuza tempo jej pracy. Jest bardzo chetna do robienia wszystkiego co robig inni wokét niej. Jej prace sg staranne, jest podatna na
sugestie w trakcie pracy. Nalezy pracowaé nad koncentracjg i skupieniem uwagi oraz nad dgzeniem do skonczenia zaczetej pracy.
Dopiero wtedy mozna zacza¢ wprowadzac¢ nowe techniki.
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Pracownia Aktywnosci Zawodowej

- - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
CZESC TEORETYCZNA
Znajomosc istoty i celow aktywnosci zawodowe;j 3 3
Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 3 3
Znajomosc¢ elementéw prawa pracy 3 3
Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 4 4
Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy 3 3
CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 3 3
- zamiatanie 3 3
- mycie okien 0 0
- mycie podtdg i glazury 4 4
Obstuga odkurzacza piorgcego :
- obstuga i konserwacja urzadzenia 3 3
- przygotowanie mieszanki pioracej 4 4
- pranie wyktadzin i dywanow 3 3
- pranie mebli tapicerowanych 3 3
- pranie tapicerek samochodowych 0 0
Prace gospodarczo-konserwatorskie :
- pranie i obstuga pralki 1 1
- grabienie 3 3
- plewienie 3 3
- podlewanie roslin 1 1
- zamiatanie chodnikéw 3 3
- koszenie podkaszarka 0 0
- koszenie kosiarka spalinowg 0 0
- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem 3 3
- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu 0 0
Sprzedaz prac WTZ :
- oprawianie prac 0 0
- sprzedaz stoiskowa 0 0
Prace na zlecenie :
- roznoszenie ulotek 4 4
- wyrob korali 1 1

Karolina regularnie uczestniczy w zajeciach, w tym pétroczu utrwala juz nabyte umiejetnosci. Podopieczna niechetnie uczestniczy w
zajeciach zwigzanych z pracg fizyczng (prace gospodarczo-konserwatorskie, obstuga odkurzacza piorgcego) mimo tego stucha tego
co sig do niej mowi i wykonuje powierzone czynnosci.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

L. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 4
Znajomosc i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 4 4
Nakrywanie i dekoracja stotu 3 3
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 3 3
Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 3 3
Znajomos¢ sposobow przyrzadzania potraw 2 2
Umiejetnosé przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 3 4
Umiejetnos$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 4 4
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 4 4
- obieranie warzyw i owocow ze zwrdceniem uwagi na grubos¢ obierki 4 4
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, Scieranie, siekanie, mielenie) 4 4
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych 4 4
- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 2 2
- umiejetnos¢ uzywania przypraw 3 3
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Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 4 4

Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- $cieranie kurzu 4 4

- dobdr $rodkéw czystosci 4 4

Podczas zaje¢ Karolina nie potrafi sie skupi¢ na wykonywanej czynnosci, ma problemy z koncentracja, interesuje sie wszystkim co
dzieje sie wokot niej. Jak chce sie zmobilizowa¢ to potrafi pewne czynnosci wykonaé dobrze ale musi to by¢ pod $cistym nadzorem,
nalezy jej przypomina¢ co ma robi¢ bo czesto zaczyna robi¢ kilka rzeczy naraz i nie konczy zadanej pracy. Podczas dyzuru szykuje
$niadanie zmywa naczynia, prasuje pomaga przygotowywacé satatki zupy, przetwory. Bierze udziat w przedstawieniach. Plan terapii do
dalszej realizaciji.

Pracownia komputerowa
. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 3 4
Znajomos¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw 2
Korzystanie z innych nosnikow danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp 0 0
Znajomos$¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego 1 2
Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos$c¢ klawiatury 2 3
Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu 1 2
Edytor tekstow: Praca z tabelami 0 0
Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow 0 0
Znajomos$¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym 0 1
Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania 3 3
Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw 2 2
Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego 0 0
Grafika wektorowa: Znajomos¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadow 0 0
Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw 0 0
Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D) 0 0
Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych 0 0
Korzystanie z sieci lokalnej (LAN) 0 0
Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie 2 2
Obstuga drukarki 0 0
Obstuga skanera 0 0
Obstuga kserokopiarki 0 0
Obstuga laminarki 0 0

Regularnie i do$¢ czesto uczestniczy w zajeciach. W tym poétroczu zajmowata sie gtéwnie przepisywaniem tekstu z ksigzki, ktérg
sama sobie wybrata. Jest to praca polecona jej przez psychologa, w celu poprawy skupienia uwagi. W jej wykonywaniu Karolina
wykazuje niezty poziom samodzielnosci, co zaowocowato podwyzszeniem ocen w niektorych kategoriach. Pozostate umiejetnosci
utrzymuja sie na dotychczasowym poziomie.

Pracownia krawiecka

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos$¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 2 2
Znajomosc¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposoboéw ich tgczenia 1 1
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, $cieg kryty, $ciegi ozdobne 3 3
Fastrygowanie 3 3
Przyszywanie guzikow 2 2
Postugiwanie sie¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 3 3
Prasowanie 2 2
Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje 0 0
$ciegow)

Szycie maszynowe w linii prostej 0 0
Szycie maszynowe po tuku 0 0
Stebnowanie 0 0
Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢ 0 0
Obszywanie maszynowe dziurek na guziki 0 0
Szycie poduszek, poszewek na poduszki 0 0
Szycie woreczkdw na obuwie zmienne 0 0
Szycie prostych maskotek 0 0
Szycie rgkawic i tapek kuchennych 0 0
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Zwezanie spodni i spodnic

Wszywanie zamkow

o|lo|o
o|lo|o

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)

Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 0 0

Karolina bierze udziat w zajeciach systematycznie i nawet chetnie - co dawniej raczej sie nie zdarzato. Cwiczy podstawowe
umiejetnosci krawieckie - fastrygowanie, wypruwanie, przyszywanie guzikdw, szycie reczne itp. Karolina ma duzy potencjat, wiele
umiejetnosci mogtaby sie nauczy¢, ale to juz zalezy od jej checi i nastawienia.

Pracownia rekodzielnicza

. -~ Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 3 4
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 3 3
DROBNA STOLARKA:
Znajomosc¢ materiatéw uzywanych w stolarstwie 3 3
Przygotowanie materiatu do obrébeki:
- wymiarowanie listewek 3 3
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 3 3
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 1 1
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 1
Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznig stolarskag
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 3 3
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 1
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarne;j 1 1
- przenosnej 0 0
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 3 3
Szlifowanie reczne 4 4
Lakierowanie 4 4
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 1 1
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 2 2
Ostrzenie nozy 2 2
Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 4 4
Malowanie 4 4

Karolina bardzo chetnie uczestniczy w zajeciach, ale jak tylko moze, stara sie unika¢ wysitku fizycznego. Zamiast skupi¢ sie na
przydzielonym zadaniu woli poswieci¢ czas interakcji z pozostatymi czlonkami grupy. Dostrzega coraz czesSciej potencjalne
zagrozenia w otoczeniu, ale nadal nalezy stosowa¢ wobec niej dyskretng kontrole. Nie zawsze pozostawia po sobie czyste
stanowisko pracy. Poziom wigkszosci poznanych przez nig umiejetnosci ocenia sie tak samo, jak przed pétroczem, jednak nalezy
podkresli¢, ze nabrata wiekszej Smiatosci do nauki obstugi hatasliwych urzadzen elektrycznych i pod okiem instruktora podjeta probe
obrobki materiatu za pomoca wyrzynarki.

Rehabilitacja ruchowa:
W dalszym ciagu unika ¢wiczen, ale kiedy juz ¢wiczy to stara si¢ wykonywa¢ zadane ¢wiczenia do$¢ starannie.

Psycholog:
Karolina jest osoba towarzyska i kontaktowa, z silna potrzeba akceptacji. Przystosowanie utrudnia jej duza afektywno$¢ i
impulsywnos$¢. Reagowanie emocjonalne adekwatne do sytuacji, aczkolwiek lekko przesadzone. Latwo Karoling urazié, stabo
znosi krytyke. Obszarem problemowym pozostaja problemy z koncentracja na wykonywanych czynno$ciach, interesuje ja
bowiem wszystko dokota, jednakze podejmuje wysitki w kierunku poprawy tejze koncentracji. Pamigta i kontynuuje na przyktad
przepisywanie wigkszych tresci, ktore ja interesuja i wymagaja ciaglosci myslenia.

Inne:
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Karolina jest osobg bardzo pomocna i mita. Swoim zachowaniem jednak czg¢sto narzuca si¢ uczestnikom, i probuje wyrgczaé ich
w powierzonych im zadaniach, a to z kolei nie jest dla nich korzystne. Bardzo chetnie uczestniczy w przedstawieniach z
pozytywnym skutkiem. Unika zadan wymagajacych wysitku fizycznego, szczegélnie na pracowni aktywnosci zawodowej, w
zwiazku z czym terapeuta zawarl z nig umowg, wedtug ktorej po 30 minutach zaangazowania w pracg (pranie dywandw) moze
reszt¢ czasu odpoczywac. Przynosi to dobry efekt.

Whioski do dalszej terapii:
Pracowac¢ nad koncentracja uwagi Karoliny, ktora czgsto rozprasza wszystko, co dzieje si¢ obok. Tym samym wplywa¢ na tempo
i staranno$¢ prac przez nia wykonywanych. Angazowaé w przedstawienia, ktore daja jej mozliwos¢ podnoszenia poczucia
wiasnej warto$ci dzigki udanej realizacji zadania. Chwali¢ za dobrze wykonane zadania. Dyskretnie obserwowacé jej relacje z
innymi, kontrolujac by Karolina nie wyrgczata roéwiesnikow w wykonywaniu podstawowych czynnosci.

Edyta G.

Na WTZ od: 1996 r. Okres terapii ustalony do: 2012-08-14
Pracownia wiodaca: artystyczno-plastyczna

Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 5 5
Rysunek: Postugiwanie si¢ kredkami $wiecowymi 5 5
Rysunek: Rysowanie pastelami 5 5
Malowanie akwarelami 4 4
Malowanie farbami akrylowymi 6 6
Malowanie farbami do szkta 6 6
Malowanie farbami do ceramiki 6 6
Malowanie farbami olejnymi 3 3
Malowanie farbami zelowymi 5 5
Prace z papieru: Wydzieranki 5 5
Prace z papieru: Papier marche 4 5
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw 2 4
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych 4 4
Wykonywanie odlewéw gipsowych 0 0
Prace z masy solnej i plasteliny 3 3
Tkanie na ramie 3 3
Wykonywanie makramy 3 3
Tkanie na krosnie 3 3
Haft: Krzyzyki 4 4
Haft: Scieg potkrzyzykowy 5 5
Haft: Technika przypadkowych trafien 6 6
Haft: Scieg ptaski 5 5
Postugiwanie sie igtg tkacka - wykonywanie gobelinéw 4 4
Wykonywanie pomponow i fredzli 3 3
Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw 1 1
Okolicznosciowe stroiki i ozdoby 1 1

Umiejetnosci Edyty podniosty sie w zakresie prac z papierem (bibuta, papier marche). Prace Edyty sg staranne, tempo pracy jest
dobre. Edyta jest chetna do poznawania nowych technik. Jedyne na co nalezy zwréci¢ uwage to stosunek Edyty do innych
uczestnikow, ktérych czesto upomina i strofuje. Program do dalszej realizaciji.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomos¢ istoty i celow aktywnosci zawodowej

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomosc¢ elementow prawa pracy

olo|la|a
O O | ==

Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)
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Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy 0 0
CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 2 2
- zamiatanie 3 3
- mycie okien 0 0
- mycie podtdg i glazury 3 3
Obstuga odkurzacza piorgcego :
- obstuga i konserwacja urzadzenia 2 3
- przygotowanie mieszanki pioracej 2 3
- pranie wyktadzin i dywanow 2 3
- pranie mebli tapicerowanych 2 2
- pranie tapicerek samochodowych 2 2
Prace gospodarczo-konserwatorskie :
- pranie i obstuga pralki 2 2
- grabienie 2 3
- plewienie 2 3
- podlewanie roslin 0 0
- zamiatanie chodnikéw 3 3
- koszenie podkaszarka 0 0
- koszenie kosiarka spalinowg 0 0
- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem 3 3
- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu 0 0
Sprzedaz prac WTZ :
- oprawianie prac 0
- sprzedaz stoiskowa 0 0
Prace na zlecenie :
- roznoszenie ulotek 0 0
- wyrob korali 2 2

Edyta jest pozytywnie nastawiona do zaje¢ w pracowni, chetnie i sumiennie wykonuje powierzone jej czynnosci. Mozna zauwazy¢ u
podopiecznej znaczny wzrost poziomu umiejetno$ci z czesci praktycznej (obstuga odkurzacza piorgcego, prace gospodarczo-
konserwatorskie). Plan terapii do dalszej realizacji

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 4
Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 4 4
Nakrywanie i dekoracja stotu 4 4
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 2 2
Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 2 2
Znajomos¢ sposobow przyrzgdzania potraw 1 1
Umiejetno$¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 3 4
Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 4 4
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 4 4
- obieranie warzyw i owocow ze zwrdceniem uwagi na grubos¢ obierki 4 4
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie) 4 4
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobor srodkéw myjacych 4 4
- znajomosé roznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 2 2
- umiejetnos¢ uzywania przypraw 3 3
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 1 3
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- $cieranie kurzu 4 4
- dobor $rodkéw czystosci 3 3

Edyta chetnie bierze udziat w zajeciach, czesto pomaga w kuchni z wiasnej inicjatywy. Czynnosci wykonuje dobrze, dba o porzadek i
czystos¢ w kuchni . Podczas dyzuru szykuje $niadanie (pamieta co trzeba naszykowac) zmywa naczynia, prasuje, robi to powoli ale
doktadnie. Pomaga szykowac¢ zupy, satatki i przetwory. Potrafi dobrze kroi¢ i obiera¢ warzywa, owoce i jarzyny. Raczej stosuje sie do
polecen terapeuty (chyba Ze ich nie rozumie, to wtedy nalezy jej powtérzy¢ co ma robi¢) przestrzega przepiséw bhp. Plan terapii do
dalszej realizaciji.
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Pracownia komputerowa

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem)

1

1

Znajomosc¢ ogodlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos$c¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

OO W|O|O|N|~|O

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

0

O|~|O|O|W|O|ON|~|O

Regularnie i z poczuciem obowigzku przychodzi na zajgcia w tej pracowni, chociaz wydaje sig, ze nie sprawiajg jej one wigkszej
przyjemnosci. Zajmuje sie gtdwnie przepisywaniem tekstu oraz czasami, przegladaniem zdje¢. Umiejetnosci utrzymujg sie na

podobnym poziomie.

Pracownia krawiecka

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 2 2
Znajomosc¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposoboéw ich tgczenia 2 2
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, $cieg kryty, $ciegi ozdobne 4 4
Fastrygowanie 4 4
Przyszywanie guzikow 3 3
Postugiwanie sie¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 3 3
Prasowanie 4 4

Edyta bardzo chetnie bierze udziat w zajeciach tej pracowni, woli jednak bardziej porozmawia¢ niz popracowa¢. Umiejetnosci

utrzymujg sie na tym samym poziomie

Pracownia rekodzielnicza

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 2 3
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 4 4
DROBNA STOLARKA:
Znajomos$¢ materiatdow uzywanych w stolarstwie 2 2
Przygotowanie materiatu do obrdbeki:
- wymiarowanie listewek 0 1
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 2 3
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetno$¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0 0
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarskag
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 2 2
Umiejetnos$¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 0 0
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wiasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarnej 0 0
- przenosnej 0 0
Sktadanie i klejenie elementow wytworu 2 2
Szlifowanie reczne 4 4
Lakierowanie 4 4
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 1 1

INNE
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Dokrecanie réznych luznych czesci 0 1

Ostrzenie nozy 2 2

Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 4 4

Malowanie 4 4

Edyta bardzo chetnie uczestniczy w zajeciach. W stosunku do ubiegtego pétrocza zaobserwowano u niej pewien wzrost umiejetnosci
z zakresu przygotowania materiatu do obrébki. Podopieczna prébuje juz wymiarowac listewki przyktadajgc gotowy element do
przycinanego i uzyskuje lepsze efekty w nanoszeniu wzoréw na ptyte. Czesciej dostrzega tez potencjalne zagrozenia w otoczeniu.
Uwielbia prace w grupie, ale nie potrafi jednoczes$nie skupi¢ sie na rozmowie i wykonywanym zadaniu, zatem nalezy jej od czasu do
czasu o nim przypominacé.

Rehabilitacja ruchowa:
Cwiczy umiarkowanie, w zaleznosci od samopoczucia psychofizycznego, ktore ostatnio jest wyraznie ostabione.

Psycholog:
Edyta to osoba bardzo mita, fagodna, empatyczna i wrazliwa. Czgsto charakteryzuje ja obnizony nastrdj i jest wtedy cicha i nie
tak pogodna jak na co dzien. W dalszym ciagu wymaga pracy nad skupianiem uwagi i samodzielno$cia ogolnie i podejmowaniem
decyzji. Przez nadmierng ufnos¢ bowiem, moze by¢ podatna na wptywy innych osob. Zmiany jakie w ostatnim potroczu mozna
bylo zaobserwowaé, to czgstszy brak energii, ale za to wzrost pewnosci siebie w grupie, przejawiajacy si¢ poprawianiem czy
zwracaniem uwagi innym uczestnikom.

Inne:
Edyta jest osoba towarzyska i rozmowna. Czgsto bywa tak iz zamiast pracowa¢ woli porozmawiaé. Jest lubiana przez
rowiesnikow jednak zdarza si¢ iz niektore osoby a przez nig strofowane, upominane bez konkretnego powodu. Prace, ktore sa jej
powierzone wykonuje bardzo starannie i estetycznie.

Whioski do dalszej terapii:
Motywowaé¢ Edyte do rozwoju nowych umiejgtnosci. Dyskretnie reagowa¢ w sytuacjach kiedy bez konkretnej przyczyny

upomina innych. Dobierajac zadania dla uczestniczki uwzgledniaé jej aktualne samopoczucie. Przedtuzy¢ okres terapii do
14.08.2014 roku.

Ewa G.

Na WTZ od: 2009-11-01. Okres terapii ustalony do: 2012-11-01
Pracownia wiodaca: krawiecka

Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 4 4
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 4 4
Rysunek: Rysowanie pastelami 2 2
Malowanie akwarelami 3 3
Malowanie farbami akrylowymi 4 4
Malowanie farbami do szkta 2 2
Malowanie farbami do ceramiki 2 2
Malowanie farbami olejnymi 0 0
Malowanie farbami zelowymi 4 4
Prace z papieru: Wydzieranki 4 4
Prace z papieru: Papier marche 2 2
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw 2 2
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okolicznosciowych 3 3
Wykonywanie odlewéw gipsowych 0 0
Prace z masy solnej i plasteliny 2 2
Tkanie na ramie 0 0
Wykonywanie makramy 1 1
Tkanie na krosnie 0 0
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Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sie igtg tkacka - wykonywanie gobelinéw

Wykonywanie pompondw i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

OIN|O|INM|NM|O|O

Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

NIO/NMNONMNINMNO|IO

2

Umiejetnosci Ewy pozostajg na tym samym poziomie, gtdwnym problemem Ewy jest estetyka wykonywanych prac i koncentracja
uwagi. Ewa bardzo tatwo sie rozprasza, jest bardzo towarzyska, co przeszkadza jej niestety w pracy. Bardzo dobrze sama dobiera
sobie kolory do wyszywania, jest to jej ulubiona czynnos$é. Nie lubi prac, ktére wymagaja ubrudzenia sie tj. farby, papier marche itp.
Nalezy pracowa¢ nad poprawieniem estetyki wykonywanych prac oraz rozbudzeniem zainteresowania nowymi technikami.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc istoty i celow aktywnosci zawodowe;j

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomosc¢ elementéw prawa pracy

Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy

oo~ N

oo~ N

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

WIoOolwlw

W o|lwlw

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

OlWlWww w

Ol W W Wi w

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

OINO|O|WO|W| W |w

ONO|IO|W|O|W Ww|w

Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

0

0

- wyréb korali

2

2

Poziom Ewy w tym poétroczu pozostaje bez zmian. Wynika to z tego iz utrwala juz nabyte umiejetnosci. Czynnosci jakie sie jej
powierza sg czasem wykonane prawidtowo oraz starannie a czasem niechlujne i niepoprawnie. Uwarunkowane jest to nastrojem
podopiecznej, motywacjg, czy grupa w jakiej sie znajduje - wykonujac dane czynnosci (sa uczestnicy przy ktérych Ewa czuje sie
swobodniej co przyczynia sie do zwiekszenia poziomu motywacji u podopiecznej i w przeciwnym kierunku gdy niechetnie chce

wykonywa¢ dang czynnosc).

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 4
Znajomosc¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 4 4
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Nakrywanie i dekoracja stotu 3 3
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 3 3
Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 2 2
Znajomosc¢ sposobdw przyrzadzania potraw 2 2
Umiejetnos¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 3 3
Umiejetnos$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 4 4
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 4 4
- obieranie warzyw i owocow ze zwrdoceniem uwagi ha grubosé obierki 5 5
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, Scieranie, siekanie, mielenie) 4 4
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych 5 5
- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 1 1
- umiejetno$¢ uzywania przypraw 3 3
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 4 4
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- $cieranie kurzu 4 4
- dobor srodkéw czystosci 4 4

W trakcie zaje¢ w pracowni, Ewa przestrzega przepiséw bhp. Jej podejscie do pracy zmienito sie. Kiedy$ pracowata z wiekszym
zaangazowaniem. Obecnie czynnosci wykonuje szybko i niedbale. Nie potrafi sie skupi¢ na wykonywaniu czynnosci poniewaz
bardziej woli pogaduszki z kolegami i kolezankami. Czesto nalezy jej przypomina¢ co ma robi¢, réwniez kontrolowaé i sprawdzac.
Podczas dyzuru szykuje $niadanie, zmywa naczynia, obiera i kroi owoce, warzywa. Porzadkuje szafki. Pomaga przygotowywaé zupy,
satatki, przetwory. Program terapii do dalszej realizaciji.

Pracownia komputerowa
. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos$¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 1 2
Znajomosc¢ ogodlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw 0 0
Korzystanie z innych no$nikow danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp 0 0
Znajomosc¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego 2 2
Instalowanie programéw 0 0
Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury 2 2
Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu 0 0
Edytor tekstéw: Praca z tabelami 0 0
Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow 0 0
Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym 1 1
Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania 1 2
Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw 1 2
Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego 2 2
Grafika wektorowa: Znajomos¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadow 0 0
Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw 0 0
Korzystanie z multimediéw (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D) 0 0
Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych 0 0
Korzystanie z sieci lokalnej (LAN) 0 0
Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie 1 1
Tworzenie stron WWW 0 0
Obstuga drukarki 0 0
Obstuga skanera 0 0
Obstuga kserokopiarki 0 0
Obstuga laminarki 0 0
Obstuga bindownicy 0 0
Obstuga gilotyny do papieru 0 0

W zajeciach uczestniczy regularnie - wedlug harmonogramu. W dalszym ciggu kontakt z terapeuta ogranicza sie do niezbednego
minimum, czego nie mozna natomiast powiedzie¢ o kontaktach z uczestnikami - czasem rozmowy dominujg nad praca. Zajmuje sie
gtéwnie kolorowaniem wzoru obrazka - w tym zakresie jej umiejetnosci wzrosty nieznacznie. Poziom pozostatych umiejetnosci bez
zmian.

Pracownia krawiecka

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 3 3
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Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobow ich faczenia

Szycie reczne - podszywanie spodni i spdédnic, $cieg kryty, Sciegi ozdobne

Fastrygowanie

Przyszywanie guzikow

Postugiwanie sie narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki

Prasowanie

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gornej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
Sciegoéw)

SClWWWw| hlwiN

OW Wl Ww|h|wiN

Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spodnic

Wszywanie zamkow

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)
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Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)
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0

Poziom umiejetnosci Ewy utrzymuje sie na tym samym stopniu. Cwiczy podstawowe umiejetno$ci krawieckie. Nie zawsze jednak ma

ochote popracowa¢ - bardziej woli porozmawiac z kolegami niz pracowac.

Pracownia rekodzielnicza

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 3 3
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 3 3
DROBNA STOLARKA:
Znajomos$¢ materiatdow uzywanych w stolarstwie 2 2
Przygotowanie materiatu do obrébeki:
- wymiarowanie listewek 1 2
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 1 2
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetno$¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 1 1
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarskag
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 1 1
Umiejetnos$¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 0 0
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarnej 0 0
- przenosnej 0 0
Sktadanie i klejenie elementow wytworu 2 2
Szlifowanie rgczne 4 3
Lakierowanie 3 2
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 0
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 1 1
Ostrzenie nozy 2 2
Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 3 3
Malowanie 2 2

Ewa chetnie uczestniczy w zajeciach, jednak szybko traci zainteresowanie wykonywang pracg, skupiajac sie raczej na interakcji z
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grupa. W stosunku do poprzedniego poétrocza zaobserwowano u niej spadek poziomu niektérych umiejetnosci. Inne, z zakresu
przygotowania materiatu do obrdbki, ocenia sie z kolei nieznacznie lepiej. Bywa, ze podczas wykonywania zadania nie zauwaza
zagrozen, choc jest Swiadoma, ze takie przy jej stanowisku moga wystapi¢. Wymaga nieustannej kontroli terapeuty. Nalezy jej miedzy
innymi przypomina¢ o koniecznosci umycia rak przed przyjsciem do pracowni i po jej opuszczeniu.

Rehabilitacja ruchowa:
Cwiczy systematycznie w umiarkowanym tempie. Praca nad redukcja masy ciata.

Psycholog:
Ewa jest osoba kolezenska i pomocna, aczkolwiek mimo infantylno$ci — ostrozna i lekko zdystansowana. Nie jest rowniez zbyt
otwarta 1 rozmowg z Ewa trzeba samemu inicjowac i potem prowadzi¢. Jest bardzo dokladna, ma dobra pamig¢ i zwraca uwagg
na szczegoty. Pewno$¢ siebie Ewy w grupie zdecydowanie wzrosta przez ostatnie polrocze, trzyma si¢ z wybranymi osobami, u
ktorych ma postuch, czasami zdarza sig ze ustawia innych.

Inne:
Ewa jest osoba lubiang przez innych, szczegdlnie grono kolegow, z ktéorymi czgsto zamiast pracowa¢ woli rozmawiac¢. Bywa
rowniez iz Ewa w sposob nieodpowiedni zwraca si¢ do rowiesnikow. Prace powierzone uczestniczce nie sa wykonywane z
zaangazowaniem i zwykle poziom ich estetyki nie jest zbyt wysoki. Ewa czgsto rozprasza si¢ podczas zaj¢¢, skupiajac uwage na
relacjach z innymi uczestnikami zamiast nad dazeniem do rozwijania wtasnych umiejgtnosci.

Whnioski do dalszej terapii:
Dazy¢ do zwigkszenia motywacji zadaniowej uczestniczki. Motywowa¢ do podejmowania nowych prac, rozwijajacych nowe
umiejgtnosci. W sposob dyskretny ale konsekwentnie reagowaé w sytuacjach kiedy Ewa w nieodpowiedni sposob zwraca si¢ do
innych uczestnikow, wskazujac iz jest to niestosowne. Zatozenia Indywidualnego Programu Terapii do dalszej realizacji.
Przedtuzy¢ okres terapii do 01.11.2014 roku.

Piotr K.

Na WTZ od: 1999 r. Okres terapii ustalony do: 2012-08-14
Pracownia wiodaca: krawiecka

Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 5 5
Rysunek: Postugiwanie si¢ kredkami $wiecowymi 5 5
Rysunek: Rysowanie pastelami 4 4
Malowanie akwarelami 3 3
Malowanie farbami akrylowymi 3 3
Malowanie farbami do szkta 5 5
Malowanie farbami do ceramiki 5 5
Malowanie farbami olejnymi 3 3
Malowanie farbami zelowymi 3 3
Prace z papieru: Wydzieranki 2 2
Prace z papieru: Papier marche 2 2
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw 2 2
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych 3 3
Wykonywanie odlewéw gipsowych 0 0
Prace z masy solnej i plasteliny 4 4
Tkanie na ramie 4 4
Wykonywanie makramy 4 4
Tkanie na krosnie 3 3
Haft: Krzyzyki 6 6
Haft: Scieg potkrzyzykowy 5 5
Haft: Technika przypadkowych trafien 4 4
Haft: Scieg ptaski 4 4
Postugiwanie sie igtg tkacka - wykonywanie gobelinéw 6 6
Wykonywanie pomponow i fredzli 4 4
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Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw 1 1

Okolicznosciowe stroiki i ozdoby 1 1

W minionym pétroczu Piotrek wykonywat prace na zamoéwienie Sciegiem krzyzykowym, w zwigzku z czym nie byto czasu na inne
techniki. Dopiero niedawno zakonczyt te prace i sam zaproponowat odpoczynek od krzyzykow i zainteresowat sie nowg technikg
quillingu. Program do dalszej realizacji.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
CZESC TEORETYCZNA
Znajomos¢ istoty i celow aktywnosci zawodowej 3 3
Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 3 3
Znajomosc¢ elementéw prawa pracy 3 3
Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 4 4
Znajomos$¢ aktywnych form poszukiwania pracy 3 3
CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 2 3
- zamiatanie 1 1
- mycie okien 0 0
- mycie podtdg i glazury 0 0
Obstuga odkurzacza piorgcego :
- obstuga i konserwacja urzadzenia 3 3
- przygotowanie mieszanki pioracej 3 4
- pranie wyktadzin i dywanow 3 4
- pranie mebli tapicerowanych 3 3
- pranie tapicerek samochodowych 0 0
Prace gospodarczo-konserwatorskie :
- pranie i obstuga pralki 2 3
- grabienie 1 1
- plewienie 0 0
- podlewanie roslin 3 3
- zamiatanie chodnikéw 1 1
- koszenie podkaszarka, 0 0
- koszenie kosiarka spalinowg 0 0
- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem 0 0
- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu 0 0
Sprzedaz prac WTZ :
- oprawianie prac 1 1
- sprzedaz stoiskowa 2
Prace na zlecenie :
- roznoszenie ulotek 0 0
- wyrob korali 1 1

Piotrek regularnie uczestniczy w zajeciach na pracowni. U podopiecznego mozna zaobserwowa¢ w tym poétroczu znaczny wzrost
motywacji a co za tym idzie rowniez wzrost umiejetnosci z zakresu praktycznego z czesci obstugi odkurzacza piorgcego. Prace mu
powierzone wykonuje sumiennie i doktadnie nawet jesli ma gorszy dzien. Planem na kolejne pétrocze jest utrzymanie motywacji na
tym samym poziomie, zwiekszenie kondycji fizycznej przy praniu wyktadzin i dywanéw. Plan terapii do dalszej realizaciji

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego 5 5
Znajomosc¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 5 5
Nakrywanie i dekoracja stotu 4 4
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 4 4
Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 3 3
Znajomos¢ sposobow przyrzadzania potraw 3 3
Umiejetnosé¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 4 4
Umiejetnos$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 4 4
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 4 4
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- obieranie warzyw i owocow ze zwrdéceniem uwagi na grubos¢ obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych

- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetnos¢ uzywania przypraw

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

Wil |~
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Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- $cieranie kurzu

5

5

- dobor $rodkéw czystosci

4

4

Piotrek chetnie bierze udziat w zajeciach, przestrzega przepiséw bhp, pilnuje porzadkéw w kuchni, raczej stosuje sie do polecen
terapeuty, czasem dyryguje uczestnikami. Czynnosci wykonuje poprawnie. Podczas dyzuru zmywa naczynia, szykuje $niadanie
(pamieta co trzeba naszykowaé) pomaga przygotowywaé satatki, zupy, przetwory, czasami jest angazowany do pracy w kuchni w

trakcie przygotowywania $wigt. Program terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ zasad obchodzenia sige z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 3

Znajomos$¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Umiejetno$¢ konfigurowania komputera za pomocg BIOS-u

Znajomos¢ zasad pracy z dyskiem twardym

Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomosc¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Instalowanie programoéw

Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos$c¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos$¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Tworzenie stron WWW

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki

Obstuga laminarki

Obstuga bindownicy

OlW =N |OdfOlW|O|O|CO|OIND~|O|WOIN|dMrlWO|OIO|W|W

Obstuga gilotyny do papieru
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Podczas zaje¢ najczesciej zajmuje sie korzystaniem z zasobéw internetu oraz przegladaniem czasopism komputerowych. Rzadko
otwarcie wyraza che¢ pogtebiania swej wiedzy, raczej stara sie dotrwac¢ do przerwy przy spokojnym zajeciu. Umiejetnosci pozostajg

na niezmienionym poziomie.

Pracownia krawiecka

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos$¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 4 4
Znajomosc¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposoboéw ich tgczenia 3 3
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, $cieg kryty, $ciegi ozdobne 4 4
Fastrygowanie 4 4
Przyszywanie guzikow 4 4
Postugiwanie sie¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 4 4
Prasowanie 2 2
Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje 4 4

$ciegow)
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Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spodnic

Wszywanie zamkow
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Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)

Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 0 0

Piotrek chetnie bierze udziat w zajeciach tej pracowni, jednak nie zawsze ma ochote popracowac do czego szczerze sie przyznaje.
Jednak nie zdarza mu sie to zbyt czesto. Caly czas szlifuje umiejetnos¢ szycia na maszynie - wychodzi mu to coraz lepiej. Nie
denerwuje sie juz tak bardzo podczas szycia, jak dawniej. Nalezy tez zaznaczy¢, Piotrek do tej pory zawsze chetnie brat udziat w
przedstawieniach teatralnych.

Pracownia rekodzielnicza

. -~ Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 5 5
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 5 5
DROBNA STOLARKA:
Znajomosc¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 3 3
Przygotowanie materiatu do obrébeki:
- wymiarowanie listewek 4 4
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 4 4
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 1 1
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznig stolarskag
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 4 4
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarne;j 1 1
- przenosnej 0 0
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 4 4
Szlifowanie reczne 5 5
Lakierowanie 5 5
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 5 5
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 4
Ostrzenie nozy 1 2
Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 3 4
Malowanie 3 3

Regularnie uczeszcza na zajecia, ale jego zainteresowanie nimi jest bardzo zmienne. Preferuje zadania grupowe, poniewaz bardziej
od nauki nowych umiejetnosci ceni sobie interakcje z innymi cztonkami zespotu. Nie ukrywa tez, ze woli takie, ktére nie wymagajg
duzego wysitku fizycznego. W stosunku do poprzedniego pétrocza zaobserwowano u podopiecznego nieznaczny wzrost poziomu
paru umiejetnosci.

Rehabilitacja ruchowa:
Intensywna praca nad wlasng sprawnos$cia, wzmacnianiem mig$ni posturalnych oraz konczyn dolnych, ogdlna gibkoscia. Posiada
predyspozycje do gier zespotowych - kiedy mu sig chcee.
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Psycholog:

Piotr jest osoba ze sporym potencjalem intelektualnym, duza emocjonalno$¢ i wrazliwo$¢. Ma duza potrzebg kontaktow

towarzyskich, jest bardzo rozmowny i jesli kogo$ lubi, szybko si¢ przed nim otwiera i potrafi wiele o swoim zyciu opowiadac.

Na ogét jest osoba pogodna, usmiechnigta i lubiaca zartowac. Cechuje go rowniez silna potrzeba akceptacji i w zwiazku z tym

potrzeba pracy nad poczuciem wtasnej warto$ci. Kolejnymi cechami ktére mozna zaobserwowac z czasem, to charakterystyczne

reagowanie §miechem w sytuacjach stresowych oraz zdyscyplinowanie i doktadno$¢ w pracy.

Inne:

Piotr jest osoba kulturalna, mita i rozmowna. Ma duzy potencjat mozliwosci jednak w ostatnim czasie sprawia wrazenie jakby

zatrzymal si¢ na pewnym poziomie, co by¢é moze wynika z jego nastroju. Chgtnie bierze udzial w przedstawieniach

warsztatowych co wydaje sig, ze sprawia mu przyjemnosé. Jest osoba zdyscyplinowana, mimo ograniczen ruchowych sam podjat

si¢ proby nauki prania dywanow.

Whioski do dalszej terapii:

Motywowa¢ do dalszego rozwoju nowych umiej¢tnosci i doskonalenia tych juz nabytych. Wykorzystywaé potencjat uczestnika

do udzialu w przedstawieniach, wychodzeniu do spotecznosci lokalnej. Pomagaé¢ w przezwycigzaniu zdenerwowania, ktore

czgsto ukrywane jest pod maska tzw. ,,glupawki”. Przedtuzy¢ okres terapii do 14.08.2014 roku.

Woijciech K.

Na WTZ od: 2003-08-18. Okres terapii ustalony do: 2012-08-14
Pracownia wiodaca: rekodzielnicza

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 6 6

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi

Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkfa

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewow gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sie¢ igtg tkackg - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw
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Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

0

0

Umiejetnosci Wojtka podniosty sie w zakresie prac z papierem i malowaniem farbami zelowymi. Wojtek jest chetny do pracy, prace
sg bardzo staranne i wykonywane samodzielnie (sam wybiera kolory do wyszywania, jedynie wymaga potwierdzenia, ze sg dobre)

Tempo pracy jest dobre. Program do dalszej realizacji.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena

Ocena na dzien:
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poprzednia 2012-08-08
CZESC TEORETYCZNA
Znajomosc istoty i celow aktywnosci zawodowe;j 3 3
Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 3 3
Znajomosc¢ elementéw prawa pracy 2 2
Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 2 2
Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy 2 2
CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 4 4
- zamiatanie 4 4
- mycie okien 3 3
- mycie podtdg i glazury 4 4
Obstuga odkurzacza piorgcego :
- obstuga i konserwacja urzadzenia 4 4
- przygotowanie mieszanki pioracej 3 3
- pranie wyktadzin i dywanow 3 3
- pranie mebli tapicerowanych 3 3
- pranie tapicerek samochodowych 2 2
Prace gospodarczo-konserwatorskie :
- pranie i obstuga pralki 1 1
- grabienie 4 4
- plewienie 3 3
- podlewanie roslin 3 3
- zamiatanie chodnikéw 4 4
- koszenie podkaszarka 2 2
- koszenie kosiarka spalinowg 2 2
- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem 3 3
- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu 3 3
Sprzedaz prac WTZ :
- oprawianie prac 0
- sprzedaz stoiskowa 0 0
Prace na zlecenie :
- roznoszenie ulotek 1 1
- wyrob korali 1 1

Wojtka umiejetnosci w tym potroczu pozostajg na tym samym poziomie poniewaz utrwala juz te nabyte. U podopiecznego mozna
zaobserwowac¢ wzrost motywacji do pracy, chetniej podejmuje sie prac fizycznych z zakresu praktycznego niz to miato miejsce w
poprzednim okresie. Prace mu powierzone wykonuje z reguty sumiennie i starannie cho¢ czasem zdarza mu sie stabszy dzien gdzie
mu nie wychodzg pewne czynnosci co przyczynia sie do spadku checi i motywacji do dziatania.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 4
Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 4 4
Nakrywanie i dekoracja stotu 3 3
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 3 3
Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 1 1
Znajomos¢ sposobow przyrzgdzania potraw 2 2
Umiejetnos¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 2 2
Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 3 3
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 3 4
- obieranie warzyw i owocow ze zwrdceniem uwagi na grubos¢ obierki 4 4
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie) 3 3
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobdr srodkéw myjacych 3 3
- znajomosé roznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 2 2
- umiejetnos¢ uzywania przypraw 2 2
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 2 2
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
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- $cieranie kurzu 3 4

- dobor srodkéw czystosci 3 3

Wojtek podczas zaje¢ jest chetny do pracy. Czynnosci wykonuje coraz lepiej. Przestrzega przepiséw bhp. Dobrze radzi sobie z
prasowaniem, obieraniem, krojeniem warzyw, owocoéw i jarzyn. Podczas dyzuru szykuje $niadanie (poprawnie) zmywa naczynia,
pomaga przygotowywaé satatki, zupy i przetwory. Czynno$ci wykonuje powoli. Czasem jak co$ mu nie odpowiada to sie obraza ale

na chwilke. Program terapii do dalszej terapii.

Pracownia komputerowa
. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomosc¢ zasad obchodzenia sige z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 3 3
Znajomos¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw 1 1
Znajomosc¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego 2 2
Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos$¢ klawiatury 2 2
Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu 1 1
Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym 1 1
Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania 3 4
Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw 3 3
Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego 1 1
Korzystanie z multimediéw (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D) 0 0
Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych 0 0
Obstuga kserokopiarki 0 0
Obstuga laminarki 0 0

Najczesciej zajmuje sie kolorowaniem wzoréw obrazka - czyni to skrupulatnie i doktadnie. Tylko czasem zwraca sig do terapeuty o
drobng pomoc, np. przy doborze koloru. Bywa niepocieszony gdy zdarzy sie, ze przepadng mu zajecia w tej pracowni. Pozostate

umiejetnosci utrzymujg sie na dotychczasowym poziomie.

Pracownia krawiecka

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos$¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim.

1

1

Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobdéw ich tgczenia

Szycie reczne - podszywanie spodni i spdédnic, Scieg kryty, Sciegi ozdobne

Fastrygowanie

Przyszywanie guzikow

Postugiwanie sig narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki

Prasowanie

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
$ciegow)
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Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpruc

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spédnic

Wszywanie zamkéw

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)
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Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykroj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)

0

0

Woijtek bierze udziat w zajeciach tej pracowni bardzo chetnie. Zawsze dzien wczeéniej uprzedza, ze przyjdzie. Cwiczy caly czas
podstawowe umiejetnosci krawieckie. Ostatnio poprawit jakos$¢ fastrygowania. Podczas pracy lubi rozmawiac.

Pracownia rekodzielnicza

" -~ Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 4 4
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 3 4
DROBNA STOLARKA:
Znajomosc¢ materiatéw uzywanych w stolarstwie 3 3
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Przygotowanie materiatu do obrébki:

- wymiarowanie listewek 0 1

- nanoszenie wzordw i punktéw na plyte 3 3

Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:

Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:

- dopasowanie i wymiana ostrza 1 1

- przycinanie materiatu do danej dtugosci 4 4

- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 1 2

Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznig stolarskg

- wymiana brzeszczota 0 0

- mocowanie i przycinanie listew 4 4

Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,

- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 1 1

- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 4

Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru Sciernego):

- stacjonarnej 2 2

- przenosnej 0 0

Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 3 3

Szlifowanie reczne 5 5

Lakierowanie 6 6

Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 2 2

INNE

Dokrecanie réznych luznych czesci

Ostrzenie nozy 3 3
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 4 5

Malowanie 4 4

Wojciech bardzo chetnie bierze udziat w zajeciach. W stosunku do ubiegtego pétrocza zaobserwowano u niego wzrost poziomu
niektorych umiejetnosci, cwiczyt bowiem wymiarowanie listewek przyktadajac gotowy element do przycinanego, doskonalit wycinanie
z ptyty elementéw wedtug okreslonego wzoru i bardziej przyktadat sie do czyszczenia powierzchni przygotowywanych do malowania.
Wykazywat tez wieksza dbato$¢ o porzadek na swoim stanowisku pracy, cho¢ bywato jeszcze, ze z przekory porzucat je bez
posprzatania. Omawiany uczestnik preferuje zadania grupowe, cho¢ dobrze odnajduje sie réwniez w pracach indywidualnych. Ich
efekty sg jednak bardzo uzaleznione od jego samopoczucia w danym dniu. Podopieczny wymaga dyskretnej kontroli, poniewaz
uparcie unika mycia rak przed pojawieniem sie w pracowni i po jej opuszczeniu. Niechetnie spetnia prosbe instruktora dotyczaca
dbania o higiene skory.

Rehabilitacja ruchowa:
Podczas zaje¢ zaangazowany, pracuje nad poprawa swojej sprawnosci ogélnomotorycznej. Praca nad redukcja masy ciata -
niekoniecznie odpowiada Wojtkowi.

Psycholog:
Wojtek jest osoba, ktora z wieloma uczestnikami, ma bardzo serdeczne relacje. Lubi Zartowaé, ma duze poczucie humoru, cho¢
afekt czasem moze by¢ mylacy. Wojtek sam czgsto wykazuje inicjatywe, co do gier, zabaw i rozmow, za to nie zawsze pali si¢ do
pracy, poniewaz nie jest skory do wysitku. Przez ostatnie pdtrocze, mozna odnie$¢ wrazenie, ze stat si¢ bardziej emocjonalny i
bardziej przezywa rozne sytuacje. Stal si¢ bardziej stonowany i ch¢tniej wykonuje powierzane obowiazki.

Terapia logopedyczna:
Glownym elementem terapii Wojciecha jest doskonalenie wypowiedzi — pelnymi zdaniami, poprawnych gramatycznie i
stylistycznie, w odpowiednim tempie, wzbogacajac jednoczesnie stownictwo czynne. Jednym z elementéw terapii sa rowniez
roéznego rodzaju gry edukacyjne.

Inne:
Wojtek zwykle przychodzi na zajgcia z dobrym humorem i pozytywnym nastawieniem. Jest osobg towarzyska, mitg i lubiang

zaro6wno przez rowiesnikow jak i terapeutéw. Powierzone mu prace wykonuje z zaangazowaniem i bardzo doktadnie, a co wigcej
w wielu sytuacjach zauwazono poprawe jakosci wykonywanych przez niego zadan.

Whnioski do dalszej terapii:
Dbac¢ o wysoki poziom zaangazowania, pozytywne nastawienie do pracy i podejmowania nowych dziatan. Nagradza¢ pochwata
za dobrze wykonane zadanie, podkresla¢ zaangazowanie w prace, szczegélnie te, ktore od uczestnika wymagaja wysitku

fizycznego czy tez ubrudzenia si¢. Angazowacé w przedstawienia, w ktorych Wojtek staje na wysokosci zadania. Przedtuzy¢ okres
terapii do 14.08.2014 roku.
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Krzysztof K.

Na WTZ od: 2008-12-08 Okres terapii ustalony do: 2013-12-31
Pracownia wiodaca: aktywnosci zawodowej

Terapia zajeciowa, w poszczegodlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

- - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 4 4
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 4 4
Rysunek: Rysowanie pastelami 3 3
Malowanie akwarelami 3 3
Malowanie farbami akrylowymi 3 3
Malowanie farbami do szkfa 2 2
Malowanie farbami do ceramiki 2 2
Malowanie farbami olejnymi 0 0
Malowanie farbami zelowymi 3 3
Prace z papieru: Wydzieranki 3 3
Prace z papieru: Papier marche 2 2
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw 0 0
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych 3 3
Wykonywanie odlewdw gipsowych 0 0
Prace z masy solnej i plasteliny 2 2
Tkanie na ramie 0 0
Wykonywanie makramy 2 2
Tkanie na krosnie 0 0
Haft: Krzyzyki 2 2
Haft: Scieg potkrzyzykowy 3 3
Haft: Technika przypadkowych trafien 5 5
Haft: Scieg ptaski 4 4
Postugiwanie sie igtg tkackg - wykonywanie gobelinéw 0 0
Wykonywanie pomponow i fredzli 3 3
Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw 0 0
Okolicznosciowe stroiki i ozdoby 3 3

Umiejetnosci Krzysztofa pozostajg na tym samym poziomie, spowodowane jest to bardzo wolnym tempem pracy, a takze rzadkim
uczestnictwem w zajeciach na pracowni. Prace sg staranne, jest chetny do pracy, pomaga w pracach okolicznosciowych. Nalezy
pracowac nad przys$pieszeniem tempa pracy.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA
Znajomosc¢ istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j 1 1
Znajomosc¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 2 2
Znajomos¢ elementéw prawa pracy 1 1
Umiejetnos$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 0 0
Znajomosc¢ aktywnych form poszukiwania pracy 0 0

CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 4 5
- zamiatanie 4 5
- mycie okien 0 0
- mycie podtdg i glazury 3 3
Obstuga odkurzacza piorgcego :
- obstuga i konserwacja urzadzenia 4
- przygotowanie mieszanki pioracej 4 5
- pranie wyktadzin i dywanow 4 5
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- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

D

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarkg

- koszenie kosiarkg spalinowg

- ods$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu
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Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

o

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

0

0

- wyréb korali

2

2

U Krzysztofa w tym pétroczu mozna zaobserwowaé znaczny wzrost poziomu umiejetnosci z czesci praktycznej (sprzatanie
pomieszczen, obstugi odkurzacza piorgcego ). Bardzo chetnie uczestniczy w zajeciach, prace wykonuje bardzo sumiennie czesto

pyta sie czy w czym$ pomoc zawsze jest chetny do pomocy.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci I v E—
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 5
Znajomosc¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 4 5
Nakrywanie i dekoracja stotu 4 4
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 3 3
Umiejetnos$¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 2 2
Znajomosc¢ sposobdw przyrzadzania potraw 1 1
Umiejetnos¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 2 2
Umiejetno$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 2 3
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 3 3
- obieranie warzyw i owocow ze zwrdoceniem uwagi ha grubosé obierki 3 3
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie) 2 2
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobdr Srodkéw myjacych 2 2
- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 1 1
- umiejetnos$¢ uzywania przypraw 1 1
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 1 1
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- $cieranie kurzu 4 4
- dobor srodkéw czystosci 3 3

Podczas zaje¢ w pracowni Krzysztof jest zawsze chetny do pracy i pomocy, czesto z wlasnej inicjatywy. Przestrzega przepiséw bhp
jest zdyscyplinowany. Nadal czesto sie stresuje i denerwuje wykonywaniem, roznych czynnos$ci szczegodlnie nowych. Podczas dyzuru
czesto pisze liste na satatke lub zupe dla uczestnikéw. Prasuje, szykuje $niadanie, zmywa naczynia, pomaga w przygotowywaniu
przetworoéw, zup i satatek. Czynnosci wykonuje powoli ale sumiennie. Program terapii do dalszej realizaciji.

Pracownia komputerowa

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ zasad obchodzenia sige z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 2 2
Znajomos$¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw 0 0
Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp 0 1
Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego 2 2
Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury 2 2
Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu 0 0
Edytor tekstéw: Praca z tabelami 0 0
Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow 0 0
Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym 0 0
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Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania 3 3
Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw 1 1
Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego 0 0
Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D) 0 0
Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych 0 0
Przegladanie stron WWW - poruszanie sie po internecie 0 0
Obstuga drukarki 0 0
Obstuga skanera 0 0
Obstuga kserokopiarki 0 0
Obstuga laminarki 0 0
Obstuga bindownicy 0 0
Obstuga gilotyny do papieru 0 0

W tym pétroczu zajmowat sie gtéwnie kolorowaniem wzoru obrazka (kontynuuje rozpoczety prace pt. Mi$) oraz przegladaniem i
kopiowaniem zdje¢. Przy tym ostatnim zajeciu miat mozliwo$¢ zetkniecia sie z obstugg pamieci przenosnej typu pendrive. Wydaje
sie, ze niezbyt wierzy we wlasne mozliwosci - nawet podczas stosunkowo prostych i wiele razy juz wykonywanych czynno$ci zwraca
sie o pomoc. Niekorzystny wplyw na rozwdj jego umiejetnosci moze mie¢ dos¢ ograniczony wymiar czasu, jaki spedza na tej

pracowni (tego samego dnia przypadajg mu ¢wiczenia rehabilitacyjne).

Pracownia krawiecka

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim.

3

3

Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobéw ich tgczenia

Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, scieg kryty, sciegi ozdobne

Fastrygowanie

Przyszywanie guzikow

Postugiwanie si¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki

Prasowanie

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
$ciegow)
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Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spédnic

Wszywanie zamkoéw

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)
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Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)

0

0

Krzysiek uczestniczy w zajeciach bardzo chetnie. Jest sumienny i pracowity. Wykazuje inicjatywe w pracy - pyta jako jeden z niewielu

czy trzeba w czyms poméc. Cwiczy podstawowe umiejetnosci krawieckie.

Pracownia rekodzielnicza

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 4 4
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 4 5
DROBNA STOLARKA:
Znajomos$c¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 4 4
Przygotowanie materiatu do obrdbki:
- wymiarowanie listewek 2 3
- nanoszenie wzordw i punktéw na plyte 3 3
Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos$¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0 0
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
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Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznia stolarska

- wymiana brzeszczota 0 0

- mocowanie i przycinanie listew 3 3

Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka

- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 1

- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach

Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):

- stacjonarne;j 1 1

- przeno$nej 0 0

Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 3 3

Szlifowanie reczne 4 4

Lakierowanie 3 3

Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 0

INNE

Dokrecanie réznych luznych czesci 3

Ostrzenie nozy 3 3

Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 4 4

Malowanie 3 3

Uczestnik niezwykle zdyscyplinowany i chetnie biorgcy udziat w zajeciach, starajacy sie jak najwiecej z nich wynie$é, choé
obawiajacy sie jeszcze zadan z uzyciem hatasliwych urzadzen elektrycznych. Zaobserwowano, iz coraz wiekszg dbatos¢ wykazuje w
zakresie utrzymywania siebie i swojego stanowiska w czystosci. W kontakcie z terapeutg jest bardziej $miaty, zagaduje, opowiada o
sobie, czesciej niz dawnej prosi 0 wskazéwki dotyczace wtasnie wykonywanej pracy. W stosunku do innych uczestnikéw jest bardzo
otwarty, uprzejmy, cho¢ w zadaniach grupowych moze nazbyt dominujgcy. Ubiegte potrocze skutkowato podniesieniem poziomu
niektorych jego umiejetnosci. Nalezy jednak bez zbednego nacisku probowaé przekonaé go do nauki obstugi urzadzen, kontaktu z
ktorymi usituje unika¢. Podopieczny zdaje sie wyolbrzymiaé ryzyko wystgpienia zagrozenia podczas pracy z ich pomoca.

Rehabilitacja ruchowa:
Szybko si¢ meczy. Sumienny i doktadny. Praca nad poprawa ogolnej wydolnosci fizycznej. Swietny w grach zespotowych.

Psycholog:
Krzysztof jest osoba cicha i spokojna, nie udziela si¢ za duzo na forum grupy i nie zabiega o uwagg. Jest dla wszystkich zyczliwy
i zawsze chetny do pomocy. Jest rowniez bardzo pracowity i o poziom wykonywanej przez niego pracy, mozna by¢ zawsze
spokojnym, przez rozwagg i doktadnos¢ Krzysztofa. Jego ulubiona pracownia jest pracownia aktywno$ci zawodowej, co moze
swiadczy¢ o tym, ze lubi ruch i lubi mie¢ zajecie. Ostatnio cieszy przejawiana przez niego inicjatywa i nawigzywanie rozmowy,
chociazby zwykte zaczepki, przez ktore okazuje zainteresowanie druga osoba.

Inne:
Krzysztof jest osoba towarzyska, spokojna i mita. Sam czgsto wychodzi z inicjatywa, pytajac czy w czym$ pomoc. Uczestnik
rozwija swe umiejgtnosci, pracuje nad wzrostem jakos$ci swej pracy, nad swoja kondycja przy wykonywaniu zadan fizycznych.
Jest osoba, ktora dba o higieng, szczegdlnie po wysitku fizycznym. Ma dobre relacje z innymi uczestnikami, potrafi pracowa¢ w
grupie, szczegblnie z konkretnymi osobami. Ponadto jest osoba zdyscyplinowana, gdy czego§ nie wie, pyta terapeutow o
wskazoéwki do dalszej pracy.

Whnioski do dalszej terapii:
Wykorzystywaé potencjal uczestnika do rozwoju i wdrazania go w nowe umiejgtnosci. Nagradzaé pochwala za pozytywna
postawe spoteczna, chgci pomocy. Zachgca¢ do wigkszej samodzielnosci. Motywowaé do podejmowania nowych zadan, rowniez

tych z wykorzystaniem urzadzen, ktorych uczestnik stara si¢ unika¢. Angazowa¢ w dziatania promujace WTZ w spotecznosci
lokalne;j.

Ewelina K.

Na WTZ od: 2011-09-01 Okres terapii ustalony do: 2014-09-01
Pracownia wiodaca: artystyczno-plastyczna

Terapia zajeciowa, w poszczegodlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna
Umiejetnosci Ocena Ocena na dzien:
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poprzednia

2012-07-

Rysunek: Postugiwanie sig kredkami otéwkowymi

2

2

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami swiecowymi

Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkta

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru

: Wydzieranki

Prace z papieru

: Papier marche

Prace z papieru

: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewéw gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie si¢ igtg tkackg - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli
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Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

o
o

Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

Umiejetnosci Eweliny pozostaty na tym samym poziomie. Zapoznata sie z technikg haftu krzyzykowego, ktéra na razie jest na bardzo
stabym poziomie i wymaga ciagtej kontroli i uwagi od terapeuty. Najwigkszym wyzwaniem w pracy z Eweling jest koncentracja jej
uwagi na danej czynnosci przez diuzszy czas. Ewelina zaczyna kilka czynnosci jednoczesnie i rzadko kiedy robi je do konca (bardzo
czesto wychodzi w trakcie zaje¢) Chetnie robi wszystko to co inni. Nalezy pracowac¢ nad skupieniem uwagi i wykonywaniem pracy od
poczatku do konca. Nalezy pracowa¢ nad panowaniem nad emocjami, Ewelina bardzo czesto reaguje agresja, w momencie kiedy
daje jej sie konkretng prace, albo dyscypling (np. Kiedy zwraca sie jej uwage, ze ma nie zaczepia¢ innych).

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci .
poprzednia 2012-07-

CZESC TEORETYCZNA

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 0 0

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie 1 1
- zamiatanie 1 1
Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia 1 1
Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- grabienie 0 1
- plewienie 0 1
- zamiatanie chodnikéw 1 1

Ewelina regularnie uczestniczy w zajeciach na pracowni. Ma duzo checi ale niestety przez swojg nadpobudliwos¢ traci szybko
zainteresowanie wykonywaniem danej czynnosci. Podopieczna jest uparta i czesto powoduje to konflikty z innymi uczestnikami przez
co nie potrafi odnalez¢ sie w grupie.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-07-

Znajomosc¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego 2 3
Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 2

Nakrywanie i dekoracja stotu 2 2
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 1 1
Znajomos¢ sposobow przyrzadzania potraw 0 0

69




Umiejetnos¢ przypisania wiasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy

Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocow ze zwroceniem uwagi na grubos¢ obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie)

Wl lalalajlajlalo

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobor srodkéw myjacych

- umiejetno$¢ uzywania przypraw
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Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- §cieranie kurzu 2 3

- dobor srodkow czystosci 1 1

Ewelina podczas zaje¢ w kuchni gtéwnie pomaga przygotowywaé $niadanie: sktada obrusy, rozktada cukierniczki, szykuje dzbanki na
herbate, sg to czynnosci, ktére wykonuje do konca, réwniez zmywa i wyciera naczynia. Czynnosci, ktére wykonuje musza by¢ pod
stalym nadzorem terapeuty. Ewelina czesto sie obraza jezeli co$ jej nie odpowiada, nietadnie odnosi sie do terapeutéw, czesto nie
stucha polecen terapeutéw i nudzi si¢ wykonywaniem jednej czynnosci, wiele prac zaczyna i nie konczy. Plan terapii do dalszej
realizacji.

Pracownia komputerowa

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci .
poprzednia 2012-07-

Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 1 1

Znajomosc¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomo$¢ klawiatury

Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Arkusz kalkulacyjny - praca z kolorowankami

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Korzystanie z multimediéw (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych
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Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

W dalszym ciggu ma trudnosci ze skupieniem sie diuzej na jakiejkolwiek wykonywanej czynnosci. Czesto takze wychodzi z pracowni
podczas zaje¢, np. pod pretekstem udania sie do ubikacji. Jednym z bardziej ulubionych zaje¢ pozostaje dla niej uktadanie puzzli na
ekranie komputera. Warto tu zwréci¢ uwage na wzrost jej samodzielnosci przy obstudze tego programu - po drobnym przygotowaniu,
kolejne obrazki potrafi otwiera¢ sobie sama. Ogdlnie - chetnie poszukuje i eksperymentuje z komputerem, zwykle nie przejmujac sie
konsekwencjami. Konieczne byto wiec utworzenie jej osobnego, dos¢ restrykcyjnie zabezpieczonego konta, by uchroni¢ system
operacyjny przed uszkodzeniem. Podczas zaje¢ uspokajajgco dziata na nig stuchanie muzyki, o ktére zreszta sama poprosita.

Pracownia krawiecka

- - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-07-
Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 0 0
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, scieg kryty, $ciegi ozdobne 0 0
Fastrygowanie 1 1
Przyszywanie guzikow 0 1
Postugiwanie sig¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 1 1
Prasowanie 0 0

Ewelina bierze udziat w zajeciach tej pracowni systematycznie. Jest nadpobudliwa psychoruchowo i dlatego szybko si¢ nudzi tym co
robi. Czesto trzeba zmienia¢ jej rodzaj zajecia. Uczy sie podstawowych czynnosci krawieckich typu fastrygowanie i wypruwanie. Jest
pojetna - jednak to, czy zrozumie ttumaczong przez terapeute czynnosc¢ zalezy tylko od niej samej - czyli od tego czy stucha i od tego
jaki ma w danym momencie humor. Jest uparta i czesto prébuje stawia¢ na swoim, co powoduje konflikty. Nie potrafi wspotpracowaé
z innymi uczestnikami. Domaga sie zaje¢ indywidualnych.

Pracownia rekodzielnicza

- . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-07-
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 2 2
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 2 3
DROBNA STOLARKA:

Znajomos$¢ materiatéw uzywanych w stolarstwie 2 2
Przygotowanie materiatu do obrdbki:
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- wymiarowanie listewek 0 1
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 1 2
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:

Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznig stolarskag

- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 0 0
Sktadanie i klejenie elementow wytworu 1 1
Szlifowanie rgczne 2 2
Lakierowanie 0 1
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 0

INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 1 1
Ostrzenie nozy 1 2
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 2 2
Malowanie 0 0

Bardzo chetnie zaglada do pracowni, nawet woéwczas, gdy nie ma w niej zajeé. W stosunku do poprzedniego potrocza
zaobserwowano wzrost poziomu niektérych umiejetnosci Eweliny. Bardziej niz dotychczas dba o porzadek na swoim stanowisku, ale
nadal nalezy jej przypomina¢ o myciu rak przed przystgpieniem do pracy i po jej zakonczeniu. Nieznacznie lepiej radzi sobie z
przygotowywaniem materialu do obrobki oraz ostrzeniem nozy. Uczestniczka jest nadaktywna ruchowo i nieco impulsywna, a
wiekszos$¢ wykonywanych tutaj czynnosci szybko jg nudzi. Podopieczna sama wynajduje sobie wéwczas alternatywne zajecie lub po
prostu wychodzi na spacer, by po jakim$ czasie wréci¢ do swojego zadania.

Rehabilitacja ruchow:

Wymaga poswigcenia uwagi. Szybko si¢ nudzi. Staba fizycznie i wydolno$ciowo.

Psycholog:
Ewelina jest osoba niezwykle zywa i energiczna, wregcz nadpobudliwg i impulsywna. Najchgtniej bytaby w ciaglym ruchu, cigzko
jej dtuzej skupi¢ si¢ nad jedna wykonywana czynno$cia. Mimo krétkich, poczatkowych probleméw przystosowawczych i
drobnych konfliktéw, $wietnie odnalazta si¢ w grupie. Gdy pewniej si¢ poczuta, okazata si¢ bardzo mitq i serdeczna osoba. Nie
zrazajac si¢ wiasnymi problemami ze stuchem i mowa, taknie towarzystwa i kontaktu, czgsto inicjuje rozmowy. Mimo iz
przystosowata si¢ do zasad panujacych na warsztatach i poznania juz wszystkich osob, chyba nie sposob jej zatrzymac, mimo
pracy na konkretnej pracowni, odwiedza inne co jakis czas.

Inne:
Ewelina jest osoba bardzo ruchliwa i energiczna. Podczas zajeé ma duzy klopot z wysiedzeniem na miejscu przez okreslony
czas. Wykonywane przez nia prace sa niedbate, zwykle ma problem z ich dokanczaniem. Ponadto najchgtniej to co robi chciataby
zabiera¢ do domu. Czgsto jej zachowanie powoduje sytuacje konfliktowe z uczestnikami. Ponadto zdarza sig iz agresja reaguje
na zwracana jej uwagg przez terapeutow. W sytuacjach konfliktowych najlepszym rozwigzaniem okazuje si¢ pozostanie w domu
przez dzien lub dwa jako kara.

Whnioski do dalszej terapii:
Rozbudza¢ w uczestniczce motywacj¢ zadaniowa rozpoczynajac od dopingowania w wydluzaniu czasu wykonywania danej
pracy. Angazowa¢ w dziatania ruchowe, ktore przeciwdzialaja nadmiernej ruchliwosci. Konsekwentnie reagowa¢ na kazde
nieodpowiednie zachowanie zar6wno w stosunku do terapeutow jak i uczestnikow. Stale wspolpracowaé z rodzing w celu
wspolnego oddziatywania na Eweling w sytuacjach trudnych wychowawczo. Ukazywac korzysci ptynace z pozytywnych relacji
uczestniczki z innymi uczestnikami.

Agnieszka M.

Na WTZ od: 2010-09-07. Okres terapii ustalony do: 2013-09-07
Pracownia wiodaca: artystyczno - plastyczna

Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 5 5
Rysunek: Postugiwanie si¢ kredkami $wiecowymi 5 5
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Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkfa

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewdw gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sie igtg tkackg - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw
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Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

4

5

U Agnieszki nastgpit znaczny wzrost umiejetnosci w zakresie wszystkich technik plastycznych. Widoczna jest poprawa checi
uczestnictwa w zajeciach i zaangazowania w wykonywane czynnosci. Tempo pracy jest dobre. Jedyne, na co nalezy zwrdci¢ uwage

to otoczenie w ktdrym Agnieszka pracuje, gdyz niektore osoby wptywaja na jej dekoncentracje.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc¢ istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j

Znajomosc¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomos¢ elementéw prawa pracy

Umiejetnos$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomosc¢ aktywnych form poszukiwania pracy
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CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

NIOoOjlw w
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Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

OIN|W WIN
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Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarkg

- koszenie kosiarkg spalinowg

- ods$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu
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Sprzedaz prac WTZ :
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- oprawianie prac 0 0
- sprzedaz stoiskowa 0 0
Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek 0 0
- wyrob korali 2 2

Poziom umiejetnosci Agnieszki pozostaje ten sam co w poprzednim potroczu. Wynika to z tego, ze utrwala juz nabyte umiejetnosci.
Chetnie bierze udziat w zajeciach na pracowni i powierzone czynnosci wykonuje sumiennie ale czgsto nie pamigta jak sie je
wykonywato. Zdarza sig czasem, iz poucza innych uczestnikéw samemu robigc tez Zle, przyczynia sie to do konfliktéw migedzy nimi.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego

4

4

Znajomosc¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw

Znajomos¢ sposobow przyrzadzania potraw

Umiejetnosé przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetnos$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy

Al OINW W~
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Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocéw ze zwrdceniem uwagi na grubos¢ obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, Scieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych

- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetnos¢ uzywania przypraw

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

WIWINW W W
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Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- $cieranie kurzu

4

4

- dobor srodkéw czystosci

3

3

Podczas zaje¢ w pracowni Agnieszka sprawia wrazenie jakby zadang czynnos$¢ wykonywata po raz pierwszy, zachowuje sie tak jakby
nie pamietata ze kiedy$ juz wykonywata to zadanie. Czesto nie rozumie i nie styszy polecen wiec trzeba kilka razy powtarzaé i
ttumaczy¢ zadang prace. Podczas dyzuru szykuje $niadanie (nie pamieta co trzeba naszykowac), prasuje, zmywa i wyciera naczynia,
pomaga przygotowywac zupy,satatki, przetwory, plewita réowniez w ogrodku, wykonywata te czynno$¢ poprawnie. Potrafi dobrze i
sprawnie siekac, kroi¢, obiera¢ owoce i warzywa. Agnieszka czesto poprawia i upomina uczestnikéw, lubi nimi dyrygowac.

Pracownia komputerowa

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomosc¢ zasad obchodzenia sige z komputerem (BHP w pracy z komputerem)

3

w

Znajomos$¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Instalowanie programéw

Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos$¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomosc¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos$¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediow (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie sie po internecie

Obstuga drukarki

Obstuga skanera
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Obstuga kserokopiarki 0 0
Obstuga laminarki 0 0
Obstuga bindownicy 0 0
Obstuga gilotyny do papieru 0 0

W zajeciach uczestniczyta nieco rzadziej niz w poprzednim péiroczu - niekiedy zostawata, aby poméc na pracowni plastycznej. Na
pracowni komputerowej kontynuuje rozpoczetg prace - kolorowanie wzoru obrazka. Prace wykonuje doktadnie i skrupulatnie, cho¢
czasem sama nie jest o tym przekonana. Pozostate umiejetnosci utrzymuja sie na dotychczasowym poziomie.

Pracownia krawiecka

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim.

1

2

Znajomosc¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposoboéw ich tgczenia

Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, scieg kryty, sciegi ozdobne

Fastrygowanie

Przyszywanie guzikow

Postugiwanie sig¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki

Prasowanie

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
$ciegow)

olo|alalalala
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Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spédnic

Wszywanie zamkow

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)
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Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykroj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)

0

0

Agnieszka bierze udziat w zajeciach tej pracowni raz w tygodniu. Z jej nastawieniem do pracy bywa réznie - ma duzy potencjat i
mogtaby sie wiele nauczy¢, ale nie zawsze jej sie chce. Bywa tak, ze Agnieszka wie jak ma dang czynno$¢ wykona¢ ale zachowuje
sie tak, jakby nie miata o tym pojecia. Lubi dyktowa¢ innym uczestnikom co majg robi¢, przy czym robi to w taki sposdb, zeby nie

styszat tego terapeuta - dochodzi na tym tle czasem do nieporozumien.

Pracownia rekodzielnicza

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 4 4
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 4 4
DROBNA STOLARKA:
Znajomosc¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 3 3
Przygotowanie materiatu do obrébki:
- wymiarowanie listewek 1 1
- nanoszenie wzordw i punktéw na plyte 5 5
Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0 0
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarska
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 1 1
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 0 0
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru Sciernego):
- stacjonarnej 0 0
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- przenosnej

Skfadanie i klejenie elementéw wytworu

Szlifowanie reczne

Lakierowanie

ol w|O
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Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek

INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 1 1
Ostrzenie nozy 2 2
Ostrzenie wiertet 0 -
PRACE KONSERWACYJNE NATERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 5 5
Malowanie 4 4

Agnieszka z zainteresowaniem bierze udziat w zajeciach. Regularne uczestnictwo w nich pozwolito jej na utrwalenie nabytych tutaj
umiejetnosci i utrzymanie ich na poziomie sprzed pétrocza. W stosunku do innych cztonkéw grupy podopieczna jest otwarta,
uprzejma i chetna do pomocy. Cho¢ preferuje zadania grupowe, Swietnie odnajduje sie réwniez w indywidualnych, a podniesienie
jakosci jej wytworéw wydaje sie kwestig czasu.

Rehabilitacja ruchowa:
Uwielbia gry zespotowe, w ktérych radzi sobie wspaniale. Sprawna fizycznie i wydolno$ciowo. Cwiczy systematycznie i bardzo
doktadnie.

Psycholog:
Agnieszka, jest osoba zywa i towarzyska, sprawia wrazenie osoby pewnej siebie. Interesuje si¢ innymi i inicjuje sama rozmowy,
szybko si¢ emocjonuje. Mimo zwykle dobrego humoru, nie zawsze jest bezkonfliktowa, poniewaz lubi postawi¢ na swoim, jest
trochg wyczulona na swym punkcie. Stad tez bierze sig¢ lekka podejrzliwos¢, mimo ktorej jednak, moze by¢ podatna na wplywy
innych oséb. Przez ostatnie pot roku wyraznie znalazla sobie miejsce na warsztatach i czuje si¢ pewniej, zwlaszcza w gronie

znanych sobie wczesniej 0sob.

Terapia logopedyczna:
Terapia Agnieszki obejmuje gtéwnie oddziatywania psychoterapeutyczne, migdzy ktorymi przeplataja si¢ ¢wiczenia utrwalajace
gloski dentalizowane. WykorzystywaliSmy do tego r6znego rodzaju gry, teksty, wiersze itp.

Inne:
Agnieszka jest osoba sumienng i obowiazkowa. Ma duzy potencjal, a w ostatnim czasie mozna zauwazy¢ pozytywna zmiang jej
nastawienia do udziatlu w zajeciach. Uczestniczka niezbyt wierzy w swoje umiejetnosci i w siebie, stad lubi gdy chwali sig
wykonane przez nia prace. Zdarza sig, iz w towarzystwie niektorych osob, ktore znata juz przed udziatem w WTZ, Agnieszka
nabiera zbyt duzej pewnosci siebie i zaczyna si¢ nieodpowiednio zachowywac, wykazujac bunt, opoér w stuchaniu tego co si¢ do
niej mowi.

Whioski do dalszej terapii:
Nadal wzmacnia¢ juz nabyte umiejgtnosci i rozwija¢ nowe. Chwalac wykonane prace wzmacniaé poczucie wiasnej wartosci
uczestniczki. Dyskretnie obserwowaé i reagowaé w sytuacjach kiedy Agnieszka zaczyna przybiera¢ zbuntowang postawg.
Wykorzystywaé potencjat uczestniczki w dziataniach promujacych WTZ w spotecznosci lokalne;.

Dominika M.

Na WTZ od: 2006-12-22. Okres terapii ustalony do: 2013-13-31
Pracownia wiodaca: komputerowa

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:
Pracownia Artystyczno-Plastyczna

- - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 4 4
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami swiecowymi 3 3
Rysunek: Rysowanie pastelami 3 3
Malowanie akwarelami 4 4
Malowanie farbami akrylowymi 5 5
Malowanie farbami do szkfa 5 5
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Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatéw i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewdéw gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sie igtg tkacka - wykonywanie gobelinéw

Wykonywanie pompondw i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw
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Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

2

2

Dominika postanowita zajaé sie haftem krzyzykowym, co powoduje iz nie ma czasu na inne techniki pracy. Krzyzyki wykonuje pod
nadzorem terapeuty, prace s mato estetyczne, a tempo pracy bardzo wolne. Zainteresowanie tg technikg spowodowane jest

wytgcznie tym aby zaimponowac koledze. Program terapii do dalszej realizaciji.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc¢ istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j

Znajomosc¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomos¢ elementoéw prawa pracy

Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy
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CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

o|lo|—~|O

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych
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Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

OO0 |O
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Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- wyréb korali

0

0

Dominika w zajeciach uczestniczy raz w tygodniu gdzie w potowie zaje¢ wychodzi na éwiczenia rehabilitacyjne co przyczynie sie
gtéwnie do utrwalania nabytych umiejetnosci w ciggu tego poétrocza. Podopieczna ma pozytywne nastawienie i duze checi, w miare
swoich mozliwosci wykonuje prace mimo, ze ma problemy z wykonaniem wiekszosci czynnosci z czesci praktycznej.

Pracownia Gospodarstwa Domowego
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Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomosc¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego

4

4

Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw

Znajomos$c¢ sposobdéw przyrzadzania potraw

Umiejetnosé¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy
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Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocow ze zwrdéceniem uwagi na grubos¢ obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobor srodkéw myjacych

- znajomosé réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetnos¢ uzywania przypraw

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

NINWININ=|=
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Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- $cieranie kurzu

3

- dobo6r $rodkéw czystosci

3

3

Ze wzgledu na swoj stan zdrowia Dominika ma ograniczone mozliwosci do pracy w kuchni. Czynnosci, ktére wykonuje podczas
dyzuru to gtéwnie zmywanie i wycieranie naczyn. Dominika czgsto przepisuje przepisy kulinarne i robi to dobrze. Pisze tez liste na
zupe lub satatke dla uczestnikéw. Potrafi kroi¢ ale tylko produkty miekkie np (satata czy kapusta pekinska) stosuje sie do polecen,

przestrzega przepisdw bhp. Program terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 4 4

Znajomos¢ ogodlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Znajomosc¢ zasad pracy z dyskiem twardym

Korzystanie z innych nos$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos$c¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstow: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos$¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie sie po internecie

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki
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Obstuga laminarki

0
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W ciagu minionego potrocza zajmowata sie gtdwnie kolorowaniem wzoru obrazka - kontynuuje rozpoczetg prace pt. ,Zamek’.
Sporadycznie przegladata zdjecia, czasopisma komputerowe oraz przepisywata tekst. Umiejetnosci wzrosty nieznacznie w niektérych
punktach, np. z niewielkg pomocg radzi sobie z odnajdywaniem swojej pracy poprzez sie¢ LAN. Chetna do pomocy przy pracach na

zamoéwienie - np. przepisywanie tekstu.

Pracownia krawiecka

- - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 2 2
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Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposoboéw ich tgczenia 1 1
Szycie reczne - podszywanie spodni i spdédnic, $cieg kryty, Sciegi ozdobne 2 2
Fastrygowanie 3 3
Przyszywanie guzikow 3 3
Postugiwanie sie narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 3 3
Prasowanie 0 0

Dominika chetnie bierze udziat w zajeciach. Na miare swoich mozliwosci prace wykonuje starannie. Caty czas szlifuje poznane juz
umiejetnosci tj fastrygowanie, wypruwanie i obszywanie reczne.

Pracownia rekodzielnicza

. o Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 2 2
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 2 2
DROBNA STOLARKA:

Znajomos¢ materiatdow uzywanych w stolarstwie 2 2
Przygotowanie materiatu do obrdbki:
- wymiarowanie listewek 1 1
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 1 1
Sktadanie i klejenie elementow wytworu 1 1
Szlifowanie reczne 3 3
Lakierowanie 2 2

INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 0
Ostrzenie nozy 2 2

PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 2 2
Malowanie 0 0

Dominika regularnie bierze udziat w zajeciach, dzieki czemu utrwala nabyte tutaj umiejetnosci. Wolne tempo nauki mozna uzasadnic
ograniczeniami, jakie wynikajg z rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci podopiecznej, bowiem sama uczestniczka zazwyczaj chetnie
wykonuje przydzielone jej zadania, informuje instruktora o wszelkich niedogodnosciach i coraz $mielej prosi o wskazéwki. W
kontakcie z innymi cztonkami grupy bywa natomiast pretensjonalna. Z trudem przychodzi jej dziekowanie za okazang pomoc.

Rehabilitacja ruchowa:

Nie sprawia trudnosci wychowawczych. Brak poprawy ruchomosci lewej konczyny gorne;.

Psycholog:
Dominika obecnie przezywa wiele dylematow, w zwiazku z poczuciem ograniczenia wynikajacego z niepelnosprawnosci.
Niemozno$¢ realizowania niektorych potrzeb i ambicji, a zwlaszcza potrzeby niezaleznoséci, wzbudza w Dominice frustracje i
nerwowos¢, w czym swoja role odgrywa sfera popgdowa. W grupie jest do$¢ cicha i1 skryta osoba. W rozmowach
indywidualnych, odwazna, otwarta i bezposrednia.

Inne:
Dominika jest osoba towarzyska, lubiana przez innych uczestnikow. Podczas zajec stara si¢ pracowac¢ dobrze, systematycznie.
Kiedy potrzebuje pomocy potrafi zwrdci€ si¢ z prosba. W ostatnim czasie Dominika sympatyzuje z jednym z uczestnikow przez
co stara si¢ mocniej bedac w jego towarzystwie.

Whnioski do dalszej terapii:

Motywowa¢ do rozwoju nowych umiejgtnosci, pamigtajac o utrwalaniu tych juz nabytych. Nadal motywowaé¢ do wigkszej
samodzielnosci w funkcjonowaniu. Plan terapii do dalszej realizacji.

Krzysztof N.

Na WTZ od: 1999-02-01. Okres terapii ustalony do: 2012-08-14
Pracownia wiodaca: rekodzielnicza

Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci

poprzednia 2012-08-08
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Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi

Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkfa

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewow gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sig igtg tkacka - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

NIw b wdNO|OAIARO|A|NOIRARIN 2~ BAPPOMDDD
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Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

4

4

Krzysztof postanowit zajg¢ sie haftem krzyzykowym, wykonuje prace, ktorg sobie sam wybrat, w zwigzku z czym nie ma czasu na

inne techniki. Tempo pracy jest wolne, ale prace sg wykonywane samodzielnie i starannie.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc istoty i celow aktywnosci zawodowe;j

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomosc¢ elementéw prawa pracy

Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy

WA IO W

WAl W®

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

OO |lWw|lw
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Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

WD DS

WA

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu
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Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac 0 0
- sprzedaz stoiskowa 3 3
Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek 3 3
- wyréb korali 3 3

Krzysztofa umiejetnosci pozostajg na tym samym poziomie co w poprzednim okresie, wynika to z tego, iz utrwala juz poznane
umiejetnosci. Jest perfekcjonistg wykonuje prace doktadnie i sumiennie ale bardzo diugo co powoduje ze zdarza sig, ze jest nie

zadowolony.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego

5

5

Znajomosc¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw

Znajomos$¢ sposobdw przyrzadzania potraw

Umiejetnosé¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy

AlPhlWOWWAMO
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Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocow ze zwréceniem uwagi na grubos¢ obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych

- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetnos¢ uzywania przypraw

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

Ao~ bd
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Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- $cieranie kurzu

4

5

- dobor $rodkéw czystosci

4

4

Podczas zaje¢ w kuchni Krzysztof stosuje sie do polecen terapeuty, przestrzega przepiséw bhp i dba o porzadek w kuchni. Chetnie
bierze udziat w zajeciach i chetnie uczy sie nowych czynnosci, ktérymi juz sie tak nie stresuje jak kiedys. W trakcie dyzuru szykuje
$niadanie, zmywa naczynia, prasuje, pomaga przygotowywac satatki, zupy, porzadkuje szafki. Jest angazowany réwniez do pomocy
w kuchni, w trakcie przygotowywania $wiat , oraz grillowania(pomaga piec kietbaski). Program terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos$¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem)

4

4

Znajomosc¢ ogodlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Umiejetnos$¢ konfigurowania komputera za pomocg BIOS-u

Znajomosc¢ zasad pracy z dyskiem twardym

Korzystanie z innych no$nikow danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Instalowanie programoéw

Edytor tekstoéw: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos$¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediow (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie z programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

D2 WW 2| WWArRPPOOVOWOWW W MNOIMO|~|O|D>
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Tworzenie stron WWW

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki

Obstuga laminarki

WlIWwWl=|W|N|O
WIW=|W|N|O

Obstuga bindownicy

Obstuga gilotyny do papieru 3 3

W tym potroczu skupiat sie gtéwnie na doskonaleniu znajomosci programu do grafiki tréjwymiarowej - Blender oraz korzystaniu z
zasobow internetu (m.in. wiadomosci sportowe, ale takze inne interesujgace go tematy). Poziom umiejetnosci bez spektakularnych
zmian - byto to raczej ugruntowywanie zdobytej juz wiedzy. W zajeciach uczestniczy regularnie i wydaje sie, ze chetnie.

Pracownia krawiecka

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 4 4
Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobow ich tgczenia 3 3
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, $cieg kryty, $ciegi ozdobne 4 4
Fastrygowanie 4 4
Przyszywanie guzikow 3 3
Postugiwanie sie narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 3 3
Prasowanie 1 1
Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje 3

$ciegdw)

Szycie maszynowe w linii prostej 2 2
Szycie maszynowe po tuku 1 1
Stebnowanie 0 0
Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢ 1 1
Obszywanie maszynowe dziurek na guziki 0 0
Szycie poduszek, poszewek na poduszki 1 1
Szycie woreczkéw na obuwie zmienne 1 1
Szycie prostych maskotek 0 0
Szycie rekawic i tapek kuchennych 0 0
Zwezanie spodni i spédnic 0 0
Wszywanie zamkow 0 0
Scieg dekoracyjny (haft maszynowy) 0 0
Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 0 0

Krzysiek bierze udziat w zajeciach bardzo chetnie. Pracuje powoli ale bardzo doktadnie - stara sie by¢ perfekcjonista. Caty czas
éwiczy szycie maszynowe - wychodzi mu to coraz lepiej. Bardzo jest z siebie dumny, gdy uda mu sie wykona¢ dang czynnosc¢
prawidtowo. Podczas pracy nie denerwuje si¢ juz tak bardzo jak dawnie;.

Pracownia rekodzielnicza

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 5 5
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 4 4
DROBNA STOLARKA:
Znajomosc¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 5 5
Przygotowanie materiatu do obrébeki:
- wymiarowanie listewek 4 4
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 4 4
Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 1 1
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 2 2
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 1 1
Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznig stolarska
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 5 5
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 2 2
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 3 3
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Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):

- stacjonarnej 3 3
- przenosnej 0 0
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 5 5
Szlifowanie reczne 5 5
Lakierowanie 5 5
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 4 4

INNE

Dokrecanie réznych luznych czesci 3

Ostrzenie nozy 3 3
Ostrzenie wiertet 0 -

PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 4 5
Malowanie 4 4

Krzysztof regularnie i bardzo chetnie bierze udziat w zajeciach swojej pracowni wiodgcej. W przeciggu minionego pétrocza miat
mozliwos$¢ utrwalania wiekszosci poznanych tutaj umiejetnosci. Z zaangazowaniem udzielajac sie przy pracach konserwacyjnych na
terenie osrodka osiagnat doskonaty wynik w przygotowywaniu drewnianych i metalowych powierzchni do ponownego malowania.
Podopieczny dobrze odnajduje sie zarbwno w zadaniach indywidualnych, jak i grupowych. W kontakcie z innymi uczestnikami jest
otwarty, uprzejmy i gotowy do pomocy, cho¢ nalezy tutaj zaznaczy¢, ze nie daje sie wykorzystywaé. Zdobywa sie czasem na (raczej)
konstruktywng krytyke innych, za to nieco trudniej przychodzi mu przyznanie si¢ do wiasnych btedéw. Analizujgc oceny
poszczegdlnych umiejetnosci Krzysztofa uznano, iz w dalszym postepowaniu terapeutyczno-edukacyjnym nalezatoby skupi¢ sie na
szlifowaniu tych z zakresu obstugi urzadzen elektrycznych, ktére dotychczas znajdowaty sie na drugim planie.

Rehabilitacja ruchowa:
Na sali wykazuje intensywna pracg w ¢wiczeniach w UGUL-u poprzez wzmacnianie migsni brzucha, grzbietu. Posiada
predyspozycje do gier zespotowych, ktore bardzo lubi.

Psycholog:
Krzysztofa cechuja spore mozliwosci intelektualne i potrzeba sprawdzenia si¢, o czym $wiadcza migdzy innymi testy na
inteligencje, o ktore sam zreszta prosil. Jest pracowity, konsekwentny i doktadny, ma sporo zainteresowan i duzo wiedzy z tychze
obszarow. Jest rOwniez ambitny i pomocny. Praca nad pewnoscia siebie i poczuciem wlasnej wartosci przynosi efekty, w grupie
czuje si¢ coraz pewniej i powoli si¢ otwiera.

Inne:
Krzysztof jest osoba lubiang przez innych, zdyscyplinowana i kulturalng. Zdarza sig, iz ma klopoty z przyznawaniem si¢ do
btedu i w takich sytuacjach potrzebuje wigcej czasu. Potrafi natomiast zareagowaé w sytuacjach kiedy widzi nieodpowiednie
zachowanie uczestnikow i sam, nie czekajac na reakcjg innych, w sposob kulturalny zwraca uwageg. Zauwaza si¢ rowniez iz
uczestnik z mniejszym stresem i trema podejmuje nowe czynnosci i trzeba przyznaé, iz mimo wolnego tempa pracy, ma w sobie
spory potencjat.

Whioski do dalszej terapii:
Stwarza¢ mozliwosci by uczestnik mogt si¢ wykazywac wlasng inicjatywa podczas zajg¢. Angazowa¢ w podejmowanie nowych
zadan majac na uwadze tempo pracy uczestnika. Wykorzystywaé potencjat i mozliwosci uczestnika do dziatan promujacych
placéwke w lokalnej spotecznosci. Przedtuzy¢ okres terapii do 14.08.2014 roku.

Andrzej N.

Na WTZ od: 2012-03-01 Okres terapii ustalony do: 2015-03-01
Pracownia wiodaca: aktywnosci zawodowej

Terapia zajeciowa, w poszczegodlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. . Ocena na dzien:
Umiejetnosci
2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 4
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami swiecowymi 4
Rysunek: Rysowanie pastelami 4
Malowanie akwarelami 4
Malowanie farbami akrylowymi 4
Malowanie farbami do szkta 0
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Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatéw i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okolicznosciowych

Wykonywanie odlewéw gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na krosnie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sie igtg tkacka - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pompondw i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

Okolicznosciowe stroiki i ozdoby
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Andrzej jest nowym uczestnikiem Warsztatéw, dlatego dopiero z niewieloma technikami plastycznymi sie zapoznat.
Prace ktore do tej pory wykonywat sg estetyczne, staranne, uczy sie szybko i chetnie.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Ocena na dzien:

Umiejetnosci

2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

2

Znajomosc istoty i celow aktywnosci zawodowej

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomos¢ elementéw prawa pracy

Umiejetnos$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy
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CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

N OoOlwH w

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

W Ww hdhw

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarkg

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

O|O|0O|CO|WIAh|W W W

Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

- wyrob korali
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Andrzej chetnie bierze udziat w zajeciach , ma duza motywacje do prac praktycznych czy czesci teoretycznej. Powierzone czynnosci
wykonuje sumiennie i doktadnie chetnie podejmuje sie nowych obowigzkéw. Potrafi pracowa¢ samodzielnie jak i w grupie poza tym w
fatwy sposob nawigzuje relacje z innymi uczestnikami. Andrzej ma duzy potencjat, ktéry przy tym poziomie zaangazowania z jego

strony mozne zaowocowac¢ znacznym wzrostem poziomu umiejetnosci. Plan terapii do dalszej realizacji

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Umiejetnosci

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego

4

Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnosé doboru sktadnikéw do przygotowania potraw

Znajomos¢ sposobow przyrzadzania potraw

Umiejetnos$¢ przypisania wiasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy

Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocow ze zwréceniem uwagi na grubos¢ obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych

- znajomosé réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetnos¢ uzywania przypraw

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- $cieranie kurzu
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- dobor $rodkow czystosci

3

Andrzej sporadycznie brat udziat w zajeciach wiec wielu czynnosci jeszcze nie wykonywat, na obecng chwile nie petnit jeszcze
dyzuru. Czynnosci , ktére wykonywat to szykowanie $niadania, zmywanie i wycieranie naczyn. Andrzej obierat i kroit jarzyny,
wykonywat to poprawnie chociaz twierdzit ze nigdy tego nie robit. Przestrzega przepiséw bhp. Jest zdyscyplinowany, stosuje sie do
polecen terapeuty. Sprawia wrazenie jakby sie stresowat wykonywaniem nowych czynnosci. Plan terapii do dalszej realizacji. Jest

osoba, bardzo pogodng i komunikatywng.

Pracownia komputerowa

Umiejetnosci

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem)

w

Znajomos$c¢ ogodlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Umiejetnos$¢ konfigurowania komputera za pomocg BIOS-u

Znajomosc¢ zasad pracy z dyskiem twardym

Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomosc¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Instalowanie programoéw

Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury

Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkoéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca z kolorowankami

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektow

Korzystanie z multimediéw (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Tworzenie stron WWW

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki
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Obstuga laminarki 0

Obstuga bindownicy 0

Obstuga gilotyny do papieru 0

Posiada pewien zaséb wiedzy informatycznej, zaréwno wyniesiony ze szkoly jak i nabyty indywidualnie. Jednakze twierdzi z
przekonaniem, ze na komputerach zna sie¢ jedynie na poziomie podstawowym i nie jest to jego najwieksza pasja. Podczas
dotychczasowych zaje¢ wykazat sie¢ umiejetnosciami, jak przedstawiono w powyzszej czesci tabelki. Spory potencjat intelektualny
Andrzeja pozwala mu na znaczne rozwiniecie posiadanych umiejetnosci, o ile tylko wystarczy mu checi, oraz pozwolg na to warunki
zdrowotne.

Pracownia krawiecka

Ocena na dzien:

Umiejetnosci
2012-08-08

Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 4

Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobdw ich faczenia

Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, $cieg kryty, $ciegi ozdobne

Fastrygowanie

Przyszywanie guzikow

Postugiwanie sie¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki

Prasowanie
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Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
Sciegow)

Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpruc

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spédnic

Wszywanie zamkow
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Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)

Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykroj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 0

Andrzej dopiero od niedawna bierze udziat w zajeciach tej pracowni tak wiec nie jest do konca poznany jeszcze poziom jego
umiejetnosci krawieckich. Jest chetny do pracy, sumienny i zdyscyplinowany.

Pracownia rekodzielnicza

. . Ocena na dzien:
Umiejetnosci
2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 5
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 5
DROBNA STOLARKA:
Znajomos$¢ materiatéw uzywanych w stolarstwie 5
Przygotowanie materiatu do obrdébki:
- wymiarowanie listewek 5
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 5
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos$¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarska
- wymiana brzeszczota 0
- mocowanie i przycinanie listew 0
Umiejetno$¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 0
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarne;j 0
- przenosnej 0
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Skfadanie i klejenie elementéw wytworu 0
Szlifowanie reczne 4
Lakierowanie 0
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0
INNE

Dokrecanie réznych luznych czesci

Ostrzenie nozy 0
Ostrzenie wiertet 0

PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 4
Malowanie 0

Podczas dotychczasowej obecnosci Andrzeja na zajeciach zdotano okresli¢é poziom opanowanej przez niego, a zawartej w programie,
wiedzy teoretycznej, a takze czesci spos$réd praktycznych umiejetnosci. W dalszym postepowaniu terapeutyczno-edukacyjnym
mozna skupi¢ sie, oczywiscie bez zbednego nacisku, na nauce obstugi podstawowych narzedzi i urzadzen stosowanych w drobne;j
stolarce, jednak niezmiennie pamietajac o kontroli, ktéra jest niezbedna przy chorobie uczestnika. Za wczesnie jest jeszcze na
bardziej zlozong ocene podopiecznego, jednak warty zanotowania jest fakt, ze pomimo $redniego zainteresowania profilem tej
pracowni wykazuje on jednak pewng motywacje do nauki, a dyscyplina i dbato$¢ o dobry efekt przydzielonej pracy sa godne podziwu.
W kontakcie z grupg Andrzej jest bardzo otwarty, uprzejmy i gotowy do pomocy. W stosunku do instruktora jest spontaniczny, ale
zachowuje przy tym wtasciwy dla tej relacji dystans.

Rehabilitacja ruchowa:
Sprawny ruchowo i wydolno$ciowo, poprawna budowa ciata. Cwiczy chetnie, wykonujac starannie zalecane mu éwiczenia.

Psycholog:
Andrzej bardzo szybko odnalazl si¢ w grupie uczestnikow i raczej ze wszystkimi ma dobry kontakt. Ewidentnie, mozliwo$¢
przebywania na warsztatach daje mu duzo rados$ci, o czym mozna wnioskowa¢, widzac jego zaangazowanie w pracy i kontakt z
innymi uczestnikami. Jest osoba $§wiadoma swoich ograniczen, ale jednoczesnie zachowujaca dystans do Zycia i poczucie
humoru. Potrafi pracowa¢ w grupie, jest bardzo pomocny i mozna na nim polegac.

Inne:
Andrzej od niedawna jest uczestnikiem Warsztatow Terapii Zajeciowej. Jak dotad dat si¢ poznaé jako osoba towarzyska,
kolezenska i pomocna. Chetnie uczestniczy w zajeciach, wykazuje duzy zapal i sumienno$é¢ w podejmowanych zadaniach. Jest
osoba kulturalng i mimo swoistego poczucia humoru nie przekracza pewnych granic dobrego tonu. Andrzej wykazuje duzy
potencjat mozliwosci. Chgtniej pracuje w grupie niz indywidualnie.

Whioski do dalszej terapii:
Realizowa¢ zatozenia Indywidualnego Programu Terapii. Motywowa¢ do podejmowania coraz to nowych zadan. Wykorzystywac
potencjat uczestnika do zadan i dziatan promujacych WTZ w spotecznosci lokalnej.

Tomasz N.

Na WTZ od: 2003-12-01 Okres terapii ustalony do: 2012-12-31
Pracownia wiodaca: rekodzielnicza

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi

[$,]

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi

Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkfa

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw
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Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewow gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sig igtg tkacka - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw
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Okoliczno$ciowe stroiki i ozdoby

3

3

Umiejetnosci Tomka pozostajg na tym samym poziomie, co spowodowane jest w duzej mierze rzadka obecnos$cig na zajeciach.
Tomek najchetniej przerysowuje obrazki i pracuje technika origami. Jego prace sg staranne i czyste, Tomek jak juz sie pojawi na

zajeciach, jest chetny do pracy i otwarty na propozycje.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomos¢ istoty i celow aktywnosci zawodowej

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomosc¢ elementow prawa pracy

Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomos$¢ aktywnych form poszukiwania pracy
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CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

AW
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Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych
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Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka,

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu
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Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

o

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

3

3

- wyrob korali

1

1

Tomek aktywnie uczestniczy w zajeciach na pracowni. Jego poziom umiejetnosci pozostaje taki sam co w poprzednim poétroczu a
wynika to z tego iz utrwala nabyte umiejetnosci. Prace wykonuje doktadnie i sumiennie, potrafi pracowaé indywidualnie jak i w grupie.

Plan terapii do dalszej realizacji

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Umiejetnosci
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Ocena

Ocena na dzien:




poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 4
Znajomosc¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 4 4
Nakrywanie i dekoracja stotu 4 4
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 4 4
Umiejetnos¢ doboru sktadnikdw do przygotowania potraw 3 3
Znajomos¢ sposobow przyrzadzania potraw 3 3
Umiejetnos¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 4 4
Umiejetnos$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 5 5
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 5 5
- obieranie warzyw i owocow ze zwroceniem uwagi ha grubos¢ obierki 5 5
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie) 5 5
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych 5 5
- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 3 3
- umiejetnosé uzywania przypraw 4 4
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 4 4
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- Scieranie kurzu 5 5
- dobor srodkéw czystosci 4 4

Podczas zaje¢ w pracowni Tomek nie wykazuje inicjatywy, trzeba mu moéwi¢ co ma robi¢ i czgsto przypomina¢ jakg czynno$¢ ma
wykonac¢. Jest angazowany do pomocy w kuchni podczas przygotowywania swigt. Tomek bardzo doktadnie i sprawnie obiera i kroi
owoce, warzywa, rowniez doktadnie prasuje. W trakcie dyzuru zmywa naczynia, szykuje $niadanie(nie pamieta co trzeba
naszykowac). Pomaga przygotowywac zupy, satatki. Porzadkuje szafki, myje lodéwke. Program terapii do dalszej realizaciji.

Pracownia komputerowa
. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 2 2
Znajomos¢ ogolnej budowy i mozliwosci zastosowania komputerow 2 2
Znajomos¢ zasad pracy z dyskiem twardym 0 0
Korzystanie z innych nos$nikow danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp 0 0
Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego 2 2
Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos$c¢ klawiatury 2 2
Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu 1 1
Edytor tekstéw: Praca z tabelami 0 0
Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow 0 0
Znajomos$¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym 0 0
Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania 0 0
Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw 2 2
Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego 0 0
Grafika wektorowa: Znajomos$¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw 0 0
Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw 0 0
Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D) 0 0
Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych 0 0
Korzystanie z sieci lokalnej (LAN) 0 0
Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie 0 0
Tworzenie stron WWW 0 0
Obstuga drukarki 0 0
Obstuga skanera 0 0
Obstuga kserokopiarki 0 0
Obstuga laminarki 0 0
Obstuga bindownicy 0 0
Obstuga gilotyny do papieru 0 0

Na zajecia przychodzi regularnie, zgodnie z harmonogramem. Jednak jedyng czynnoscia, jaka sie ostatnio zajmuje, jest przegladanie
czasopism o tematyce komputerowej. Zwykle od razu po przyjsciu prosi o to zajecie. Wydaje sie ze jest to jego metoda na spokojne
spedzenie zadanego czasu na tej pracowni. Zmian poziomu umiejetnos$ci nie udato sie stwierdzic.

Pracownia krawiecka

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci

poprzednia 2012-08-08
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Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim.

Znajomosc¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposoboéw ich tgczenia

Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, scieg kryty, $ciegi ozdobne

Fastrygowanie

Przyszywanie guzikow

Postugiwanie sig narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki

Prasowanie

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
$ciegow)
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Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spédnic

Wszywanie zamkow

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)
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Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykroj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)

0

0

Tomek przychodzi na zajecia systematycznie. Ma dosy¢ duzy potencjat, jest zdolny- jednak niezbyt chce sie angazowaé w prace- woli
prace ktére nie wymagajq zbyt duzego wysitku i myslenia. Bardzo czesto bywa tak, ze Tomek doskonale wie jak dang umiejetno$c¢ sie
wykonuje a udaje ze nie ma o tym pojecia i oczekuje aby mu to wyttumaczy¢. Nie wykazuje zadnej inicjatywy- wykonuje tylko

polecenia.

Pracownia rekodzielnicza

. o Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 5 5
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 5 5
DROBNA STOLARKA:
Znajomos$¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 5 5
Przygotowanie materiatu do obrdbki:
- wymiarowanie listewek 5 5
- nanoszenie wzordw i punktéw na ptyte 5 5
Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos$¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 5 5
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarskag
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 5 5
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 5 5
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 5 5
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wiasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarne;j 3 3
- przeno$nej 0 0
Sktadanie i klejenie elementow wytworu 5 5
Szlifowanie rgczne 5 5
Lakierowanie 5 5
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 5 5
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 5 5
Ostrzenie nozy 4 5
Ostrzenie wiertet 0 -

PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
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Przygotowanie powierzchni do malowania 4 5

Malowanie 4 4

Udziat Tomasza w zajeciach pracowni wiodgcej trudno nazwac¢ regularnym, ale obecnosci sg wystarczajace, aby mégt utrwala¢
umiejetnosci, ktére dotychczas opanowat, uzyskujac w wiekszosci przypadkéw bardzo dobre wyniki. Nalezy takze wspomnie¢, iz
efekty pracy podopiecznego poprawily sie w obszarze zabiegéw konserwacyjnych na inwentarzu, ponadto doktadniej niz dotychczas
ostrzy on kuchenne i szewskie noze. Z analizy ocen jasno wynika, na nauce jakich czynnosci nalezy skupi¢ sie na dalszym etapie
procesu rehabilitacji zawodowej. Mowa jest tu gtéwnie o obstudze wyrzynarki elektrycznej w rozszerzonym zakresie oraz o obstudze
przenosnej szlifierki do drewna. Opisywany uczestnik dobrze czuje sie zaréwno w zadaniach grupowych, jak i indywidualnych, ale
biorgc pod uwage charakter jego choroby bardziej pozadang jest pierwsza z tych form. Nalezy zatem angazowa¢ go do prac
zespotowych i zacheca¢ do spedzania przerw w towarzystwie kolegow, od ktorych czasem Tomasz stroni.

Rehabilitacja ruchowa:
Staby fizycznie, rzadko pojawia si¢ na ¢wiczeniach.

Psycholog:
Tomek jest osoba bardzo spokojna i ostrozna, dobrze przystosowuje swoje zachowanie do sytuacji. Jest bardzo poprawny i
grzeczny. Kontakt emocjonalny jedynie powierzchowny. Ma problemy z koncentracja uwagi i tempem pracy. Cigzko bylo
zaobserwowac u Tomasza jakie$ zmiany, ze wzgledu na czgste nieobecnosci.

Inne:
Tomek jest osoba spokojna, kulturalna. Podczas zaje¢ zwykle nie wykazuje wilasnej inicjatywy, a jedynie wypeltnia powierzone
mu zadania. Ma spory potencjal, pracuje zwykle starannie i doktadnie, jednak w jego podejsciu do zaje¢ brak entuzjazmu i chgcei
do uczenia sig czego$ nowego. Nadal ktopotem jest rowniez nieregularne uczestnictwo w zajgciach oraz czgste pdzne docieranie
na zajgcia. Kiedy uczestnik przyjezdza p6zno, wowczas przepada mu udziat w terapii na wybranych pracowniach.

Whioski do dalszej terapii:
Motywowa¢ do podejmowania nowych zadan, réwniez tych ktére wymagaja samodzielnego myslenia a czasem wysitku.
Mobilizowaé i zachgcaé do systematycznego uczestnictwa w zajeciach. Pracowa¢ nad rozwijaniem w uczestniku checi
wykazywania inicjatywy podczas zaje¢, rowniez co do zadan wymagajacych, trudniejszych niz te wykonywane dotychczas.

Przemystaw P.
Na WTZ od: 1998 r. Okres terapii ustalony do: 2012-08-14

Pracownia wiodaca: gospodarstwa domowego

Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

[$,]

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 5

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi

Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkfa

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewow gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

a/hld|hlOAINO|DOWIDRlOWWBROOOO|O|A~ MDD
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Haft: Technika przypadkowych trafien
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Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sie igtg tkackg - wykonywanie gobelinéw

Wykonywanie pomponow i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

=K~

Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

N = OO

2

Umiejetnosci Przemka pozostajg na tym samym poziomie, prace wykonuje staranie, a tempo ich wykonywania jest

Widoczny jest spadek zaangazowania Przemka w prace, dlatego tez nalezy zwréci¢ uwage na pod

Srednie.
niesienie jego motywacji do pracy.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena Ocena na dzien:

poprzednia 2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomos¢ istoty i celow aktywnosci zawodowej

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomosc¢ elementow prawa pracy

Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomos$¢ aktywnych form poszukiwania pracy

NININININ
NININININ

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

W W |
W W h|Dd

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

WA
WA

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka,

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

AlWIN_2ONDOOIN
AlWOIN~OINDOIOIN

Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

o

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

1 1

- wyrob korali

1 1

Przemek regularne i chetnie uczeszcza na zajecia. Jego umiejetnosci pozostajg na tym samym poziomie z powodu utrwalania juz
poznanych czynnosci. Jest pracowity i sumienny w wykonywaniu czynno$ci mu powierzonych. Plan terapii do dalszej realizacji.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Umiejetnosci

Ocena Ocena na dzien:

poprzednia 2012-08-08

Znajomosc¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego

5

Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnos$¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw

Znajomosc¢ sposobdw przyrzadzania potraw

Umiejetnos$¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetno$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy

G WINWwi oo
A WINW Wi A~ O

Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
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- krojenie pieczywa 5 5
- obieranie warzyw i owocow ze zwrdoceniem uwagi ha grubosé obierki 5 5
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie) 5 5
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobdr Srodkéw myjacych 5 5
- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 3 3
- umiejetnosé uzywania przypraw 4 4
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 4 4
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- Scieranie kurzu 5 5
- dobor srodkéw czystosci 5 5

W ftrakcie zaje¢ Przemek czesto chodzi na zakupy z terapeutq , jest zdyscyplinowany, przestrzega przepiséw bhp, dba o czysto$¢ w
kuchni. Przemek chetnie bierze udziat w zajeciach ale obecnie jego zaangazowanie do pracy i pomocy zmniejszyto sie, kiedys
Przemek wiele czynnosci wykonywat z wiasnej inicjatywy. Podczas dyzuru szykuje $niadanie,(pamieta co nalezy naszykowac)
sprzata po $niadaniu, nalewa zupe uczestnikom, prasuje, myje lodéwke porzadkuje szafki, wiesza pranie pomaga przygotowywac
safatki, zupy, przetwory. Jest angazowany do pomocy w przygotowywaniu $wigt. Bierze udziat w przedstawieniach. Plan terapii do
dalszej realizaciji.

Pracownia komputerowa
. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 3 3
Znajomos$c¢ ogodlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw 3
Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp 0 0
Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego 1 2
Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos$¢ klawiatury 2 2
Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu 0 0
Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania 3 3
Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw 3 3
Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego 2 2
Korzystanie z multimediow (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D) 0 0
Korzystanie programoéw edukacyjnych oraz gier komputerowych 2 2
Obstuga kserokopiarki 1 1
Obstuga laminarki 1 1
Obstuga bindownicy 4 4
Obstuga gilotyny do papieru 5 5

Podczas zaje¢ na tej pracowni uczestnik zajmuje sie gtdwnie kolorowaniem wzoru obrazka. Z pasjg kontynuuje prace nad wzorem,
ktory sam sobie wybrat (bazylika w Licheniu). Kilkakrotnie dato si¢ zauwazyé, ze zaglada przez ramie wspotuczestnikom, ktérzy
przegladaja zdjecia z imprez i wycieczek WTZ. Jednak pytany, czy tez chciatby je pooglada¢, odpowiada zdecydowanie, ze woli
kontynuowa¢ swojg prace. Umiejetnosci utrzymuja sie na zblizonym poziomie. Prawie samodzielnie potrafi odnalez¢ i otworzy¢ swojag
prace.

Pracownia krawiecka

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 5 5
Znajomosc¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposoboéw ich tgczenia 2 2
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, $cieg kryty, sciegi ozdobne 5 5
Fastrygowanie 5 5
Przyszywanie guzikow 4 4
Postugiwanie sie¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 4 4
Prasowanie 4 4
Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje 4 4
$ciegow)

Szycie maszynowe w linii prostej 4 4
Szycie maszynowe po tuku 1 1
Stebnowanie 4 4
Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢ 1 1
Obszywanie maszynowe dziurek na guziki 2 2
Szycie poduszek, poszewek na poduszki 2 2
Szycie woreczkéw na obuwie zmienne 4 4
Szycie prostych maskotek 2 2
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Szycie rekawic i tapek kuchennych 0 0
Zwezanie spodni i spédnic 3 3
Wszywanie zamkow 2 2
Scieg dekoracyjny (haft maszynowy) 2 2
Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykroj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 0 0

Przemek przychodzi na zajecia do tej pracowni bardzo chetnie. Kazdg zadang prace wykonuje w miare swoich mozliwosci dobrze.

Caly czas éwiczy poznane juz umiejetnosci krawieckie. Jest zdyscyplinowany i pracowity.

Pracownia rekodzielnicza

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 4 4
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 4 4
DROBNA STOLARKA:
Znajomosc¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 4 4
Przygotowanie materiatu do obrébki:
- wymiarowanie listewek 0 1
- nanoszenie wzordw i punktéw na plyte 1 2
Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 1 1
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 3 3
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 1 1
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarska
- wymiana brzeszczota 1 1
- mocowanie i przycinanie listew 4 4
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 1 1
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 2 2
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru Sciernego):
- stacjonarnej 1 1
- przenosnej 0 0
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 4 4
Szlifowanie reczne 5 5
Lakierowanie 4 4
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 2 2
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 4 4
Ostrzenie nozy 3 3
Ostrzenie wiertet 0 -
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 5 5
Malowanie 2 2

W stosunku do ubiegtego pétrocza podniést sie poziom czynnosci wykonywanych przez Przemystawa w zakresie przygotowania
materiatu do obrébki. Pozostate jego umiejetnosci ocenia sie tak, jak poprzednio. Byly one utrwalane dzieki regularnemu udziatowi
podopiecznego w zajeciach. Uczestnik jest do nich pozytywnie nastawiony, a pomijajac nieliczne przypadki ztego samopoczucia lub
przesadnego zartowania obserwuje sie u niego jednakowo wysokie zaangazowanie zaréwno w prace indywidualne, jak i dziatania
zespotowe. Nalezy jednak pracowa¢ nad korektg niepozadanej u Przemystawa matej elastycznosci w obszarze zmian planu dnia,
ktéra objawia sie tym, ze odmawia on wspétpracy z jednym terapeuta, jesli zgodnie z harmonogramem powinien by¢ prowadzony

przez drugiego.

Rehabilitacja ruchowa:

Podczas zaje¢ zaangazowany, pracuje nad poprawa swojej sprawnosci ogoélnomotorycznej. Chetnie prowadzi zajecia,

wprowadzajac wymyslone przez siebie ¢wiczenia. Calkiem niezle sobie radzi.

Psycholog:

Cho¢ mozna odnie$¢ wrazenie, ze ostatnimi czasy Przemystaw stat si¢ bardziej zadowolony z siebie i ma jeszcze lepszy humor,

przez co jest bardziej skory do zartdow, a mniej do pracy, to w dalszym ciagu jest obowiazkowy, uczynny i pomocny. Interesuje si¢
i przejmuje innymi, bardzo serdeczny i raczej bezkonfliktowy. Zagrozeniem moze dla niego by¢ podatnos¢ na wplywy, ze

wzgledu na duza ufnos¢ i dobro. Jest rowniez otwarty i bardzo kontaktowy, a przez duza zywiolowo$¢ lubi ruch i wysitek

fizyczny.
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Terapia logopedyczna:
Terapia Przemka to ciagle doskonalenie mowy - wypowiedzi stownych - poprawnych gramatycznie i stylistycznie, w ¢wiczeniach
typu: dobieranie napisu do obrazka, nazywanie przedmiotow, rozwiazywanie zagadek itp., ale takze wzbogacanie stownictwa
czynnego, oraz utrwalanie glosek dentalizowanych.

Inne:
Przemek jest osoba towarzyska, lubiang przez innych. Chgtnie uczestniczy w zajeciach, jednak mozna u niego zaobserwowac
spadek checi i zaangazowania. Chetnie natomiast bierze udzial w przedstawieniach, ktore wystawiane sa, nie tylko na terenie
naszej placowki.

Whioski do dalszej terapii:
Mobilizowa¢ do wzrostu zaangazowania w realizowane zajgcia. Poprzez pochwale wzmacnia¢ poczucie wlasnej wartosci
Przemka i zachgca¢ do podejmowania nowych zadan. Wykorzystywaé mozliwosci i potencjat uczestnika do dziatan promujacych
dziatania WTZ w spotecznos$ci lokalnej. Przedtuzy¢ okres terapii do 14.08.2014 roku.

Przemystaw P.
Na WTZ od: 2008-08-28 Okres terapii ustalony do: 2013-08-28

Pracownia wiodaca: komputerowa

Terapia zajeciowa, w poszczegodlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. -~ Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 5 5
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 4 4
Rysunek: Rysowanie pastelami 3 3
Malowanie akwarelami 5 5
Malowanie farbami akrylowymi 4 4
Malowanie farbami do szkta 3 3
Malowanie farbami do ceramiki 2 2
Malowanie farbami olejnymi 0 0
Malowanie farbami zelowymi 5 5
Prace z papieru: Wydzieranki 4 4
Prace z papieru: Papier marche 3 3
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw 3 3
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okolicznosciowych 4 4
Wykonywanie odlewéw gipsowych 0 0
Prace z masy solnej i plasteliny 3 3
Tkanie na ramie 0 0
Wykonywanie makramy 0 0
Tkanie na krosnie 0 0
Haft: Krzyzyki 5 5
Haft: Scieg potkrzyzykowy 4 4
Haft: Technika przypadkowych trafien 5 5
Haft: Scieg ptaski 4 4
Postugiwanie sie igta tkacka - wykonywanie gobelindw 0 0
Wykonywanie pomponow i fredzli 2 2
Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw 0 0
Okolicznosciowe stroiki i ozdoby 2 0

Umiejetnosci Przemka pozostajg na tym samym poziomie. W minionym poétroczu Przemek doskonalit szczegodlnie haft krzyzykowy.
Pracuje samodzielnie, do$¢ estetycznie. Nie ma u niego problemu z oderwaniem sie od pracy, gdy poprosi sie go o wykonanie innych
czynnosci, czy pomoc.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc istoty i celow aktywnosci zawodowe;j 1 1
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Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomosc¢ elementéw prawa pracy

Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy

OoO|=|O |-

o= |O|=

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

WIWih~®
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Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

= =2 INN W
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Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

OO/ [DWIH|~
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Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

o

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

3

3

- wyréb korali

1

1

Przemek chetnie uczestniczy w zajeciach w tym pofroczu utrwalat umiejetnosci co zaowocowato podwyzszeniem ich z czesci
praktycznej. Podopieczny dokfadnie i sumiennie wykonuje powierzone mu obowiagzki cho¢ zdarza sie iz jest czasem nieobecny ale

wynika to z jego samopoczucia w danym dniu.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 4
Znajomosc i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 4 4
Nakrywanie i dekoracja stotu 1 3
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 2 3
Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 2 2
Znajomos¢ sposobow przyrzadzania potraw 0 1
Umiejetnosé¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 3 3
Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 3 3
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 4 4
- obieranie warzyw i owocow ze zwrdéceniem uwagi na grubos¢ obierki 4 4
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, Scieranie, siekanie, mielenie) 4 4
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych 3 4
- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 0 0
- umiejetnos¢ uzywania przypraw 3 3
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 3 3
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- $cieranie kurzu 4
- dobor $rodkéw czystosci 4 4

Podczas zaje¢ w pracowni Przemek czesto przepisuje przepisy kulinarne i wykonuje to dobrze. Przestrzega przepiséw bhp. Stosuje
sie do polecen terapeuty ale czesto zapomina jaka czynno$¢ ma wykonagé, nie potrafi sie skoncentrowa¢ na wykonywaniu zadanej
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pracy. Ze wzgledu na pojawiajgce sie ataki padaczki prace powinien wykonywac¢ pod petnym nadzorem. Podczas dyzuru szykuje
$niadanie, zmywa naczynia , pomaga przygotowywac satatki, zupy. Przemek dobrze obiera, sieka i kroi warzywa i owoce, wykonuje

to sprawnie. Plan terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ zasad obchodzenia sige z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 2 2

Znajomos$¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury

Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadow

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediéw (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki

Obstuga laminarki

Obstuga bindownicy

O=2INININI 2O NO|OCI0OC|WW ~O|0O|INININ|IN|N

Obstuga gilotyny do papieru

2O =2INININ|2 O~ NO|IOIOC|W|W|O|OINIMNINMIN|N

N

Bywaja dni, kiedy Przemek pracuje dobrze i poprawnie wykonuje zadane czynnosci. Kiedy indziej natomiast jest rozkojarzony i nie
docierajg do niego nawet proste polecenia. Taki stan nie pozwala twierdzi¢, ze jego umiejetnosci trwale sie podniosty, gdyz ich
poziom zalezy w znacznej mierze od nastroju czy samopoczucia uczestnika. Czesto Przemek wynajduje i wyolbrzymia problemy,
zwlaszcza w sprawach ktoére dotyczg jego osoby. W stosunku do innych oséb bywa natomiast nazbyt krytyczny, a czasem réwniez
nieuprzejmy. Kilkakrotnie np. zapominat lub gubit rzeczy osobiste, zwykle przy tym sugerowat, ze kto§ mu je zabrat.

Pracownia krawiecka

Umiejetnosci

Ocena

Ocena na dzien:

poprzednia

2012-08-08

Znajomos$¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim.

1

1

Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobdéw ich tgczenia

Szycie reczne - podszywanie spodni i spddnic, Scieg kryty, Sciegi ozdobne

Fastrygowanie

Przyszywanie guzikow

Postugiwanie sig¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki

Prasowanie

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
$ciegow)

O|OININININ|—~

OIOIN|WIWIN|—~

Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpruc

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spédnic

Wszywanie zamkéw

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)

oO|lOoOlO|l0OjO|0O 0O O|lOjO|O|O

oO|lOo|l0o|0Oo|Oo|jOoO|jlOo|Oo|Oo|O|O|O
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Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)

\ 0

0

Przemek bierze udziat w zajeciach systematycznie. Cwiczy podstawowe umiejetnosci krawieckie typu fastrygowanie, wypruwanie,

szycie reczne, przyszywanie guzikow itp.

Pracownia rekodzielnicza

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 3 3
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 3 3
DROBNA STOLARKA:
Znajomos$c¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 3 3
Przygotowanie materiatu do obrdbki:
- wymiarowanie listewek 3 3
- nanoszenie wzordw i punktéw na plyte 3 3
Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos$¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 3 3
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarska
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 3 3
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 3 3
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 4 4
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarne;j 3 3
- przenosnej 0 0
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 3 3
Szlifowanie reczne 4 4
Lakierowanie 3 3
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 1 1
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 4 4
Ostrzenie nozy 4 4
Ostrzenie wiertet 0 -
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 4 4
Malowanie 4 4

Regularny udziat w zajeciach pozwolit Przemystawowi na utrwalanie poznanych juz umiejetnosci. Ich poziom ocenia sie podobnie jak
przed pétroczem. Nalezy obecnie skupi¢ sie na realizacji tych punktow Indywidualnego Programu Terapii, ktére dotychczas zostaty z
réznych przyczyn pominiete. Priorytetem na nastepne pétrocze staje sie nauka obstugi wyrzynarki elektrycznej w zakresie wycinania
elementéow wedtug okreslonego wzoru oraz zapoznanie z przenosng szlifierkg do drewna. Ze wzgledu na charakter choroby
podopiecznego nalezy w stosunku do niego stosowac¢ kontrole przez caty czas pobytu w osrodku, szczegodlnie zas w trakcie kontaktu
z urzagdzeniami elektrycznymi. Wyklucza sie bezdyskusyjnie dopuszczenie do nich uczestnika w przypadku jego ztego samopoczucia.

Rehabilitacja ruchowa:

Odwieczny brak koncentracji na zajeciach i brak stroju. Cwiczy niechetnie i do$¢ czesto bywa zmeczony.

Psycholog:

Przemek jest osoba towarzyska i spokojna, bardzo potrzebuje kontaktu, jest osoba mocno lgkowo postrzegajaca swiat. Obawia

si¢ krzywdy i odrzucenia ze strony innych. Duza wrazliwo$¢ i emocjonalno$¢ sprawia, ze silnie wszystko przezywa. Te cechy

potaczone z brakiem pewnosci siebie i ciagtymi obawami, o umys$lne krzywdzenie jego osoby, sprawiaja ze duzo przykrych

przezy¢ przeciaza uktad nerwowy.

Inne:

Przemek jest osoba towarzyska, jednak ze wzgledu na che¢ zwracania na siebie uwagi, nie jest przez wszystkich lubiany. Czgsto

zadaje pytania, na ktore odpowiedzi sa oczywiste. Ponadto kilka razy zdarzyto si¢ iz co$ zagubit a oskarzat o zabranie tych

rzeczy innych uczestnikow. Kiedy jednak okazywato sig, iz jego oskarzenia sa niestuszne, nie potrafit przeprosi¢. Co do sposobu

pracy jest on uzalezniony od aktualnego samopoczucia uczestnika. Na ogot pracuje on dobrze jednak szybko si¢ rozprasza gdy

kto$ obok niego rozmawia.
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Whioski do dalszej terapii:
Pracowa¢ nad wzrostem motywacji zadaniowej uczestnika. Wskazywa¢ mu w jaki sposob ksztattowaé prawidlowe relacje z
uczestnikami. Zwraca¢ uwage na sytuacje, w ktorych Przemek chcac zwrdcié¢ na siebie uwage nie dostrzega potrzeb innych,
stwarza tym samym sytuacje konfliktowe. Ponadto realizowa¢ zatozenia Indywidualnego Planu Terapii.

Rafat R.

Na WTZ od: 2006-01-01. Okres terapii ustalony do: 2013-01-01
Pracownia wiodaca: aktywnosci zawodowej

Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 4 4

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi

Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkia

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okolicznosciowych

Wykonywanie odlewdéw gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sig igtg tkacka - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

S O|W 2 WIRAR|2 22NN OWWWWWINDMRRO|W W™
2O W 2| W22 INN,PIOWWWWWINIARMOW W N>

Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

Rafat ma bardzo wolne tempo pracy, dlatego poszczegdlne umiejetnosci pozostajg raczej na tym samym poziomie. W tym potroczu
gtéwnie pracowat z papierem, wykonywat wydzieranki. W pracy z Rafatem nalezy zwraca¢ uwage na skupieniu uwagi na konkretnej
czynnosci oraz nad estetykg pracy. Rafat unika poznawania nowych technik, trzeba go diugo zacheca¢ do zapoznania z nowg
technika.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej
. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci I v E—
poprzednia 2012-08-08
CZESC TEORETYCZNA
Znajomosc¢ istoty i celow aktywnosci zawodowe;j 2 2
Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 2 2
Znajomosc¢ elementow prawa pracy 0 0
Umiejetnos$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 0 0
Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy 1 1
CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 5 5
- zamiatanie 5 5
- mycie okien 3 3
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- mycie podtdg i glazury

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

Al o

Al O

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

Al B N

albhlwiwaoalb~hBIN

Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

N

- sprzedaz stoiskowa

o=

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

4

4

- wyrob korali

2

2

Rafat chetnie bierze udziat w zajeciach. Potrafi pracowaé samodzielnie jak i w grupie cho¢ czasem prowokuje stownymi zaczepkami
innych uczestnikow. Prace mu powierzone wykonuje doktadnie i sumienie, zawsze jest chetny do pomocy. Umiejetnosci

podopiecznego pozostajg na tym samym poziomie, wynika to z tego iz utrwalat je w tym podtroczu.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego

4

4

Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw

Znajomos$¢ sposobdéw przyrzadzania potraw

Umiejetnos$é¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy

AIWINNDN W M

A IBAINDNDNDN WS

Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocow ze zwrdceniem uwagi na grubos¢ obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych

- znajomosé réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetnos¢ uzywania przypraw

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

ArlOINBDDD™D

AIWOINABD DD

Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- $cieranie kurzu

4

4

- dobo6r $rodkéw czystosci

4

4

Rafat nie zawsze pojawia sie na zajeciach w kuchni tak jak powinien, trzeba go wota¢. Nie przepada za zajeciami w kuchni tak jakby
sie ich wstydzit, poniewaz uwaza ze sa to zajecia dla dziewczyn. Czynnosci wykonuje poprawnie czasami za bardzo sie spieszy.
Przestrzega przepiséw bhp. Podczas dyzuru chodzi na zakupy z terapeuta, szykuje $niadanie, zmywa i wyciera naczynia, pomaga
przygotowywac przetwory, zupy i satatki. Pomaga przy grillowaniu. Program terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos$¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 3 3
Znajomosc¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw 2 2
Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp 0 0
Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego 2 2
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Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos$¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediow (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programoéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki

Obstuga laminarki

Obstuga bindownicy

O|l0O|0O|0O|O||O|lO|O|O|O|O|r|W|I~O|OC|O |~

O|O|0O|0O|0O|~|O|O|O|O|O|O| W ~|O|O|O|=~

Obstuga gilotyny do papieru

0

0

Na zajecia przychodzi regularnie, zgodnie z harmonogramem. Podczas nich stara sie by¢ w takim stopniu samodzielny, cichy i
niezauwazony, jak tylko potrafi. Jedynie czasem gore bierze w nim che¢ dowcipkowania. Ogodlnie mozna stwierdzi¢, ze w pracy jaka
wykonuje (kolorowanie wzoru obrazka) radzi sobie catkiem poprawnie. Pozostate umiejetnosci oczekuja natomiast na zajecie sie nimi

w pézniejszym terminie.

Pracownia krawiecka

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos$¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim.

2

2

Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobdéw ich tgczenia

Szycie reczne - podszywanie spodni i spdédnic, Scieg kryty, Sciegi ozdobne

Fastrygowanie

Przyszywanie guzikow

Postugiwanie sig¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki

Prasowanie

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
$ciegow)

O=ININININ|—-

O ININININ|—~

Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpruc

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spédnic

Wszywanie zamkoéw

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)

oO|lOl0O|l0Oj0O|0O 0O/ O|lOjO|O|O

oO|lOo|l0o|0o|OojOoOjlOo|Oo|Oo|O|O|O

Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykroj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)

0

0

Rafat przychodzi na zajecia raz w tygodniu. Cwiczy podstawowe czynnosci krawieckie. Jest na zajeciach zdyscyplinowany, pracuje w

ciszy. Wykonuje polecenia, jest pomocny i kolezenski.

Pracownia rekodzielnicza

. -~ Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 4 5
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 5 5
DROBNA STOLARKA:
Znajomos$¢ materiatdow uzywanych w stolarstwie 5 5

Przygotowanie materiatu do obrdbki:
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- wymiarowanie listewek 2 2

- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 3 3

Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:

Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:

- dopasowanie i wymiana ostrza 1 1

- przycinanie materiatu do danej dtugosci 3 3

- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 1 1

Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznia stolarska

- wymiana brzeszczota 1 1

- mocowanie i przycinanie listew 5 5

Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka

- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 2 2

- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 3 3

Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):

- stacjonarne;j 2 2

- przeno$nej 1 1

Sktadanie i klejenie elementow wytworu 4 4

Szlifowanie reczne 5 5

Lakierowanie 5 5

Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 3 3

INNE

Dokrecanie roznych luznych czesci 5

Ostrzenie nozy 5 5

Ostrzenie wiertet 0 -
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 5 5

Malowanie 4 4

Dzieki regularnemu udziatowi w zajeciach w przeciggu minionego poétrocza Rafat utrwalatl poznane juz umiejetnosci. Ich poziom
prawie we wszystkich przypadkach wyglada tak samo, jak w poprzednim podsumowaniu. Znajomos$é obowigzujacych tu przepiséw
BHP ocenia sie jednak wyzej — jako bardzo dobra. Chociaz uczestnik nie zna instrukcji na pamigé, czego nawet od niego sie nie
wymaga, to jednak odruchowo stosuje sie juz do wszystkich punktéw, a zapytany o konkretne sytuacje udziela wtasnymi stowami
poprawnej odpowiedzi. W kontaktach z grupg podopieczny pozostaje otwarty na rozmowe i zdolny do bezwarunkowej pomocy; gdy
trzeba, jest uprzejmy, a gdy ma nastrdj do figli — prowokujacy. Do swoich obowigzkéw podchodzi jednak powaznie i sprawdza sie
zaréwno w indywidualnych zadaniach, jak i dziataniach grupowych.

Rehabilitacja ruchowa:
Zwolniony refleks, ch¢tnie ¢wiczy 1 wykonuje starannie zalecane ¢wiczenia.

Psycholog:
Rafat jest osoba pogodna i mimo czgsto prowokacyjnego zachowania — towarzyska. Jest nadpobudliwy i impulsywny, ale przy
tym komunikatywny i skory do zartéw i wyglupow. Pod plaszczykiem nerwowosci i wybuchowosci, skrywa tak naprawdeg
niesmiatos¢, ktora powoduje, ze bardzo powoli si¢ otwiera, przechodzac z powierzchownych do szczerych rozmow. Wtedy tez,
okazuje sig, ze to osoba wrazliwa i silnie emocjonalna. Przez ostatnie potrocze, wywart bardzo dobre wrazenie osoby doktadne;j,
odpowiedzialnej i zawsze pomocne;.

Inne:
Rafat jest osoba kolezenska a przy tym ma bardzo duze poczucie humoru. Lubi zartowa¢ cho¢ zdarza sig, ze jego zarty w
stosunku do innych, odbierane sa jako dokuczanie. Ch¢tnie uczestniczy w zaj¢ciach a ponadto zwykle nie odmawia udzielania
pomocy.

Whnioski do dalszej terapii:
Ze wzgledu na ruchliwo$¢ uczestnika angazowaé go w prace, ktore wymagaja wysitku fizycznego i energii. Docenia¢ i nagradza¢
pochwatami che¢¢ udzielania pomocy innym i zaangazowanie w prace, szczegdlnie na wiodacej pracowni. Wykorzystywaé
potencjat uczestnika do wdrazania go w nowe zadania, do poznawania nowych form terapii.

Szymon R.

Na WTZ od: 2005-01-25. Okres terapii ustalony do: 2013-12-31
Pracownia wiodaca: gospodarstwa domowego
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Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 5 5

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi

Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkfa

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okolicznosciowych

Wykonywanie odlewéw gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sig igtg tkackg - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pompondw i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

O WO WW W =220l WAoo

Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

0

OO WA WW W20 WINPRWAAWO OO

Szymon sam decyduje jakg prace bedzie wykonywat na zajeciach. Ostatnio jest to zazwyczaj wyszywanie albo rysowanie. Szymon
nie ma problemu z samodzielng pracg (rysowanie, malowanie - nie potrzebuje wzoru). tadnie projektuje kartki, jego prace sa

estetyczne. Tempo pracy jest dobre.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc¢ istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j

Znajomosc¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomos$¢ elementoéw prawa pracy

Umiejetno$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy

O OO|IN |~

O|O|O|N |~

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

NIOININ

N O w w

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

OIN|W W Ww

OIN|W W w

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie
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- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka

- koszenie kosiarkg spalinowg

- ods$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

Wlwo|o|~|W

W wo|o|dW

Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

-

- sprzedaz stoiskowa

o=

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

0

0

- wyréb korali

2

2

Szymon chetnie i regularnie uczestniczy w zajeciach. Bardzo si¢ przyktada do czynnosci mu powierzonych czego wynikiem jest
zwiekszenie jego poziomu umiejetnosci z czesci praktycznej ale i réwniez czesto ma wplyw na jego podenerwowanie gdy nie potrafi

czegos wykonac tak doktadnie jak by chciat.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomosc¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego

5

5

Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw

Znajomosc¢ sposobdw przyrzadzania potraw

Umiejetnos$¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetnos$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy

WIWWww|do

WWwWww wido

Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocow ze zwrdoceniem uwagi ha grubosé obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobdr srodkéw myjacych

- znajomosé roznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetno$¢ uzywania przypraw

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

AlbhlW|hlOjO|Dd

Ao |pd

Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- &cieranie kurzu

5

5

- dobér srodkéw czystosci

5

5

Szymon chetnie bierze udziat w zajeciach. Ostatnio pogorszyt mu sie stuch, dlatego czesto nie styszy i nie rozumie polecen.
Przestrzega przepisow bhp, dba o porzadek w kuchni. Czynnosci wykonuje dobrze. Podczas dyzuru szykuje $niadanie, te czynno$¢
wykonuje bardzo dobrze. Czesto tez pisze liste na satatke lub zupe dla uczestnikow. Pomaga przygotowywac satatki, zupy i

przetwory. Dobrze obiera, kroi warzywa, jarzyny i owoce. Plan terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomosc¢ zasad obchodzenia sige z komputerem (BHP w pracy z komputerem)

3

Znajomos¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp.

Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos$c¢ klawiatury

Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkow

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

OO 0C|ONVNW 2O~ W

O|O|OCO|OIN|W OO |OC|OIN|~|~
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Przegladanie stron WWW - poruszanie sie po internecie

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

o|lo|Oo|O
o|lo|O|O

Obstuga kserokopiarki

Obstuga laminarki 0 0

Na zajeciach pojawiat sie sporadycznie. Gtéwnie zajmuje sie kolorowaniem wzoru obrazka - kontynuuje rozpoczetg prace pt.
LAuto_01". Bywajg chwile kiedy zachowuje sie dos¢ hatasliwie; ma tez tendencje do rozkazywania innym uczestnikom. Nie
stwierdzono znaczgcych zmian poziomu umiejetnosci.

Pracownia krawiecka

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomosc¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 1 1
Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobow ich tgczenia 0 0
Szycie reczne - podszywanie spodni i spddnic, $cieg kryty, Sciegi ozdobne 1 1
Fastrygowanie 2 2
Przyszywanie guzikow 1 1
Postugiwanie sie narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 1 1
Prasowanie 1 1
Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje 0 0
Sciegbéw)

Szycie maszynowe w linii prostej 0 0
Szycie maszynowe po tuku 0 0
Stebnowanie 0 0
Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢ 0 0
Obszywanie maszynowe dziurek na guziki 0 0
Szycie poduszek, poszewek na poduszki 0 0
Szycie woreczkéw na obuwie zmienne 0 0
Szycie prostych maskotek 0 0
Szycie rekawic i tapek kuchennych 0 0
Zwezanie spodni i spodnic 0 0
Wszywanie zamkow 0 0
Scieg dekoracyjny (haft maszynowy) 0 0
Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 0 0

Szymon ¢éwiczy podstawowe czynnos$ci krawieckie. Mimo zaburzonej koordynacji wzrokowo-ruchowej radzi sobie dosy¢ dobrze z
kazdg zadang praca na tej pracowni. Na zajecia przychodzi chetnie.

Pracownia rekodzielnicza

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 4 4
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 4 4
DROBNA STOLARKA:
Znajomosc¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 2 2
Przygotowanie materiatu do obrébki:
- wymiarowanie listewek 3 3
- nanoszenie wzoréw i punktéw na plyte 3 3
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 1 1
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznig stolarska
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 3 3
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 1 1
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru Sciernego):
- stacjonarnej 1 1
- przenosnej 0 0
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Sktadanie i klejenie elementow wytworu
Szlifowanie reczne

Lakierowanie

Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek

=AW
=~ hOlw

INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 3
Ostrzenie nozy 2 3
Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 5 5
Malowanie 4 4

Dzieki wzglednie systematycznemu uczestnictwu w zajeciach Szymon mogt utrwala¢ nabyte tutaj umiejetnosci. W stosunku do
ubiegtego potrocza poziom wigkszosci z nich nie ulegt zmianie. Jako wyjatek nalezy poda¢ ostrzenie nozy — kuchennych i szewskich.
Teraz podopieczny robi to nieco staranniej. Z obserwacji wynika, ze Szymon czuje sie dobrze zaréwno w zadaniach indywidualnych,
jak i grupowych, jednak jego wada stuchu bywa przyczyng nieporozumien, dlatego nalezy stosowaé wobec niego dyskretng kontrole.

Rehabilitacja ruchowa:
Spokojny, chetnie podporzadkowuje si¢ planowi terapii. Cwiczy bardzo uwaznie oraz starannie, pomimo niskiej wydolnosci

fizycznej.

Psycholog:
Szymon to osoba o dosy¢ duzym poziomie samo$wiadomosci, nieztych mozliwosciach intelektualnych. Lubi przewodzi¢ grupie,
organizowac i dba¢ o porzadek. Czasami ma problemy z rozumieniem sytuacji spotecznych, co moze by¢ przyczyna konfliktow.
Jest rowniez wrazliwy i emocjonalny, nie najlepiej radzi sobie z krytyka i szybko denerwuje sig¢ jesli kto§ go niecodpowiednio
traktuje. Niezmiennie mozna na nim polegac i pozostaje pracowity i odpowiedzialny.

Terapia logopedyczna:
Terapia Szymona to glownie ¢wiczenia stuchowe réznego rodzaju, wskazane ze wzgledu na znaczny niedoshuch uczestnika.
Cwiczone byty rowniez narzady mowy i doskonalone wypowiedzi, w aspekcie gramatycznym. Utrwalali$my takze roznicowanie

glosek dzwigcznych 1 bezdzwigeznych, oraz wzbogacalismy stownictwo czynne.

Inne:
Szymon jest osoba towarzyska, lubi rozmawiac z innymi, czgsto rowniez zartuje. Nadal bywa, iz czasami probuje narzuci¢ innym
swoja wole. Ze wzgledu na klopoty ze stuchem zdarza sig, iz uczestnik nie rozumie polecen, trzeba mu je cierpliwie powtarzac i
thumaczy¢. Chgtnie uczestniczy w zajgciach, jednak nie zawsze z zaangazowaniem wykonuje narzucone mu prace.

Whnioski do dalszej terapii:
Motywowaé¢ do podejmowania zadan stuzacych rozwojowi nowych umiejgtnosci. Dyskretnie obserwowaé i reagowaé w
sytuacjach kiedy Szymon probuje innym narzuca¢ swoje zdanie. Cierpliwie tlumaczy¢ polecenia i sytuacje, ktore sa
niezrozumiate dla uczestnika i przez to powoduja jego zdenerwowanie. Plan terapii do dalszej realizacji.

Rafat R.

Na WTZ od: 2007-12-01. Okres terapii ustalony do: 2012-12-31
Pracownia wiodaca: komputerowa

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 5 5
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 4 4
Rysunek: Rysowanie pastelami 4 4
Malowanie akwarelami 4 4
Malowanie farbami akrylowymi 5 5
Malowanie farbami do szkta 4 4
Malowanie farbami do ceramiki 4 4
Malowanie farbami olejnymi 3 3
Malowanie farbami zelowymi 4 4
Prace z papieru: Wydzieranki 3 3
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Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewow gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sie igta tkacka - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli

oOlw|lo|NVNOoOO|OW|O||OINOIN|W|H>
OlW|IOINOCO|ON|O|B|IOIN|OIN|W|N>

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

Okolicznosciowe stroiki i ozdoby 0 0

Rafat w minionym poéfroczu, rzadko uczestniczyt w zajeciach. W zasadzie pracuje tylko haftem krzyzykowym i sg to prace przez niego
same wybrane, nie jest zainteresowany nowymi technikami, ani propozycjami ze strony terapeuty. Jego prace sa mato estetyczne —
brudne.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej
. -~ Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
CZESC TEORETYCZNA
Znajomosc istoty i celow aktywnosci zawodowe;j 3 3
Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 3 3
Znajomosc¢ elementéw prawa pracy 3 3
Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 3 3
Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy 3 3
CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 0 0
- zamiatanie 1 1
- mycie okien 0 -
- mycie podtdg i glazury 0 -
Obstuga odkurzacza piorgcego :
- obstuga i konserwacja urzadzenia 0 0
- przygotowanie mieszanki pioracej 0 0
- pranie wyktadzin i dywanow 0 -
- pranie mebli tapicerowanych 0 -
- pranie tapicerek samochodowych 0 -
Prace gospodarczo-konserwatorskie :
- pranie i obstuga pralki 0 -
- grabienie 0 0
- plewienie 0 0
- podlewanie roslin 0 0
- zamiatanie chodnikéw 2 2
- koszenie podkaszarka 0 -
- koszenie kosiarka spalinowg 0 -
- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem 0 -
- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu 0 -
Sprzedaz prac WTZ :
- oprawianie prac 1 1
- sprzedaz stoiskowa 0 0
Prace na zlecenie :
- roznoszenie ulotek 0 -
- wyréb korali 0 0

Rafat uczestniczy w zajeciach raz w tygodniu, chetnie uczestniczy w zajeciach. Poziom umiejetno$¢ pozostaje taki sam jak w
poprzednim potroczu.

Pracownia Gospodarstwa Domowego
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. -~ Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego 3 3
Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 3 3
Nakrywanie i dekoracja stotu 3 3
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 3 3
Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 4 4
Znajomos$c¢ sposobdéw przyrzadzania potraw 3 3
Umiejetnosé¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 4 4
Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 4 4

Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobor srodkéw myjacych 3
- umiejetnosé uzywania przypraw 4 4

Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- Scieranie kurzu 4 4
- dobor $rodkéw czystosci 3 3

Rafat rzadko uczestniczy w zajeciach w kuchni. Ze wzgledu na swdj stan zdrowia czynnosci, ktore potrafi wykona¢ w kuchni to
zmywanie naczyn, szykowanie $niadania, zapiekanie kanapek, sktadanie obruséw, wycieranie stotéw, pisanie listy na zupe lub
safatke. Nie zawsze jest chetny do pracy zalezy od dnia i humoru czasem potrafi by¢é niemity dla uczestnikéw i terapeutéw. Plan
terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 2 2

Znajomosc¢ ogodlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Umiejetno$¢ konfigurowania komputera za pomocg BIOS-u

Znajomosc¢ zasad pracy z dyskiem twardym

Korzystanie z innych nos$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomosc¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Instalowanie programoéw

Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos$c¢ klawiatury

Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkow

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadow

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektow

Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Tworzenie stron WWW

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki

Obstuga laminarki

O|IO|IO|=|O|OIN| 2|2 INIO|2|NMNN WO~ |NMNOIN|OC|IO|N

Obstuga bindownicy
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Obstuga gilotyny do papieru 0

Niewiele sposréd zaje¢ proponowanych na tej pracowni zainteresowato Rafata na dtuzej. W ostatnim czasie wydaje sie, ze jedynym
motywem jego uczestnictwa w zajeciach jest mozliwos¢ korzystania z dostepu do internetu. Przegladane tresci dotyczg zazwyczaj
zainteresowan Rafata i mozna mie¢ nadzieje, ze stuza jego rozwojowi. W momentach, kiedy wykraczajg poza ramy ogdlnie
przyjetego dobrego smaku, konieczna bywa interwencja prowadzacego zajecia. Takich sytuacji w ostatnim poéfroczu byto jednak jakby
mniej.

Pracownia krawiecka

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
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Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 1 1
Znajomosc¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposoboéw ich tgczenia 1 1
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, scieg kryty, $ciegi ozdobne 0 0
Fastrygowanie 1 1
Przyszywanie guzikow 1 1
Postugiwanie sig narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 1 1
Prasowanie 1 1
Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje 0 0
$ciegow)
Szycie maszynowe w linii prostej 0 0
Szycie maszynowe po tuku 0 0
Stebnowanie 0 0
Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢ 0 0
Obszywanie maszynowe dziurek na guziki 0 0
Szycie poduszek, poszewek na poduszki 0 0
Szycie woreczkéw na obuwie zmienne 0 0
Szycie prostych maskotek 0 0
Szycie rekawic i tapek kuchennych 0 0
Zwezanie spodni i spédnic 0 0
Wszywanie zamkow 0 0
Scieg dekoracyjny (haft maszynowy) 0 0
Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykroj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 0 0
Rafat przychodzi na zajecia raz w tygodniu. Wyszywa gobelin - robi to nawet chetnie i samodzielnie.
Pracownia rekodzielnicza
. o Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepiséw BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 4 4
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 3 5
DROBNA STOLARKA:
Znajomos¢ materiatéw uzywanych w stolarstwie 5 5
Przygotowanie materiatu do obrébeki:
- wymiarowanie listewek 4 5
- nanoszenie wzoréw i punktow na ptyte 3 3
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0 0
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznia stolarska
- wymiana brzeszczota 1 1
- mocowanie i przycinanie listew 4 4
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 0
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarne;j 0 0
- przeno$nej 0 0
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 4 5
Szlifowanie reczne 5 5
Lakierowanie 5 5
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 0
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 3
Ostrzenie nozy 3 3
Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 4 5
Malowanie 3 3

W minionym pétroczu Rafat brat udziat w zajeciach tej pracowni raczej sporadycznie. Mimo to zauwazono podniesienie poziomu kilku
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spos$réd wymienionych w programie umiejetnosci. Od pewnego czasu zajmowat sie gtdwnie sktadaniem kolejnej makiety, ale
pomagat tez w przygotowaniu drewna do obroébki i udzielat sie przy pracach konserwacyjnych na terenie osrodka. Uczestnik preferuje
zadania indywidualne lub z pomoca jednej osoby. Wybiera sobie ,asystenta”, a jesli nikt w grupie mu nie odpowiada, radzi sobie sam.
Na pochwate zastuguje coraz wigksza dbato$¢ o porzadek na stanowisku. Wszystkie narzedzia zawsze wracajg na swoje miejsce,
stot jest wycierany, a podtoga zostaje zamieciona.

Rehabilitacja ruchowa:
Chetny do ¢wiczen. Utrzymanie ogdlnej sity mig§niowej, praca nad poprawa wydolnosci krazeniowo-oddechowe;.

Psycholog:
Rafal jest osoba $wiadoma swojej sytuacji. Brak mozliwosci podjgcia konkretnej, meskiej pracy, jak i wszelkie ograniczenia
spowodowane niepetnosprawnoscia, mocno go frustruja. Dodatkowo utrudnienia w werbalnym komunikowaniu si¢, obnizaja
poczucie wlasnej warto$ci i przede wszystkim przydatno$ci. Z natury pracowity i pogodny, potrzebuje kontaktu z innymi
osobami. Dos¢ czgste nieobecnosci spowodowaty, ze niewiele mozna powiedzie¢ na temat jaki$ zmian.

Terapia logopedyczna:
Statym elementem terapii Rafata sa ¢wiczenia oddechowe, fonacyjne oraz artykulacyjne, nie zawsze chgtnie jednak przez niego
wykonywane. Chgtnie natomiast pracuje na réznego rodzaju grach edukacyjnych typu: ,,Porusz umyst”, ,,PUS-y”- ¢wiczace
pamigc, koncentracje, rozwijajace logiczne myslenie. Terapia uczestnika obejmuje rowniez oddziatywania psychoterapeutyczne.

Inne:
Rafal w ostatnim czasie czgsto opuszczat zajecia. Natomiast, kiedy w nich uczestniczyl, zdarzato si¢ iz dochodzito do konfliktow,
gdy jego potrzeby nie wspotgraly z zasadami panujacymi w placowce. Rafal jest osoba impulsywna, zdarza si¢ iz w sytuacji
trudnej nie potrafi panowac nad swoim jezykiem, obrazajac w ten sposob inne osoby. Uczestniczac w zajgciach zwykle stara sig
wykonywac zadania, ktore sam sobie wymysli, nie dbajac szczegolnie o rozwoj nowych umiejetnosci.

Whnioski do dalszej terapii:
Mobilizowa¢ uczestnika przede wszystkim do systematycznego udzialu w zajeciach. Konsekwentnie i otwarcie reagowa¢ w
sytuacjach konfliktowych, tlumaczac uczestnikowi iz wiele traci poprzez swoj upér i niewlasciwe zachowanie. Ponadto
natychmiast reagowaé bedac $wiadkiem kiedy Rafal obraza innych uczestnikéw czujac sig od nich kims$ lepszym. Poza tym staraé
si¢ zmotywowac uczestnika do podejmowania zadan rozwijajacych jego nowe umiejgtnosci i wytrwatosci w ich realizowaniu.

Krzysztof S.

Na WTZ od: 2004-10-01. Okres terapii ustalony do: 2013-12-31
Pracownia wiodaca: artystyczno-plastyczna

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

Ocena Ocena na dzien:
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 5
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi
Rysunek: Rysowanie pastelami
Malowanie akwarelami

Umiejetnosci

[$,]

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkfa

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych
Wykonywanie odlewow gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na krosnie
Haft: Krzyzyki

N W =2IN_2 2020w www b O
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Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sie igtg tkackg - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli

= NN
o=~ INO|ON

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

Okolicznosciowe stroiki i ozdoby 1 1

Umiejetnosci Krzysia pozostajg na tym samym poziomie, a bywajg dni, kiedy ze wzgledu zte samopoczucie wida¢ wyrazne obnizenie
ich poziomu. W minionym poétroczu nastapit wyrazny spadek tempa pracy. Nalezy zwréci¢é uwage na skupieniu uwagi na swojej pracy,
a nie na tym co robig koledzy.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej
. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
CZESC TEORETYCZNA
Znajomosc istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j 1 1
Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 1 1
Znajomosc¢ elementow prawa pracy 0 0
Umiejetnos$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 0 0
Znajomosc¢ aktywnych form poszukiwania pracy 0 0
CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 0 0
- zamiatanie 2 2
- mycie okien 0 0
- mycie podtdg i glazury 1 1
Obstuga odkurzacza piorgcego :
- obstuga i konserwacja urzadzenia 0 0
- przygotowanie mieszanki pioracej 1 1
- pranie wyktadzin i dywanow 1 1
- pranie mebli tapicerowanych 0 0
- pranie tapicerek samochodowych 0 0
Prace gospodarczo-konserwatorskie :
- pranie i obstuga pralki 0 0
- grabienie 1 1
- plewienie 0 0
- podlewanie roslin 0 0
- zamiatanie chodnikow 2 2
- koszenie podkaszarka, 0 0
- koszenie kosiarka spalinowg 0 0
- ods$niezanie, sypanie solg i piaskiem 0 0
- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu 0 0
Sprzedaz prac WTZ :
- oprawianie prac 0
- sprzedaz stoiskowa 0 0
Prace na zlecenie :
- roznoszenie ulotek 0 0
- wyréb korali 0 0

Krzysztof chetnie i regularnie bierze udziat w zajeciach na pracowni. Jest zdyscyplinowany i sumienny w wykonywanych
czynnosciach. Podopiecznego umiejetnosci pozostajg na tym samym poziomie co w poprzednim pétroczu wynika to z utrwalania juz
poznanych czynnosci.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. -~ Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 4
Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 4 4
Nakrywanie i dekoracja stotu 2 2
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 3 3
Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 2 2
Znajomos$c¢ sposobdw przyrzadzania potraw 1 1
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Umiejetnos¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 3 3

Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 2 2
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobdr Srodkéw myjacych 1 1

- umiejetnos¢ uzywania przypraw 3 3

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 1 1
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- Scieranie kurzu 4 4

- dobor $rodkéw czystosci 3 3

Krzysztof ze wzgledu na swdj stan zdrowia nie potrafi wykona¢ wszystkich prac w kuchni. Przestrzega przepisow bhp. Jest
zdyscyplinowany. Czasami nie rozumie polecen i zadang czynno$¢ wykonuje po swojemu. Podczas dyzuru zmywa i wyciera
naczynia, porzadkuje szafki, pomaga szykowa¢ $niadanie, sklada obrusy, wyciera stoly. Zadane czynnosci wykonuje powoli. Plan
terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa
. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomosc¢ zasad obchodzenia sige z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 4 4
Znajomos$¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw 2 2
Znajomosc¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego 3 3
Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury 4 4
Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu 1 2
Edytor tekstéw: Praca z tabelami 1 1
Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow 0 0
Znajomosc¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym 1 1
Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania 3 3
Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkow 2 2
Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego 2 2
Korzystanie z multimediéw (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D) 0 0
Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych 0 0
Korzystanie z sieci lokalnej (LAN) 0 0
Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie 0 0
Obstuga drukarki 0 0
Obstuga skanera 0 0
Obstuga kserokopiarki 0 0

Na tej pracowni Krzysztof zajmowat sie kolorowaniem wzoru obrazka, przepisywaniem tekstu oraz przegladaniem zdje¢. Na poczatku
zwykle wymaga pewnego wdrozenia sie i przypomnienia, jednak potem w kazdej z tych czynnosci przejawia zadowalajacy poziom
samodzielnosci. Mozna wiec stwierdzi¢, ze dzieki utrwalaniu utrzymuje umiejetnosci na zblizonym poziomie.

Pracownia krawiecka

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos$¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 1 2
Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobdéw ich tgczenia 0 0
Szycie reczne - podszywanie spodni i spddnic, scieg kryty, Sciegi ozdobne 0 1
Fastrygowanie 0 0
Przyszywanie guzikow 2 2
Postugiwanie sig¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 1 1
Prasowanie 1 1

Krzysiek przychodzi na zajecia do tej pracowni bardzo chetnie. Jest zdyscyplinowany i pracowity. Ostatnio okazato sie, ze dosyc¢
dobrze radzi sobie z nawlekaniem igty - do tej pory zawsze prosit o to kolegéw. Stwierdzit, iz snie wiedziat, ze to potrafi.

Pracownia rekodzielnicza

.. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepiséw BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 3 3
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 3 3
DROBNA STOLARKA:

Znajomosc¢ materiatéw uzywanych w stolarstwie 2 2
Przygotowanie materiatu do obrobki:

- wymiarowanie listewek 1 1
- nanoszenie wzoréw i punktow na ptyte 1 1
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Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:

Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:

- dopasowanie i wymiana ostrza 0 -
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0 0
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznia stolarska

- wymiana brzeszczota 0 -
- mocowanie i przycinanie listew 1 1
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,

- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 1 1
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):

- stacjonarne;j 1 1
- przenosnej 0 -
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 1 1
Szlifowanie reczne 4 4
Lakierowanie 4 4
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 -

INNE
Dokrecanie réznych luznych czegsci 1 1
Ostrzenie nozy 1 2
Ostrzenie wiertet 0 -
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 2 2
Malowanie 1 1

Krzysztof regularnie uczestniczy w zajeciach i bardzo stara sie wypetniaé postawione przed nim zadania, jednak pracujac jedna rekg
nie jest w stanie wykonywaé pewnych czynnosci. Kilka sposrdd nich wykresla sie zatem z jego Indywidualnego Programu Terapii —
podjete proby wykazaty bowiem, Zze nauka niektérych umiejetnosci przekracza mozliwosci podopiecznego. Zaobserwowano
jednoczesnie nieznaczny postep w nauce ostrzenia nozy. Efekty sg nadal stabe, ale ich podniesienie wydaje sie kwestig czasu. W
zwigzku z tym nalezy uczestnika wzmacnia¢ pozytywnie i zachecac do dalszej pracy.

Rehabilitacja ruchowa:
Sumienny i zdyscyplinowany. Pracuje nad poprawa wydolnosci fizycznej i oddechowe;.

Psycholog:
Jest osoba, stale szukajaca kontaktow spotecznych, jest rozmowny. Spora swiadomos$¢ wlasnych ograniczen, powoduje, ze jest
trochg lgkliwy 1 mimo potrzeby kontaktu z ludzmi, obawia si¢ umyslnego krzywdzenia z ich strony. Mimo ciagtej nerwowosci 1
niemalejacej ilosci powodow do zmartwien, zdaje si¢ by¢ pogodniejszy i w lepszym humorze. Caty czas $wiat i zycie, postrzega
i ocenia wedhug twardych zasad moralnych i etycznych. Zaobserwowa¢ mozna jednak spadek aktywnosci i wigksza meczliwos¢.

Inne:
Krzysztof jest osoba towarzyska, chetnie uczestniczy w zajgciach, lubi rozmawiaé¢ z innymi uczestnikami. W ostatnim czasie
obserwuje si¢ iz tempo pracy uczestnika spadto. Pomimo to Krzysztof ch¢tnie uczestniczy w zajgciach i stara si¢ angazowaé w
podejmowane prace.

Whioski do dalszej terapii:
Dostosowywaé proponowane zadania do tempa pracy uczestnika. Mobilizowa¢ do utrwalania nabytych juz umiejgtnosci, a takze
zachgca¢ do podejmowania nowych wyzwan. Nadal wzmacniaé¢ poczucie wlasnej wartosci Krzysztofa stosujac pochwaty. Plan
terapii do dalszej realizacji.

Katarzyna S.

Na WTZ od: 2011-09-01. Okres terapii ustalony do: 2014-09-01
Pracownia wiodaca: artystyczno-plastyczna

Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci

poprzednia 2012-08-08
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Rysunek: Postugiwanie sig kredkami otéwkowymi

Rysunek: Postugiwanie sie¢ kredkami swiecowymi

Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkta

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewéw gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na krosnie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sig igtg tkacka - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponéw i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw
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Okoliczno$ciowe stroiki i ozdoby

5N

N

Umiejetnosci Kasi pozostaja na tym samym poziomie. Kasia nie zawsze zgadza sie na proponowang przez terapeute prace,
zazwyczaj chce robi¢ to, co robi kolezanka. Jej prace sg mato staranne, a zwtaszcza te, ktérych nie ma ochoty wykonywac. Nie jest

podatna na sugestie w trakcie pracy. Nalezy pracowac nad starannoscig i estetykg pracy.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc istoty i celow aktywnosci zawodowe;j

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomosc¢ elementoéw prawa pracy

Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

oo~

OO |N|—~

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie podtdg i glazury

N

N

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki piorgcej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

OININ|IN

OINW|IN

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- ods$niezanie, sypanie solg i piaskiem

OoOIN|O|O|O|N

O/N|O|O|O|N

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

0

0

Kasia chetnie uczestniczy w zajeciach. Jest zdyscyplinowana i chetna do wykonywania czynno$ci jakie zostajq jej powierzone, choé
potrafi pracowa¢ samodzielnie jak i w grupie. Podopiecznej umiejetnosci wzrosty w tym potroczu z czesci praktycznej. Plan terapii do

dalszej realizacji

Pracownia Gospodarstwa Domowego
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. .- Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 4
Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 4 4
Nakrywanie i dekoracja stotu 4 4
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 3 3
Umiejetnosé doboru sktadnikéw do przygotowania potraw 3 3
Znajomos$¢ sposobdw przyrzadzania potraw 3 3
Umiejetnos$¢ przypisania wiasciwych nazw odpowiednim daniom. 3 3
Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 4 4
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 4 4
- obieranie warzyw i owocow ze zwréceniem uwagi na grubos¢ obierki 4 4
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie) 4 4
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych 2 2
- znajomosé réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 2 2
- umiejetnos¢ uzywania przypraw 3 3
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 4 4
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- Scieranie kurzu 4 4
- dobdr $rodkow czystosci 4 4

W ftrakcie zaje¢ Katarzyna zadane czynnosci wykonuje szybko i nie zawsze doktadnie. Przestrzega przepiséw bhp. Podczas zaje¢
Kasia sprawia wrazenie mato komunikatywnej, zachowuje sie czasami jakby nie rozumiata polecen, wtedy zadana czynno$¢
wykonuje po swojemu. Podczas dyzuru kiedy prasuje trzeba jg sprawdza¢ poniewaz te czynnos$¢ wykonuje niedoktadnie, szykuje
$niadanie (pamieta co trzeba naszykowac), wiesza pranie, plewita w ogrédku, potrafi obiera¢, siekaé i kroi¢ warzywa i owoce i robi to
sprawnie i dobrze. Plan terapii do dalszej realizaciji.

Pracownia komputerowa

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 2 2

Znajomos$¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Korzystanie z innych nosnikow danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomos$¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos$¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstow: Praca z tabelami

Edytor tekstow: Wstawianie do dokumentu rysunkoéw i innych obiektéw

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca z kolorowankami

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektow

Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Obstuga skanera

OO0 |0O|0O|0O|0O|O|=|N|~|O|OCOONMNIMN|OC|~

Obstuga kserokopiarki

O|O|0O|0O|0O|0O|0O|0O|O|~|W|I|OOCOO|IN|NM|O|=-

Obstuga laminarki 0

W zajeciach uczestniczy systematycznie, zajmuje sie kolorowaniem wzoru obrazka. Kontynuuje rozpoczeta wczesniej prace. Podczas
zaje¢ kontakt z terapeutg ogranicza do niezbednego minimum - prawie w ogodle sie nie odzywa. W pracy samodzielna. Nie stwierdzono
zmiany poziomu umiejetnosci.

Pracownia krawiecka

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 1 1
Znajomos¢ rodzajéw nici i tkanin oraz sposobdw ich faczenia 1 1
Szycie regczne - podszywanie spodni i spddnic, Scieg kryty, sciegi ozdobne 2 2
Fastrygowanie 2 2
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Przyszywanie guzikow 1 1
Postugiwanie si¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 2 2
Prasowanie 0 0
Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje 0 0
Sciegéw)

Szycie maszynowe w linii prostej 0 0
Szycie maszynowe po tuku 0 0
Stebnowanie 0 0
Drobna reperacja odziezy - naszywanie fat, zszywanie rozpru¢ 0 0
Obszywanie maszynowe dziurek na guziki 0 0
Szycie poduszek, poszewek na poduszki 0 0
Szycie woreczkéw na obuwie zmienne 0 0
Szycie prostych maskotek 0 0
Szycie rekawic i tapek kuchennych 0 0
Zwezanie spodni i spédnic 0 0
Wszywanie zamkow 0 0
Scieg dekoracyjny (haft maszynowy) 0 0
Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 0 0

Kasia przychodzi na zajecia systematycznie. Wydaje sig, ze pracuje chetnie - cho¢ nie lubi gdy zwraca sie jej uwage, ze co$ zrobita
Zle i powinna to poprawi¢. Jest na zajeciach zdyscyplinowana, pracuje w ciszy, mato sie odzywa. Zdarza sie, ze prace wykonuje

niestarannie.

Pracownia rekodzielnicza

- . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 3 3
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 3 3
DROBNA STOLARKA:
Znajomos$¢ materiatéw uzywanych w stolarstwie 1 1
Przygotowanie materiatu do obrébki:
- wymiarowanie listewek 1 1
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 1 1
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetno$¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna;
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0 0
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarskg
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 1 1
Umiejetnos$¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 0 0
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarnej 0 0
- przenosnej 0 0
Sktadanie i klejenie elementow wytworu 1 1
Szlifowanie reczne 3 3
Lakierowanie 1 1
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 0
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 0 0
Ostrzenie nozy 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 1 3

Malowanie

1

1

Podczas zaje¢ w tej pracowni Katarzyna przyjmowata poczatkowo wycofang postawe, jednak podzniej otworzyta sie na grupe. W
stosunku do terapeuty pozostaje nieSmiata, ale nie unika kontaktu. Swoje obowigzki traktuje powaznie, stara sie wykonywac je
dobrze, stosujgc sie do wskazoéwek instruktora. Zaobserwowano juz u niej pewien wzrost umiejetnosci z zakresu prac
konserwacyjnych. Nalezy ja wzmacnia¢ pozytywnie i powoli zapoznawac¢ z kolejnymi technikami przewidzianymi w jej Indywidualnym
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‘ Programie Terapii.

Rehabilitacja ruchowa:
Dalsza praca nad redukcja masy ciata. Zdyscyplinowana, nie sprawia trudnosci wychowawczych.

Psycholog:
Katarzyna jest osoba niezwykle spokojna, opanowana i skryta. Jest bardzo niesmiata i rzadko sama inicjuje kontakt. Przywiazuje
si¢ do wybranych, dobrze sobie znanych os6b i z nimi najchgtniej spedza czas. Réwniez prace najchgtniej wykonywataby te, co
kolezanki. Cieszy wigkszy spokdj Kasi ktory §wiadczy o odnalezieniu si¢ w grupie, jednakze niepokoi lekki spadek doktadnos$ci
W pracy.

Inne:
Kasia jest osoba, ktora systematycznie uczestniczy w zajgciach. Podczas zajgé jest zwykle nie§miata, nie zadaje zbyt wielu pytan,

a najchetniej rozmawia z uczestnikami, ktorych zna juz z wezesniejszych lat. Mozna zaobserwowac, ze Kasia nie lubi kiedy
zwraca sig jej uwagg, iz co$ zle wykonuje, mimo iz czynione jest to w bardzo dyskretny sposob.

Whioski do dalszej terapii:
Nadal pracowa¢ nad przetamywaniem nie$miatosci uczestniczki i wigksza otwartoscia na innych. Podczas wykonywania zadan
mobilizowa¢ do wytrwatosci 1 wigkszej estetyki wytwarzanych prac. Pracowa¢ nad rozwijaniem umiej¢tnos$ci przyjmowania rad i

uwag ze strony terapeuty, wskazujac iz maja one na celu wytacznie dobro uczestniczki.

lwona S.

Na WTZ od: 2012-01-01. Okres terapii ustalony do: 2015-01-01
Pracownia wiodaca: aktywnosci zawodowej

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

Ocena na dzien:

Umiejetnosci
2012-08-08

w

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami swiecowymi

Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkta

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatéw i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewéw gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na krosnie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sig igtg tkackg - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pompondw i fredzli

OoO|0o|0o|0O|0O|0O|0O|0O|O|0O|0O|0O|O|dMO|O|O|O|lO|O|W|O|O|O

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

o

Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

lwona jest nowym uczestnikiem warsztatéw, a do tego tempo jej pracy jest bardzo wolne, co nie pozwala na poznanie wielu technik.
Jej praca jest estetyczna, nalezy zwiekszy¢ tempo pracy.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej
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Ocena na dzien:

Umiejetnosci
2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomos¢ istoty i celow aktywnosci zawodowej

Znajomos$c¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomos¢ elementéw prawa pracy

Umiejetno$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

OO0~ |~

Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

oo~

- mycie podtdg i glazury

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki piorgcej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

olojlalala

- pranie tapicerek samochodowych

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka

- koszenie kosiarkg spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

OO0 |0O|= O~

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

- sprzedaz stoiskowa 0

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek 0

- wyréb korali 1

Iwona od niedawna jest uczestniczkg na warsztatach ale dos$¢ regularnie uczestniczy w zajeciach. Jej checi sg uzaleznione od
samopoczucia, kontroli terapeuty czy motywacji. Na zajeciach czesto bawi sie telefonem lub méwi iz wykonata dana czynno$¢ ale robi
to szybko i niedoktadnie tylko po to by byto wykonane ale pod dyskretng kontrolg terapeuty i zmotywowaniem potrafi sie sumiennie
przytozy¢ do danej czynnosci. Plan terapii do dalszej realizacji.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Ocena na dzien:

Umiejetnosci
2012-08-08

Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego 3

Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnosé doboru sktadnikéw do przygotowania potraw

Znajomos¢ sposobow przyrzadzania potraw

Umiejetnos$¢ przypisania wiasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetnos¢é stosowania nazewnictwa narzedzi pracy

Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocow ze zwréceniem uwagi na grubos¢ obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych

- znajomosé roznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetnos¢ uzywania przypraw

SINONWWWWIWININOIdMIN W

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego
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Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego: 1

- &cieranie kurzu 1

- dobor srodkow czystosci 1

lwona podczas zaje¢ w pracowni czynnosci wykonuje powoli i raczej niedoktadnie. Niedawno zaczetfa przestrzega¢ przepiséw bhp.
Podczas dyzuru szykowata $niadanie, zmywata naczynia (robi to bardzo niedoktadnie) prasowata, wieszata pranie. Potrafi dobrze
kroi¢ i obiera¢ warzywa. Nie zawsze rozumie polecenia terapeuty i nie zawsze sie do nich stosuje. Zachowuje sie réznie, zalezy od
dnia, czasami jest kompletnie niekomunikatywna a czasami sama zaczyna rozmowe. Nalezy jg stale sprawdzaé, kontrolowac i
poprawiac. Plan terapii do dalszej realizaciji.

Pracownia komputerowa

Ocena na dzien:

Umiejetnosci
2012-08-08

-

Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem)

Znajomos$c¢ ogodlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Umiejetnos$¢ konfigurowania komputera za pomocg BIOS-u

Znajomosc¢ zasad pracy z dyskiem twardym

Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomosc¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Instalowanie programoéw

Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury

Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca z kolorowankami

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediéw (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Tworzenie stron WWW

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki

Obstuga laminarki

oO0o|0o|o|0oj0oj0o|0O|0O|O|O|O|~ |~ |O|O|O|O|~|N|O|~|O|lO|O|O

Obstuga bindownicy

Obstuga gilotyny do papieru 0

W zajeciach uczestniczyta sporadycznie. Dotad zajmowata sie przepisywaniem tekstu, przegladaniem zdje¢ oraz rysowaniem w
prostym programie graficznym. Niezbyt chetna do pracy - pozbawiona kontroli zazwyczaj buja sie na obrotowym krzesle lub bawi sie
telefonem komoérkowym. Wymagata bardziej intensywnego niz inni uczestnicy, wprowadzenia w zasady BHP na pracowni, gdyz
kilkakrotnie, w razie watpliwosci przy obstudze komputera, zamiast poprosi¢ o pomoc, zdarzato sie jej podejmowac¢ samodzielne
nieprzemyslane decyzje, ktére mogty doprowadzi¢ do awarii.

Pracownia krawiecka

.. - Ocena na dzien:
Umiejetnosci
2012-08-08

Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 1
Znajomos¢ rodzajéw nici i tkanin oraz sposobdw ich faczenia 0
Szycie reczne - podszywanie spodni i spddnic, $cieg kryty, sciegi ozdobne 1
Fastrygowanie 1
Przyszywanie guzikow 1
Postugiwanie si¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 1
Prasowanie 0
Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje 0
Sciegéw)

Szycie maszynowe w linii prostej 0
Szycie maszynowe po tuku 0
Stebnowanie 0
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Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpruc

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spédnic

Wszywanie zamkow

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)

o|o|o|o|jojlo|jo|o|Oo|O

Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)

lwona jest nowym uczestnikiem tak wiec nie jest do konca znany poziom jej umiejetnosci. Do tej pory ¢wiczyta fastrygowanie i
przyszywanie guzikow. Nie zawsze jest chetna do pracy - musi czu¢ kontrole terapeuty, bo inaczej lubi bawi¢ sie telefonem podczas
zajec.

Pracownia rekodzielnicza

- . Ocena na dzien:
Umiejetnosci
2012-08-08
Znajomosc¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 1
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 1
DROBNA STOLARKA:
Znajomos$¢ materiatdw uzywanych w stolarstwie 1
Przygotowanie materiatu do obrdbki:
- wymiarowanie listewek 0
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 1
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna;
- dopasowanie i wymiana ostrza 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarska
- wymiana brzeszczota 0
- mocowanie i przycinanie listew 0
Umiejetnos$¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarkg
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarne;j 0
- przenosnej 0
Skfadanie i klejenie elementéw wytworu 0
Szlifowanie rgczne 2
Lakierowanie 0
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci
Ostrzenie nozy 1
Ostrzenie wiertet 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 2
Malowanie 0

Podczas dotychczasowej obecnosci lwony na zajeciach zdotano okresli¢ poziom posiadanej przez nia, a zawartej w programie,
wiedzy teoretycznej, a takze praktycznych umiejetnosci. Teraz podopieczna bedzie poznawaé i doskonali¢ kolejne techniki terapii
zajeciowej. Nalezy jednak stale motywowac jg do nauki, gdyz jej zainteresowanie profilem pracowni jest raczej stabe. Swoje
obowigzki wykonuje powoli, szybko o nich zapomina i skupia si¢ na otoczeniu.

Rehabilitacja ruchowa:
Pozytywnie nastawiona do ¢wiczen, zdyscyplinowana i doktadna. Praca nad poprawa sprawnosci fizycznej i wydolnosci
oddechowo-krazeniowe;.

Psycholog:
Iwona na poczatku byta podekscytowana obecnoscia na warsztatach i mozliwo$cia poznania wielu nowych oséb. Raczej stroni
od wysitku fizycznego, w grupie przejawia cechy osoby, ktora chciataby dominowac i by¢ w centrum uwagi. Niepokojacy jest
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fakt iz po kilku tygodniach uczestnictwa w warsztatach jej aktywno$¢ wyraznie spadta i stata si¢ apatyczna i osowiata, czgsto jest
zamyslona, cigzko jej si¢ skupi¢ i ma obnizony nastro;.

Inne:
Iwona jest uczestniczka WTZ od niedawna. Dotychczas data si¢ poznaé jako osoba skryta, a jednoczes$nie chciataby by¢ w
centrum uwagi. W czasie zaje¢ poczatkowo wykazywata duzy entuzjazm ale z czasem zaczgla pracowad niestarannie, szybko i
niedbale, chcac jak najszybciej zakonczyé powierzone jej zadanie. Podczas zajg¢ na rdéznych pracowniach uczestniczka czgsto
bawi si¢ swym telefonem komoérkowym, dopiero wiedzac iz jest obserwowana przez terapeutg podejmuje jakies dziatanie.

Whioski do dalszej terapii:
Motywowaé uczestniczke do podejmowania zadan shuzacych rozwojowi jej umieje¢tnosci. Poprzez dyskretna kontrolg zwracaé
uwage Iwonie by korzystatla z mozliwosci poznawania nowych rzeczy, umiej¢tnosci, zamiast nudzié¢ si¢ i bawi¢ telefonem.
Podczas powierzania jej konkretnych zadan zwraca¢ uwagg na jej aktualne samopoczucie. Zachgcaé do samodzielnego
zadawania pytan, zwracania si¢ 0 pomoc w sytuacjach kiedy uczestniczka nie wie co i jak zrobic.

Beata T.

Na WTZ od: 2008-02-01. Okres terapii ustalony do: 2013-02-01
Pracownia wiodaca: artystyczno-plastyczna

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 6 6

Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi

Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkfa

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewow gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kros$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sie igtg tkackg - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli

NINOoo|dhjlO|OlO|O|d|COjOTIOIIMAMOON|O|OD/OO/OO|O|O|O

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

NN olojo|dildMjlOjOIO|IRlOOTOI|dM|OjOIIOlO OO0 |O|OD

Okolicznosciowe stroiki i ozdoby 2

W wiekszosci umiejetnosci Beaty pozostajg na tym samym poziomie, zmiana nastapita jedynie w zakresie haftu krzyzykowego.
Beata nie chetnie odrywa sie od pracy, jezeli poprosi sie jg o zrobienie czego$ robi to, ale gdy tylko ma okazje wraca do krzyzykéw.
Jej prace sg staranne i czyste.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Ocena Ocena na dzien:

Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc¢ istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j 2 2
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Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomosc¢ elementéw prawa pracy

Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy

NINININ

NINININ

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

o|lo|lOo|Oo
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Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

ol

- pranie tapicerek samochodowych

o|lo|lO|~|~

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

N[ ==

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

OO0 0O|O|OIN|O |~

Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

o

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

0

- wyréb korali

2

2

Beata regularnie i chetnie uczestniczy w zajeciach na pracowni. Jest zdyscyplinowana i doktadna w czynnosciach jakie sie jej
powierzy. Podopiecznej umiejetnosci pozostajg na tym samym poziomie co w poprzednim poétroczu, wynika to z tego iz utrwala juz

poznane czynnosci,

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ przepiséw BHP w pracowni gospodarstwa domowego

5

5

Znajomosc i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw

Znajomos¢ sposobow przyrzadzania potraw

Umiejetnosé¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetnos$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy

AlOWW|RRW O
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Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocow ze zwrdéceniem uwagi na grubos¢ obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, Scieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych

- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetnos¢ uzywania przypraw

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

AlWlW|A|DAADN
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Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- $cieranie kurzu

4

4

- dobor $rodkéw czystosci

4

4

Beata w trakcie zaje¢ przestrzega przepiséw bhp. Stosuje sig¢ do polecen terapeuty. Czesto przepisuje przepisy kulinarne i wykonuje
to doktadnie. Podczas dyzuru szykuje $niadanie, zmywa i wyciera naczynia, obiera i kroi owoce, warzywa, robi to dobrze.

121




Przygotowuje réwniez liste na zupe i satatke dla uczestnikow. Ze wzgledu na swdj stan zdrowia woli prace siedzace, ktore nie

wymagajg czestego poruszania sie. Plan terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 3 3

Znajomosc¢ ogodlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Umiejetnos$¢ konfigurowania komputera za pomocg BIOS-u

Znajomosc¢ zasad pracy z dyskiem twardym

Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomosc¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Instalowanie programéw

Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury

Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadow

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediéw (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Tworzenie stron WWW

Obstuga drukarki

Obstuga skanera

Obstuga kserokopiarki

O O|OC|O|INO|W|O|O|IWW | O|0|0O|nmWWO|O|N

Obstuga laminarki

OO0 0OOINOIO|W|IO|0O|WW|Ir|O|O|O||rWIMN|O|IO|N

0

W zajeciach uczestniczy w miare regularnie. Kontynuuje rozpoczetg prace - kolorowanie wzoru obrazka pt. ,Delfiny”. Czesto takze
prowadzi archiwizacje plikéw na wlasne potrzeby (nagrywa na plyty dane przyniesione z domu na innych nosnikach). W pracy do$é
konsekwentna, w razie potrzeby zwraca sie o pomoc i porade. Zanotowano nieznaczny wzrost umiejetnosci w niektorych punktach.

Pracownia krawiecka

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim.

4

4

Znajomosc¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposoboéw ich tgczenia

Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, scieg kryty, sciegi ozdobne

Fastrygowanie

Przyszywanie guzikow

Postugiwanie sig narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki

Prasowanie

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
$ciegow)

olalna|nln|ns

I FNFN NN FN NN

Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spédnic

Wszywanie zamkow

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)

Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykroj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)

oO|lOoOj0O|0Oj0O|l0O/O|lO|lO|O|O|O|O
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Beata bardzo chetnie bierze udziat w zajeciach tej pracowni. Cwiczy podstawowe umiejetnosci krawieckie. Chetnie uczy sie nowych
rzeczy. Na zajeciach zdyscyplinowana i pracowita.

Pracownia rekodzielnicza

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 4 4
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 4 4
DROBNA STOLARKA:

Znajomosc¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 2 2
Przygotowanie materiatu do obrébeki:

- wymiarowanie listewek 1 1
- nanoszenie wzordw i punktow na plyte 5 5
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen: -
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna: -
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 -
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0 -
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 -
Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznig stolarska -
- wymiana brzeszczota 0 -
- mocowanie i przycinanie listew 0 -
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarkag, -
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 -
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 0 -
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru Sciernego): -
- stacjonarnej 0 -
- przenosnej 0 -
Sktadanie i klejenie elementow wytworu 1 1
Szlifowanie reczne 5 5
Lakierowanie 3 3
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 0

INNE

Dokrecanie réznych luznych czesci 0

Ostrzenie nozy 1 3
Ostrzenie wiertet 0 -

PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 3 3
Malowanie 0 0

W przeciggu minionego potrocza Beata utrwalata poznane juz umiejetnosci. Wiekszos¢ z nich ocenia sie tak, jak w poprzednim
podsumowaniu. Kilka postanowiono wykresli¢ z Indywidualnego Programu Terapii, poniewaz uczestniczka jest zbyt drobnej budowy
ciata, aby obstugiwaé urzadzenia wykorzystywane w stolarce. Zauwazono jednak, ze Beata staranniej niz dotychczas ostrzy noze.
Efekty sa $rednie, ale ich polepszenie wydaje sie kwestig czasu. Nalezy motywowa¢ podopieczng do dalszej pracy.

Rehabilitacja ruchowa:

Na zajgciach aktywna i zdyscyplinowana. Wykonuje polecenia wedtug wtasnych mozliwosci.

Psycholog:
Beata to osoba, spokojna i mita. Jest doktadna, chgtnie pracuje, angazuje si¢ w wykonywanie powierzanych zadan, nie lubi gdy
kto$ uniemozliwia jej skupienie si¢ na pracy. W kontakcie pogodna i serdeczna, czasami sprawia wrazenie jakby gdzie$ sig
spieszyta i jest tez wtedy rozemocjonowana. Na przestrzeni ostatniego potrocza, trudno byto zaobserwowaé jakie$ zmiany.

Terapia logopedyczna:
Terapia Beaty polegata glownie na ¢wiczeniach korygujacych niepltynnos$¢ wymowy:
- ¢wiczenia wymowy na wydechu,
- wydtuzanie fazy wydechowej,
- ¢wiczenia narzadow mowy.
Doskonalone byto rowniez czytanie i wypowiadanie si¢ na wydechu, na bazie prostych i krétkich tekstow.

Inne:
Beata jest osoba, ktora che¢tnie 1 z zaangazowaniem uczestniczy w zajgciach placowki. Jest osoba spokojna, towarzyska, cho¢
lubi przebywaé glownie w towarzystwie wybranych oséb. Podczas pracy lubi mie¢ mozliwo$¢ koncentracji uwagi, zle sig jej
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pracuje gdy kto$ zakloca jej spoko;.

Whnioski do dalszej terapii:
Utrwala¢ nabyte juz umiejgtnosci i motywowa¢ do podejmowania dziatan dajacych mozliwos¢ dalszego rozwoju.
Wykorzystywa¢ umiejgtnosci i potencjat uczestniczki do dziatan promujacych dziatalnos¢ WTZ w $rodowisku lokalnym. Nadal
angazowac do przedstawien, w ktorych uczestniczka sig realizuje i swoje zadnie wykonuje dobrze.

Katarzyna W.

Na WTZ od: 2008-12-08. Okres terapii ustalony do: 2013-12-31
Pracownia wiodaca: artystyczno-plastyczna

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 4 4
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 4 4
Rysunek: Rysowanie pastelami 2 2
Malowanie akwarelami 3 3
Malowanie farbami akrylowymi 3 3
Malowanie farbami do szkia 2 2
Malowanie farbami do ceramiki 2 2
Malowanie farbami olejnymi 0 0
Malowanie farbami zelowymi 3 3
Prace z papieru: Wydzieranki 4 4
Prace z papieru: Papier marche 3 3
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatéw i obrazéw 3 3
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych 4 4
Wykonywanie odlewéw gipsowych 1 1
Prace z masy solnej i plasteliny 4 4
Tkanie na ramie 0 0
Wykonywanie makramy 0 0
Tkanie na krosnie 0 0
Haft: Krzyzyki 1 1
Haft: Scieg potkrzyzykowy 1 1
Haft: Technika przypadkowych trafien 4 4
Haft: Scieg ptaski 2 2
Postugiwanie sie igtg tkacka - wykonywanie gobelinéw 2 2
Wykonywanie pompondw i fredzli 3 3
Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw 2 2
Okolicznosciowe stroiki i ozdoby 3 3

Kasia najwiekszy problem ma z koncentracjg uwagi na wykonywanej czynnosci, co wptywa na to, iz jej umiejetnosci pozostajg na tym
samym poziomie. Z powodu ciggtego rozkojarzenia spowodowanego picig przeciwng jej prace sg niestaranne. Kasia ma problem z
utrzymaniem porzadku wokot siebie, a takze nie szanuje materiatéw do pracy.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej
. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA
Znajomosc¢ istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j 0 0
Znajomosc¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 0 1
Znajomos$¢ elementoéw prawa pracy 0 0
Umiejetno$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 0 0
Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy 0 0

CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie
- zamiatanie 3 3
- mycie okien 0 0
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- mycie podtdg i glazury

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

O|la|lalala
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Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

OO0 WIO|W|W|—~
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Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

o

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

0

0

- wyrob korali

1

1

Katarzyna chetnie i regularnie uczestniczy w zajeciach na pracowni. Potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie. Czynnosci wykonuje
chaotycznie i przez to niestarannie czesto pozostawiajgc po sobie nieporzadek, ale mimo tego ma duzo motywaciji i checi do zaje¢ na
pracowni. Planem na nastepne potrocze bedzie ¢wiczenie cierpliwosci w wykonywaniu powierzonych czynnosci.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

- - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepis6w BHP w pracowni gospodarstwa domowego 4 4
Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 3 4
Nakrywanie i dekoracja stotu 2 3
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 2 2
Umiejetnos¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 2 2
Znajomos$¢ sposobdéw przyrzadzania potraw 2 2
Umiejetnos$é¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 2 2
Umiejetnos¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 3 3
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 3 3
- obieranie warzyw i owocow ze zwrdoceniem uwagi na grubosé obierki 3 3
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie) 3 3
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych 3 3
- znajomosé réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 1 1
- umiejetnos¢ uzywania przypraw 2 2
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 2 2
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- Scieranie kurzu 3
- dobo6r $rodkéw czystosci 2 2

Podczas zaje¢ w pracowni, Kasia czynnosci wykonuje szybko, niedbale i niedokfadnie. Nie bardzo potrafi sie skupi¢ na
wykonywanym zadaniu. W trakcie dyzuru prasuje, szykuje $niadanie, zmywa naczynia, porzadkuje w szafkach, obiera i kroi owoce,
warzywa i robi to bardzo niedoktadnie, nalezy jg sprawdzac¢, kontrolowaé, poprawia¢, zapomina o przestrzeganiu przepiséw bhp. Nie
stucha polecen terapeuty, gdyz czesto jest rozkojarzona, gdyz lubi spoglada¢ na chtopakéw. Plan terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa

- - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos$¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 1 1
Znajomosc¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw 0 0
Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego 1 1
Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos$c¢ klawiatury 2 2
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Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Obstuga kserokopiarki
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Obstuga laminarki
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Poprzez kolejne pétrocze kontynuuje rozpoczetg kiedys prace - kolorowanie wzoru obrazka pt. ,Pomost” - i wydaje sie, ze do konca
jest jeszcze daleko. Podczas pracy bardzo rozkojarzona i chaotyczna, stad wykonywane zajecie prawie nie posuwa sie do przodu.
Umiejetnosci co najwyzej pozostajg na niezmienionym poziomie, cho¢ po efektach pracy mozna mieé obawy, czy nie sg nawet nizsze

niz w okresach poprzednich.

Pracownia krawiecka

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomosc¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim.

1

1

Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobow ich taczenia

Szycie reczne - podszywanie spodni i spddnic, $cieg kryty, Sciegi ozdobne

Fastrygowanie

Przyszywanie guzikow

Postugiwanie sie narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki

Prasowanie

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
Sciegoéw)

OIOININ|=~ N~
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Szycie maszynowe w linii prostej

Szycie maszynowe po tuku

Stebnowanie

Drobna reperacja odziezy - naszywanie fat, zszywanie rozpruc

Obszywanie maszynowe dziurek na guziki

Szycie poduszek, poszewek na poduszki

Szycie woreczkéw na obuwie zmienne

Szycie prostych maskotek

Szycie rekawic i tapek kuchennych

Zwezanie spodni i spédnic

Wszywanie zamkow

Scieg dekoracyjny (haft maszynowy)

ol OjlO|lO|O|O|O

Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne)

0
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Kasia ¢wiczy catly czas podstawowe umiejetnosci tj fastrygowanie i przyszywanie guzikéw. Nalezy pracowaé nad jakoscig
wykonywanych prac przez Kasie, poniewaz pracuje bardzo niestarannie i dosy¢ chaotycznie. Bardzo czesto nie sprzata po sobie
stanowiska pracy. Na zajeciach jest zdyscyplinowana, wydaje sie ze do tej pracowni przychodzi bardzo chetnie.

Pracownia rekodzielnicza

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 2 2
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 2 2
DROBNA STOLARKA:
Znajomosc¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 2 2
Przygotowanie materiatu do obrébeki:
- wymiarowanie listewek 0 1
- nanoszenie wzordw i punktéw na plyte 1 2
Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0 0
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 0
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarskag
- wymiana brzeszczota 0 0

- mocowanie i przycinanie listew

126




Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,

- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 0

- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 0

Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):

- stacjonarne;j 0 0

- przeno$nej 0 0

Sktadanie i klejenie elementow wytworu 1 2

Szlifowanie rgczne 2 2

Lakierowanie 2 2

Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 0

INNE

Dokrecanie réznych luznych czesci

Ostrzenie nozy 1 2

Ostrzenie wiertet 0 -
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 2 2

Malowanie 1 1

W przeciggu minionego potrocza nie zaobserwowano znacznego wzrostu poziomu umiejetnosci Katarzyny. Uczestniczka ma duze
trudnosci w skupieniu uwagi na wykonywanych czynnosciach, a co za tym idzie — na doskonaleniu sie. Bywajg dni, kiedy w ogdle nie
ukonczy przydzielonej jej pracy. Nie zawsze stucha polecen, czesto zapomina o swoich obowigzkach, w natarczywy sposoéb przyglada
sie osobom w jej otoczeniu, a czasem wydaje sie by¢ nieobecna myslami.

Rehabilitacja ruchowa:
Mato aktywna. Do$¢ czgsto rozkojarzona - skupia uwage na wszystkim, tylko nie na ¢wiczeniach. W miar¢ mozliwosci praca nad
redukcja masy ciala.

Psycholog:
Katarzyna jest osoba niezwykle mita i towarzyska, chetna do rozmowy i zyczliwa. Najczesciej pogodna. Bardzo szybko
wszystkim si¢ emocjonuje i przejmuje, stad by¢ moze, lekka nerwowos¢ i1 problemy z odprgzaniem si¢. Przez to tez, sprawia
wrazenie, jakby ciagle gdzie$ si¢ spieszyta. Praca nad odprezaniem si¢ i pewnoscia siebie, moglaby przynies¢ wiele korzysci
Katarzynie, jak i przebywajacym z nig osobom. Problemem jest rowniez koncentrowanie sig, jesli w otoczeniu sa mezczyzni.

Terapia logopedyczna:
Kasia ma wywotana gloske ,,sz”, nadal nalezy jednak popracowaé nad automatyzacja tego dzwigku, oraz réznicowaniem go z
gloska ,,s”. Do utrwalenia tej gloski korzystalySmy z roéznego typu ¢wiczen: uzupelnianie wyrazow, dobieranie do obrazka,
rozwiazywanie zagadek itp. Dalej nie rozwiazana jest jednak sprawa jej uzgbienia, a stan ten nie utatwia korekty wadliwej
WYmowy.

Inne:
Kasia jest zwykle usmiechnigta i mita dla innych. Chgtnie rozmawia z innymi, swoim zachowaniem zwykle nie powoduje
konfliktow. Podczas wykonywania powierzonych jej prac jest rozkojarzona, ma duzy problem z koncentracja uwagi na
wykonywanej pracy. Jej prace zwykle wykonywane sa niedbale i szybko a przez to nieestetyczne i o niskiej jakosci. Uczestniczka
czgsto zapomina o tym, by po zakonczonej pracy posprzata¢ swoje stanowisko.

Whnioski do dalszej terapii:
Pracowa¢ nad koncentracja uwagi uczestniczki nad powierzonym zadaniem. Stwarza¢ jej warunki do pracy w wolnym tempie,
tak by Kasia mogta doskonali¢ si¢ w zakresie podnoszenia poziomu swoich prac i estetyki. Docenia¢ uczestniczkg w sytuacjach

kiedy pamigta o posprzataniu swojego stanowiska pracy, a takze za chgci i zaangazowanie w podejmowanie nowych zadan.

Krzysztof W.

Na WTZ od: 1995-12-29. Okres terapii ustalony do: 2013-06-30
Pracownia wiodaca: aktywnosci zawodowej

Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 3 3
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 3 3
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Rysunek: Rysowanie pastelami

Malowanie akwarelami

Malowanie farbami akrylowymi

Malowanie farbami do szkfa

Malowanie farbami do ceramiki

Malowanie farbami olejnymi

Malowanie farbami zelowymi

Prace z papieru: Wydzieranki

Prace z papieru: Papier marche

Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw

Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewdw gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sie igtg tkackg - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw
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Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

2

2

Umiejetnosci Krzysia w wiekszosci pozostajg na tym samym poziomie, wzrost mozna zauwazy¢ w malowaniu farbami zelowymi, co
tez ostatnio jest ulubionym zajeciem Krzyska na pracowni. Jego prace sg w wiekszo$ci staranne. Krzysiek jest chetny do poznawania
nowych technik, ale gdy ktéras z nich sprawia mu trudnos¢, albo wymaga wiekszego zaangazowania, Krzysiek rezygnuje z jej nauki.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc¢ istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j

Znajomosc¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomos¢ elementéw prawa pracy

Umiejetnos$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomosc¢ aktywnych form poszukiwania pracy

AlWWA~Dd
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CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

AW DD
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Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

WA

WA IDMD

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarkg

- koszenie kosiarkg spalinowg

- ods$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu
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Sprzedaz prac WTZ :
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- oprawianie prac 2 2
- sprzedaz stoiskowa 0 0
Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek 4 4
- wyréb korali 3 3

Krzysztof regularnie uczestniczy w zajeciach. Powierzone mu czynnosci wykonuje przewaznie doktadnie i sumiennie cho¢ czasem
jest to uzaleznione od jego nastroju w danym dniu. U podopiecznego poziom umiejetnosci pozostaje taki sam co w poprzednim
pétroczu planem terapii bedzie motywacja Krzysztofa do wiekszego zaangazowania do dziatania i zwiekszenie poziomu niektérych

umiejetnosci. Plan terapii do dalszej realizacji.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomosc¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego

5

5

Znajomosc¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnos$¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw

Znajomosc¢ sposobdw przyrzadzania potraw

Umiejetnos$¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetno$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy
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Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocow ze zwrdoceniem uwagi ha grubosé obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobdr Srodkéw myjacych

- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetno$¢ uzywania przypraw

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

AWM O

AWM O

Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- &cieranie kurzu

5

- dobér srodkéw czystosci

4

4

W trakcie zajeé Krzysztof czynnosci wykonuje dobrze, przestrzega przepiséw bhp. Stosuje sie do polecen terapeuty. Podczas dyzuru
szykuje $niadanie (pamieta co trzeba naszykowac), prasuje, zmywa naczynia, wiesza pranie, pomaga przygotowywac zupy i satatki,
nalewa zupe uczestnikom, rowniez pisze liste na zupe i satatke, Chodzi do hurtowni na zakupy z terapeuta. Sam raczej nie angazuje

sie do pracy i pomocy. Plan terapii do dalszej realizac;ji.

Pracownia komputerowa

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomosc¢ zasad obchodzenia sige z komputerem (BHP w pracy z komputerem)

4

H

Znajomos$¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Umiejetno$¢ konfigurowania komputera za pomocg BIOS-u

Znajomos¢ zasad pracy z dyskiem twardym

Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomosc¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Instalowanie programoéw

Edytor tekstéw: Wpisywanie tekstu, znajomos$c¢ klawiatury

Edytor tekstow: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos$¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadéw

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediow (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie
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Tworzenie stron WWW 2 2
Obstuga drukarki 1 1
Obstuga skanera 1 1
Obstuga kserokopiarki 2 2
Obstuga laminarki 2 2
Obstuga bindownicy 3 3
Obstuga gilotyny do papieru 2 2

Na zajeciach pojawia sie sporadycznie. Zajmuje sie gtéwnie korzystaniem z dostepu do internetu - wyszukuje tresci zwigzane z
whasnymi zainteresowaniami. Kontakt z terapeuta ograniczony do niezbednego minimum, zdaje sie, ze checi do aktywnej pracy -
réwniez. Poziom umiejetnosci bez zmian.

Pracownia krawiecka

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 2 3
Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobow ich tgczenia 2 2
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, $cieg kryty, $ciegi ozdobne 2 2
Fastrygowanie 2 3
Przyszywanie guzikow 2 2
Postugiwanie sie narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 2 3
Prasowanie 4 4
Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje 5 5
$ciegdw)

Szycie maszynowe w linii prostej 1 2
Szycie maszynowe po tuku 0 1
Stebnowanie 1 1
Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢ 0 0
Obszywanie maszynowe dziurek na guziki 1 1
Szycie poduszek, poszewek na poduszki 1 2
Szycie woreczkéw na obuwie zmienne 1 2
Szycie prostych maskotek 1 1
Szycie rekawic i tapek kuchennych 0 0
Zwezanie spodni i spédnic 1 1
Wszywanie zamkow 1 1
Scieg dekoracyjny (haft maszynowy) 1 2
Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 1 1

Krzysiek brat udziat w zajeciach raz w tygodniu. W ostatnim czasie Krzysiek wyszywat maszynowo wzér na poduszce. Prace te
wykonywat dobrze i sprawiat wrazenie, ze nawet chetnie. Na zajeciach zdyscyplinowany.

Pracownia rekodzielnicza

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepiséw BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 5 5
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 5 5
DROBNA STOLARKA:
Znajomosc¢ materiatéw uzywanych w stolarstwie 5 5
Przygotowanie materiatu do obrobki:
- wymiarowanie listewek 5 5
- nanoszenie wzoréw i punktow na ptyte 5 5
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 5 5
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 3 3
Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznia stolarska
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 5 5
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 5 5
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 5 5
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
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- stacjonarne;j 5 5
- przenosnej 0 0
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 4 4
Szlifowanie reczne 4 4
Lakierowanie 4 4
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 5 5
INNE
Dokrecanie réznych luznych czegsci 6
Ostrzenie nozy 3 3
Ostrzenie wiertet 0 -
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 4 4
Malowanie 4 4

W minionym potroczu Krzysztof utrwalat nabyte umiejetnosci, dzieki czemu utrzymaty sie one na dotychczasowym poziomie. Tych
kilka, z ktérymi jeszcze sie nie zapoznal, jest priorytetem w zaczynajgcym sie okresie. Uczestnik dobrze odnajduje sie zaréwno w
zadaniach indywidualnych, jak i dziataniach zespotowych. Jego aktywno$¢ podczas zaje¢ jest zmienna, bywa flegmatyczny, ale
sumiennie wywigzuje sie ze swoich obowigzkow.

Rehabilitacja ruchowa:
W ostatnim potroczu rzadko uczestniczyt w zajgciach. Zdarzaty mu sig: brak stroju oraz ogoélna niech¢é do wysitku.

Psycholog:
Krzysztof to osoba ze sporymi mozliwosciami intelektualnymi, jednak o zwykle obnizonym nastroju, stabym tempie pracy i
wytrwatosci w dziataniu. Lubi kontakt z osobami, z ktérymi moze rozmawia¢ na interesujace go tematy. Sam nie lubi pracowac,
cigzko go zmotywowac, za to ma tendencje do kierowania dziataniami innych. Potrzebna praca nad motywacja i apatycznoscia.
Trudno byto zaobserwowac jakie$ zmiany ze wzgledu na czgste nieobecnosci.

Inne:
Krzysztof jest uczestnikiem WTZ od wielu lat i w ostatnim czasie zauwaza si¢ u niego spadek motywacji do dziatania. Jest osobg
o sporym potencjale i mozliwosciach, jednak czgsto jego obnizony nastrdj przyczynia si¢ do niezbyt chgtnego wykonywania
powierzonych mu prac. Uczestnik lubi rozmawiaé¢ z innymi, cho¢ zdarzaja sig sytuacje kiedy przychodzi ze skarga na uczestnika,
ktéry mu przeszkadza swoim zachowaniem.

Whnioski do dalszej terapii:
Motywowaé¢ uczestnika do wigkszego zaangazowania w podejmowane dziatania. Wykorzystywa¢ mozliwosci 1 potencjat
Krzysztofa do dziatan promujacych placoéwke WTZ w spotecznosci lokalnej. Mobilizowaé rowniez do wytrwatego realizowania
zadan, ktore wymagaja od uczestnika wigkszego wysitku niz te dotad mu znane i wyuczone.

Janusz W.

Na WTZ od: 1995 r. Okres terapii ustalony do: 2012-08-14
Pracownia wiodaca: komputerowa

Terapia zajeciowa, w poszczegolnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 5 5
Rysunek: Postugiwanie sie¢ kredkami $wiecowymi 5 5
Rysunek: Rysowanie pastelami 5 5
Malowanie akwarelami 4 4
Malowanie farbami akrylowymi 4 4
Malowanie farbami do szkia 4 4
Malowanie farbami do ceramiki 4 4
Malowanie farbami olejnymi 4 4
Malowanie farbami zelowymi 3 3
Prace z papieru: Wydzieranki 3 3
Prace z papieru: Papier marche 0 0
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatéw i obrazéw 0 0
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Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych

Wykonywanie odlewow gipsowych

Prace z masy solnej i plasteliny

Tkanie na ramie

Wykonywanie makramy

Tkanie na kro$nie

Haft: Krzyzyki

Haft: Scieg potkrzyzykowy

Haft: Technika przypadkowych trafien

Haft: Scieg ptaski

Postugiwanie sig igtg tkacka - wykonywanie gobelindw

Wykonywanie pomponow i fredzli

Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw

Okoliczno$ciowe stroiki i ozdoby

_,lWwWwdhAO|jOADARO|,| WO~
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W tym potroczu nie uczestniczyt w zajeciach.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

CZESC TEORETYCZNA

Znajomosc istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j

Znajomos$c¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy

Znajomos¢ elementoéw prawa pracy

Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna)

Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy

WIWWwww

W WWw w w

CZESC PRAKTYCZNA

Sprzatanie pomieszczen :

- odkurzanie

- zamiatanie

- mycie okien

- mycie podtdg i glazury

Al D

Ao D

Obstuga odkurzacza piorgcego :

- obstuga i konserwacja urzadzenia

- przygotowanie mieszanki pioracej

- pranie wyktadzin i dywanow

- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

WA D

WA~

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarka

- koszenie kosiarka spalinowg

- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

Al A~

Al AIBA|~

Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

o

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

- wyréb korali

W tym potroczu nie uczestniczyt w zajeciach.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

Umiejetnosci

Ocena
poprzednia

Ocena na dzien:

2012-08-08

Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego

4

4

Znajomos¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni

4

4
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Nakrywanie i dekoracja stotu

Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie.

Umiejetnos¢ doboru sktadnikdw do przygotowania potraw

Znajomosc¢ sposobdw przyrzadzania potraw

Umiejetnos¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom.

Umiejetnos$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy

WIWWWw w|w

W WW w w w

Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:

- krojenie pieczywa

- obieranie warzyw i owocow ze zwrdoceniem uwagi ha grubosé obierki

- rozdrabnianie produktéw (krojenie, Scieranie, siekanie, mielenie)

- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych

- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia

- umiejetno$¢ uzywania przypraw

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego

NINN W WiINlWw

NINNWWINW

Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- &cieranie kurzu

- dobor srodkéw czystosci

W tym potroczu nie uczestniczyt w zajeciach.

Pracownia komputerowa

Umiejetnosci

Ocena

Ocena na dzien:

poprzednia

2012-08-08

Znajomos$¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem)

3

3

Znajomosc¢ ogodlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw

Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp

Znajomosc¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego

Instalowanie programéw

Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury

Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu

Edytor tekstéw: Praca z tabelami

Edytor tekstéw: Wstawianie do dokumentu rysunkéw i innych obiektow

Znajomos¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym

Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania

Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw

Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego

Grafika wektorowa: Znajomos¢ podstaw i korzystanie z gotowych przyktadow

Grafika wektorowa: Edycja krzywych i obiektéw

Korzystanie z multimediéw (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

Korzystanie z sieci lokalnej (LAN)

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Obstuga skanera

OIO|IO|IN|O|O|=|O|=N|O|O|O||WOINO|W

Obstuga kserokopiarki

0
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W tym potroczu nie uczestniczyt w zajeciach z powodu nieobecnosci. Nie stwierdzono zmian pozio

mu umiejetnosci.

Pracownia krawiecka

Umiejetnosci

Ocena

Ocena na dzien:

poprzednia

2012-08-08

Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim.

2

2

Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposoboéw ich tgczenia

Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, $cieg kryty, $ciegi ozdobne

Fastrygowanie

Przyszywanie guzikow

Postugiwanie sie¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki

Prasowanie

Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje
$ciegéw)

WIWININININ|=
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Szycie maszynowe w linii prostej

w

w

Szycie maszynowe po tuku

o

Stebnowanie
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Drobna reperacja odziezy - naszywanie tat, zszywanie rozpru¢ 0 0
Obszywanie maszynowe dziurek na guziki 2 2
Szycie poduszek, poszewek na poduszki 2 2
Szycie woreczkéw na obuwie zmienne 2 2
Szycie prostych maskotek 1 1
Szycie rekawic i tapek kuchennych 0 0
Zwezanie spodni i spédnic 1 1
Wszywanie zamkow 1 1
Scieg dekoracyjny (haft maszynowy) 1 1
Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 0 0
W tym potroczu nie uczestniczyt w zajeciach.
Pracownia rekodzielnicza
.. .. Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 3 3
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 3 3
DROBNA STOLARKA:
Znajomosc¢ materiatoéw uzywanych w stolarstwie 3 3
Przygotowanie materiatu do obrébeki:
- wymiarowanie listewek 0 0
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 1 1
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 1 1
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 1 1
Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznig stolarskag
- wymiana brzeszczota 1 1
- mocowanie i przycinanie listew 3 3
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 1 1
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 1 1
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarne;j 4 4
- przenosnej 1 1
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 3 3
Szlifowanie reczne 3 3
Lakierowanie 3 3
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 0
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 1 1
Ostrzenie nozy 1
Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 3 3
Malowanie 2 2

W minionym pétroczu Janusz nie uczeszczat na zajecia.

Rehabilitacja ruchowa:
Nie uczestniczyt w zajgciach.

Psycholog:

Nie uczestniczyt w spotkaniu z psychologiem.

Inne:
Janusz ze wzgledu na problemy zdrowotne nie uczestniczyt w zaj¢ciach w minionym poétroczu.

Whnioski do dalszej terapii:
Po powrocie na zajecia mobilizowaé do zaangazowania w zajgcia i realizowac zatozenia Indywidualnego Planu terapii.
Przedtuzy¢ okres terapii do 14.08.2014 roku.
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Diana Z.

Na WTZ od: 1999 r. Okres terapii ustalony do: 2012-08-14
Pracownia wiodaca: artystyczno-plastyczna

Terapia zajeciowa, w poszczegodlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

- - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 5
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 5 5
Rysunek: Rysowanie pastelami 5 5
Malowanie akwarelami 5 5
Malowanie farbami akrylowymi 5 5
Malowanie farbami do szkfa 5 5
Malowanie farbami do ceramiki 5 5
Malowanie farbami olejnymi 3 3
Malowanie farbami zelowymi 4 4
Prace z papieru: Wydzieranki 3 3
Prace z papieru: Papier marche 2 2
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw 1 1
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych 5 5
Wykonywanie odlewdw gipsowych 0 0
Prace z masy solnej i plasteliny 0 0
Tkanie na ramie 3 3
Wykonywanie makramy 2 2
Tkanie na krosnie 4 4
Haft: Krzyzyki 6 6
Haft: Scieg potkrzyzykowy 5 5
Haft: Technika przypadkowych trafien 4 4
Haft: Scieg ptaski 5 5
Postugiwanie sie igtg tkackg - wykonywanie gobelinéw 5 5
Wykonywanie pomponow i fredzli 4 4
Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw 1 1
Okolicznosciowe stroiki i ozdoby 1 1

Diana na pracowni artystyczno-plastycznej wykonuje gtéwnie prace na zaméwienie haftem krzyzykowym, jest nie chetna do nauki
nowych technik plastycznych (nie lubi sie brudzi¢). Pracuje samodzielnie, prace s estetyczne, doktadne. Nalezy zmotywowac¢ ja do
probowania innych technik, do rozszerzania prac, ktére wykonuje na pracowni.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej
. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
CZESC TEORETYCZNA
Znajomosc¢ istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j 3 3
Znajomosc¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 3 3
Znajomos¢ elementéw prawa pracy 3 3
Umiejetnos$¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 3 3
Znajomosc¢ aktywnych form poszukiwania pracy 3 3
CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 0 0
- zamiatanie 1 1
- mycie okien 0 0
- mycie podtdg i glazury 0 0
Obstuga odkurzacza piorgcego :
- obstuga i konserwacja urzadzenia 2
- przygotowanie mieszanki pioracej 3 3
- pranie wyktadzin i dywanow 3 3
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- pranie mebli tapicerowanych

- pranie tapicerek samochodowych

Prace gospodarczo-konserwatorskie :

- pranie i obstuga pralki

- grabienie

- plewienie

- podlewanie roslin

- zamiatanie chodnikéw

- koszenie podkaszarkg

- koszenie kosiarkg spalinowg

- ods$niezanie, sypanie solg i piaskiem

- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu

OoO|lOoO|l0O|O|~ OO O |~
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Sprzedaz prac WTZ :

- oprawianie prac

o

- sprzedaz stoiskowa

Prace na zlecenie :

- roznoszenie ulotek

0

0

- wyréb korali

1

1

Diana chetniej uczeszcza na zajgcia w tym potroczu, jej motywacja jest znacznie wyzsza niz ostatnio. Sama proponuje by powierzaé
jej prace fizyczne (pranie wyktadzin i dywanéw czy pranie tapicerki). Potrafi pracowa¢ samodzielnie jak i w grupie. Plan terapii do

dalszej realizaciji.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci I v E—
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego 5 5
Znajomosc¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 5 5
Nakrywanie i dekoracja stotu 4 4
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 3 3
Umiejetnos$¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 3 3
Znajomosc¢ sposobdw przyrzadzania potraw 3 3
Umiejetnos¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 2 2
Umiejetno$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 2 2
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych 3 3
- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 1 1
- umiejetno$¢ uzywania przypraw 3 3
Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 2 2
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:
- Scieranie kurzu 5
- dobor srodkéw czystosci 4 4

Diana ze wzgledu na swoj stan zdrowia, nie jest w stanie wykona¢ wszystkich czynnosci w kuchni. Prace, ktére wykonuje podczas
dyzuru to prasowanie, zmywanie i wycieranie naczyn, przepisywanie przepiséw kulinarnych, krojenie lub siekanie produktéw
migkkich, pisanie listy na zupe lub satatke dla uczestnikéow. Diana szykuje réwniez Sniadanie i pamigta co nalezy naszykowac.
Czynnosci wykonuje powoli ale bardzo doktadnie, przestrzega przepiséw bhp, dba o czysto$¢ w kuchni. Diana sama stwierdza, ze nie

przepada za zajeciami w kuchni. Program terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ zasad obchodzenia sige z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 3 3
Znajomos$¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw 2 2
Korzystanie z innych no$nikéw danych: dyski optyczne (nagrywanie), pendrive itp 0 0
Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego 3 3
Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury 5 5
Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu 2 2
Edytor tekstéw: Praca z tabelami 0 0
Znajomosc¢ zasad pracy z arkuszem kalkulacyjnym 0 1
Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania 4 4
Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkow 2 2
Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego 2 2
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Korzystanie z multimediow (dzwigk, filmy, prezentacje, grafika 3D)

Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych

oo |o
oo |o

Przegladanie stron WWW - poruszanie si¢ po internecie

Obstuga kserokopiarki 0 0

W tym potroczu Diana zajmowata sie gtdwnie kolorowaniem wzoru obrazka. W zajeciach uczestniczyta systematycznie - raz w
tygodniu. Umiejetnosci utrzymuja sie na zblizonym poziomie.

Pracownia krawiecka

. o Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 3 3
Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobdw ich faczenia 3 3
Szycie reczne - podszywanie spodni i spodnic, scieg kryty, sciegi ozdobne 4 4
Fastrygowanie 4 4
Przyszywanie guzikow 2 2
Postugiwanie si¢ narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 3 3
Prasowanie 2 2

Diana przychodzi na zajecia systematycznie, choé nie zawsze ma ochote na prace zwigzane konkretnie z tg pracownia. Najbardziej
lubi wyszywanie haftem krzyzykowym.

Pracownia rekodzielnicza

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomosc¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 2 2
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 2 2
DROBNA STOLARKA:

Znajomos¢ materiatow uzywanych w stolarstwie 1 1
Przygotowanie materiatu do obrébki:

- wymiarowanie listewek 0 0
- nanoszenie wzordw i punktéw na plyte 1 1
Znajomosc¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen: -
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna: -
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 -
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 0 -
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 0 -
Umiejetnos¢ postugiwania sie przyrznig stolarskag -
- wymiana brzeszczota 0 -
- mocowanie i przycinanie listew 0 -
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka, -
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 0 -
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 0 -
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego): -
- stacjonarnej 0 -
- przenosnej 0 -
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 1 1
Szlifowanie reczne 3 3
Lakierowanie 3 3
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 0 -

INNE

Dokrecanie réznych luznych czesci 1

Ostrzenie nozy 1 2
Ostrzenie wiertet 0 -

PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ

Przygotowanie powierzchni do malowania 2 2
Malowanie 0 0

W zajeciach uczestniczy nieregularnie, ale bardzo stara sie wypetnia¢ postawione przed nig zadania, jednak pracujac jedna reka nie
jest w stanie wykonywaé pewnych czynnosci. Kilka sposréd nich wykresla sie zatem z jej Indywidualnego Programu Terapii — podjete
proby wykazaty bowiem, ze nauka niektérych umiejetnosci przekracza mozliwosci podopiecznej. Zaobserwowano jednoczesnie
nieznaczny postep w nauce ostrzenia nozy. Efekty sg nadal stabe, ale ich podniesienie wydaje sie kwestig czasu. W zwigzku z tym
nalezy uczestniczke wzmacnia¢ pozytywnie i zacheca¢ do dalszej pracy.
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Rehabilitacja ruchowa:

Chgtna i zdyscyplinowana, bardzo aktywna na zajgciach. Dalsza praca nad poprawa ruchomosci konczyny gornej prawe;.

Psycholog:
Swiadomo$¢ Diany co do ograniczen jakie ciato naktada na mozliwosci intelektualne, powoduje znaczne obnizenie poczucia
wlasnej wartosci. W potaczeniu z naturalnym perfekcjonizmem i chgcia robienia wszystkiego jak najlepiej, rodzi w niej bariery,
ktére utrudniajq rehabilitacj¢ — na przyklad jesli chodzi o mowg, ma opory w wypowiadaniu nie wy¢wiczonych perfekcyjnie

ZWrotow czy stow.

Terapia logopedyczna:
Terapia Diany obejmuje ¢wiczenia w ogdlnym zakresie mowienia, czytania oraz liczenia. W ramach utrwalenia roznicowania
glosek ,,g- k - t”, oraz ,,r — I” i utrwalania ich w naglosie, $rodglosie oraz wyglosie, wykonywali$my ¢wiczenia ,,PUS”. Poza tym
praca z Diang obejmuje rowniez oddziatywania psychoterapeutyczne.

Inne:
Powierzone jej prace Diana stara si¢ wykonywaé¢ bardzo dobrze, mimo ograniczen ruchowych. Na zajecia uczgszcza chetnie i
zaangazowaniem, cho¢ co prawda unika nowych zadan wymagajacych od niej wysitku, czy pobrudzenia sig. Najchgtniej
wykonuje prace, ktore $wietnie juz potrafi robi¢. Uczestniczka jest osoba mila i kolezenska, che¢tnie spedza czas w towarzystwie
kolegi z WTZ, a jego obecno$¢ motywuje ja do podejmowania nowych zadan.

Whioski do dalszej terapii:
Wzmacnia¢ pozytywnie, wplywajac tym samym na podniesienie poczucia wlasnej wartosci uczestniczki. Motywowac do
podejmowania nowych zadan, rowniez tych wymagajacych wysitku czy pobrudzenia sig, ktorego Diana unika. Utrwala¢ nabyte
umiejgtnosci z naciskiem na wdrazanie do nowych technik. Przedtuzy¢ okres terapii 14.08.2014 roku.

Krzysztof Z.

Na WTZ od: 2009-06-01. Okres terapii ustalony do: 2012-06-30
Pracownia wiodaca: rekodzielnicza

Terapia zajeciowa, w poszczegdlnych pracowniach:

Pracownia Artystyczno-Plastyczna

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci I v —
poprzednia 2012-08-08
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami otéwkowymi 3 3
Rysunek: Postugiwanie sie kredkami $wiecowymi 1 1
Rysunek: Rysowanie pastelami 1 1
Malowanie akwarelami 3 3
Malowanie farbami akrylowymi 2 2
Malowanie farbami do szkta 2 2
Malowanie farbami do ceramiki 2 2
Malowanie farbami olejnymi 0 0
Malowanie farbami zelowymi 3 3
Prace z papieru: Wydzieranki 3 3
Prace z papieru: Papier marche 2 2
Prace z papieru: Bibuta - rolowanie, wykonywanie kwiatow i obrazéw 2 2
Prace z papieru: Wykonywanie kartek okoliczno$ciowych 2 2
Wykonywanie odlewow gipsowych 0 0
Prace z masy solnej i plasteliny 2 2
Tkanie na ramie 0 0
Wykonywanie makramy 0 0
Tkanie na krosnie 0 0
Haft: Krzyzyki 0 0
Haft: Scieg potkrzyzykowy 0 0
Haft: Technika przypadkowych trafien 2 2
Haft: Scieg ptaski 1 1
Postugiwanie sie igta tkacka - wykonywanie gobelindw 0 0
Wykonywanie pomponow i fredzli 2 2
Wykonywanie dekoracji z suszu i sztucznych kwiatéw 0 0
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Okolicznosciowe stroiki i ozdoby

0

0

Umiejetnosci Krzysztofa pozostajg na tym samym poziomie. Poprawa nastepuje wylacznie w momencie pracy ,jeden na jeden”.
Krzy$ wymaga ciagtego nadzoru i uwagi, unika pracy, pozostawiony sam sobie robi wszystko byle jak i najchetniej zajmuje sie

gadaniem. Prace wykonuje szybko i niedoktadnie.

Pracownia Aktywnosci Zawodowej

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
CZESC TEORETYCZNA
Znajomosc istoty i celéw aktywnosci zawodowe;j 0 0
Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z Bezpieczenstwem i Higieng Pracy 1 1
Znajomos¢ elementdw prawa pracy 0 0
Umiejetnos¢ przygotowania oferty pracy (CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna) 0 0
Znajomos¢ aktywnych form poszukiwania pracy 0 0
CZESC PRAKTYCZNA
Sprzatanie pomieszczen :
- odkurzanie 1 1
- zamiatanie 2 2
- mycie okien 0 0
- mycie podtog i glazury 1 1
Obstuga odkurzacza piorgcego :
- obstuga i konserwacja urzadzenia 2 2
- przygotowanie mieszanki pioracej 2 2
- pranie wyktadzin i dywanow 2 2
- pranie mebli tapicerowanych 1 1
- pranie tapicerek samochodowych 0 0
Prace gospodarczo-konserwatorskie :
- pranie i obstuga pralki 2 2
- grabienie 2 2
- plewienie 2 2
- podlewanie roslin 2 2
- zamiatanie chodnikéw 2 2
- koszenie podkaszarka 0 0
- koszenie kosiarka spalinowg 1 1
- od$niezanie, sypanie solg i piaskiem 1 1
- dbanie o porzadek w piwnicy i garazu 0 0
Sprzedaz prac WTZ :
- oprawianie prac 0 0
- sprzedaz stoiskowa 0 0
Prace na zlecenie :
- roznoszenie ulotek 0 0

- wyrob korali

1

1

Krzysztof regularnie bierze udziat w zajeciach. Podopieczny nie wykazuje zaangazowania do prac fizycznych, musi czué kontrole
terapeuty, dopiero wtedy wykonuje powierzone mu czynno$ci w miare swoich sit i mozliwosci. Krzysztof potrafi pracowaé
indywidualnie ale ma problemy z pracg w grupie poniewaz czesto jest nie rozumiany przez innych uczestnikow.

Pracownia Gospodarstwa Domowego

. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP w pracowni gospodarstwa domowego 2 2
Znajomosc¢ i przestrzeganie zasad higieny w kuchni i jadalni 3 3
Nakrywanie i dekoracja stotu 1 1
Gospodarowanie produktami i ich przechowywanie. 1 1
Umiejetnos$¢ doboru skfadnikéw do przygotowania potraw 0 0
Znajomosc¢ sposobdw przyrzadzania potraw 0 0
Umiejetnos¢ przypisania wtasciwych nazw odpowiednim daniom. 0 0
Umiejetno$¢ stosowania nazewnictwa narzedzi pracy 2 2
Umiejetnosci praktyczne niezbedne podczas pracy w kuchni:
- krojenie pieczywa 2 2
- obieranie warzyw i owocow ze zwrdoceniem uwagi ha grubos¢ obierki 2 2
- rozdrabnianie produktéw (krojenie, $cieranie, siekanie, mielenie) 3 3
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- zmywanie naczyn kuchennych i stotowych, dobér srodkéw myjacych 3 3

- znajomos¢ réznych technik gotowania, pieczenia i smazenia 0 0

- umiejetnos$¢ uzywania przypraw 1 1

Obstuga, czyszczenie i konserwacja sprzetu gospodarstwa domowego 2 2
Pozostate umiejetnosci z zakresu gospodarstwa domowego:

- Scieranie kurzu 3 3

- dobor srodkéw czystosci 1 1

Czynnosci, ktére wykonuje Krzysztof podczas dyzuru, to gidwnie zmywanie i wycieranie naczyn, porzadkowanie szafek i mycie
lodéwki. Prace wykonuje szybko i niedoktadnie, raczej stosuje sie do polecen terapeuty, chyba Ze ich nie rozumie wtedy, nalezy mu
powtodrzyé co powinien wykonaé. Potrafi obiera¢, kroi¢ owoce, warzywa ale trzeba go stale kontrolowaé, sprawdza¢ i poprawiac.
Przestrzega przepisow bhp. Komunikatywnosé Krzysztofa jest ograniczona, poniewaz mowa jego jest bardzo niewyrazna i
znieksztatcona. Program terapii do dalszej realizacji.

Pracownia komputerowa
. - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomos$¢ zasad obchodzenia sie z komputerem (BHP w pracy z komputerem) 1 1
Znajomosc¢ ogdlnej budowy i mozliwosci zastosowania komputeréw 0 0
Znajomos¢ podstaw okienkowego systemu operacyjnego 0 0
Edytor tekstow: Wpisywanie tekstu, znajomos¢ klawiatury 1 1
Edytor tekstéw: Zaznaczanie i formatowanie tekstu 0 0
Arkusz kalkulacyjny - praca ze wzorami do wyszywania 0 0
Grafika bitmapowa - obstuga przegladarki obrazkéw 1 1
Grafika bitmapowa - obstuga edytora graficznego 2 2
Korzystanie z multimediéw (dzwiek, filmy, prezentacje, grafika 3D) 0 0
Korzystanie programéw edukacyjnych oraz gier komputerowych 0 0
Obstuga kserokopiarki 0 0
Obstuga laminarki 0 0

W zajeciach uczestniczyt regularnie, wedtug harmonogramu. Zajmowat sie gléwnie wpisywaniem tekstu. W zatozeniu miat to by¢
tekst przepisany z kartki, jednak Krzysztof nie chce, lub nie jest w stanie, zrozumie¢ potrzeby zachowania kolejnosci wpisywanych
liter. W efekcie tego powstaja obszerne, przypadkowe zlepki liter. Czynno$¢ ta jest jednak na tyle wciggajaca dla uczestnika, ze jest
on w stanie zajmowac sie nig przez wyznaczony czas zaje¢. Chetnie zwraca sie do prowadzacego zajecia, celem zaprezentowania
swej pracy i uzyskania pochwaty. Poziom umiejetnosci mozna okresli¢ jako zblizony do poprzedniego okresu.

Pracownia krawiecka

. . Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08

Znajomosc¢ zasad BHP na stanowisku krawieckim. 1 1
Znajomos¢ rodzajow nici i tkanin oraz sposobow ich tgczenia 0 0
Szycie reczne - podszywanie spodni i spddnic, $cieg kryty, Sciegi ozdobne 0 0
Fastrygowanie 1 1
Przyszywanie guzikow 0 1
Postugiwanie sie narzedziami krawieckimi: nozyczki, igta, centymetr, szpilki 1 1
Prasowanie 0 0
Obstuga maszyny do szycia (nawlekanie nitki gérnej, dolnej, nawlekanie nici na bebenek, rodzaje 0 0
Sciegoéw)

Szycie maszynowe w linii prostej 0 0
Szycie maszynowe po tuku 0 0
Stebnowanie 0 0
Drobna reperacja odziezy - naszywanie fat, zszywanie rozpruc 0 0
Obszywanie maszynowe dziurek na guziki 0 0
Szycie poduszek, poszewek na poduszki 0 0
Szycie woreczkéw na obuwie zmienne 0 0
Szycie prostych maskotek 0 0
Szycie rekawic i tapek kuchennych 0 0
Zwezanie spodni i spédnic 0 0
Wszywanie zamkow 0 0
Scieg dekoracyjny (haft maszynowy) 0 0
Przenoszenie gotowej formy na tkanine i jej wykrdj (poduszki, maskotki, rekawice kuchenne) 0 0

Krzysiek ¢wiczy tylko podstawowe umiejetnosci krawieckie - fastrygowanie. Ostatnio uczy sie przyszywaé guziki - z efektami bywa
roznie, ale radzi sobie.
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Pracownia rekodzielnicza

- - Ocena Ocena na dzien:
Umiejetnosci .
poprzednia 2012-08-08
Znajomos¢ przepisow BHP dotyczacych uczestnictwa w pracowni. 3 3
Organizacja i porzadek na stanowisku pracy 3 3
DROBNA STOLARKA:
Znajomosc¢ materiatéw uzywanych w stolarstwie 3 3
Przygotowanie materiatu do obrébki:
- wymiarowanie listewek 0 0
- nanoszenie wzoréw i punktéw na ptyte 2 2
Znajomos¢ o obstuga podstawowych narzedzi i urzadzen:
Umiejetnos¢ postugiwania sie wyrzynarka elektryczna:
- dopasowanie i wymiana ostrza 0 0
- przycinanie materiatu do danej dtugosci 1 2
- wycinanie elementéw wedtug okreslonego wzoru 1 2
Umiejetnos$¢ postugiwania sie przyrznig stolarskg
- wymiana brzeszczota 0 0
- mocowanie i przycinanie listew 2 2
Umiejetnos¢ postugiwania sie wiertarko-wkretarka,
- dopasowanie rodzaju i rozmiaru wiertta oraz jego wymiana 1 2
- wiercenie otworéw w wyznaczonych punktach 1
Obstuga szlifierki do drewna (z uwzglednieniem doboru wtasciwego papieru $ciernego):
- stacjonarne;j 1 1
- przenosnej 0 0
Sktadanie i klejenie elementéw wytworu 2 2
Szlifowanie reczne 4 4
Lakierowanie 3 3
Mocowanie blaszek montazowych i zawieszek 1 1
INNE
Dokrecanie réznych luznych czesci 2 2
Ostrzenie nozy 2 2
Ostrzenie wiertet 0 0
PRACE KONSERWACYJNE NA TERENIE WTZ
Przygotowanie powierzchni do malowania 3 3
Malowanie 1 1

W stosunku do poprzedniego poétrocza zaobserwowano u Krzysztofa pewnego rodzaju ,oswojenie” z wiertarko-wkretarka i wyrzynarka,
elektryczng. Choc¢ nie wptyneto ono na widoczng poprawe efektow jego pracy z uzyciem tych urzadzen, to ze wzgledu na zwiekszenie
bezpieczenstwa na stanowisku postanowiono zaznaczy¢ owa sytuacje podniesieniem oceny kilku umiejetnosci ze znikomej na staba.
Uczestnik w dalszym ciggu unika jak tylko moze, prac wymagajacych choéby nieznacznego wysitku fizycznego, wynajduje dla siebie
coraz zabawniejsze usprawiedliwienia, ale bywajg tez dni, kiedy z checig wykonuje swoje obowigzki, wzbogacajac wtedy czas
aktywnosci odpowiednig liczbg przerw na odpoczynek czy ,planowanie nastepnego kroku”. Z catg pewnoscig produktywnos¢ w jego
przypadku wzrasta wprost proporcjonalnie do liczby instruktoréw krecacych sie w poblizu terenu, w ktérym wykonuje swoje zadanie.
Krzysztof ma zazwyczaj trudnosci z diuzszym skupieniem sie na nim, czesto je przerywa, przenosi uwage na otoczenie i szuka
interakcji z kolegami. Potrafi jednak pozytywnie zaskakiwaé. Co do formy zaje¢, to odnajduje sie najlepiej w tych zespotowych, gdy
mozna czes$¢ swoich powinnosci oddac koledze. Stawiajac sobie za cel zrealizowanie wszystkich punktéw Indywidualnego Programu
Terapii podopiecznego nalezy stale obejmowacé go dyskretng kontrola, w razie potrzeby przypominajac o koniecznosci dokonczenia
przydzielonego mu zadania.

Rehabilitacja ruchowa:
Dalsza praca nad ogdlna poprawa wydolnosci fizycznej i oddechowe;.

Psycholog:
Kontakt z Krzysztofem jest bardzo utrudniony ze wzgledu na mocno ograniczona mowg. Mimo to, osoby ktdre znaja Krzysztofa,
rozumieja i dogaduja si¢ z nim catkiem dobrze. Krzysiek udziela si¢ na forum grupy, jest zauwazalny, zywiolowy i
entuzjastyczny. Lekki infantylizm i brak samodzielno$ci, moze utrudniaé przystosowywanie si¢ do nowych sytuacji, ale na pewno
nie wpltywa na przekonanie Krzysztofa co do wtasnej wartosci, ktore jest raczej wysokie i powoduje ze Krzysztof bez Igkow i
opordw, z powodzeniem nawiazuje kontakty.

Terapia logopedyczna:
Terapia Krzysztofa to ciagle usprawnianie narzadow mowy, ¢wiczenia oddechowe, fonacyjne, artykulacyjne. Krzysztof realizuje
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wszystkie podstawowe samogtoski, ale nie potrafi ich odczytaé - zgaduje - odczytuje je jedynie z ,ksztaltu ust”. Na bazie
samoglosek ¢wiczymy proste wyrazy — trzy- cztero- gloskowe oraz taczenie sylab na bazie spotgtosek —m,p,b,1,f,t.

Inne:
Krzysztof chetnie uczestniczy w zajeciach WTZ. Mimo trudnosci spowodowanych wada wymowy lubi rozmawia¢ z innymi, co
niestety czgsto powoduje iz przeszkadza im w pracy. Podczas wykonywania powierzonego mu zadania wymaga czgstej kontroli,
a czasem niemal indywidualnego nadzoru, gdyz ma ciagly ktopot z koncentracja uwagi nad wykonywanym zadaniem. Nadal
unika prac fizycznych, wymagajacych wysitku, pomimo iz ma do nich wystarczajace predyspozycje.

Whioski do dalszej terapii:
Zwraca¢ uwagg na to, by uczestnik, poprzez swoja silng potrzebg rozmowy, nie odrywat od pracy siebie i innych. Motywowac do
podejmowania nowych dziatan, rowniez tych wymagajacych wysitku fizycznego. Mobilizowaé do dziatania oraz do doktadnego i
estetycznego wykonywania prac. Pracujac nad pobudliwos$cia uczestnika, wdraza¢ go do powolnego i spokojnego wykonywania
czynnosci niezbgdnych do samodzielnego funkcjonowania w otoczeniu innych. Przedtuzy¢ okres terapii do 03.06.2014 roku.
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VII. Zalacznik nr 1

Miesigczne rozliczenie
srodkow do treningu ekonomicznego - ,,Kieszonkowe”

Y TSTSST: T
Imig i Nazwisko.......ccccceeeeiiveiriieeiceee e
Kwota otrzymana..........ccccceveeeevivereeieccieeee e
Rodzaj wydatku Kwota
Razem
POdPIS TOAZICOW......ooeneieieiiieieee ettt et et
Podpis UCZESINIKA.......o.eieiieiieieeiicece ettt e e
POAPIS tEIAPEULY.....vveerrereerenresrerereeresesresresresressessessessesssesssssreessnnassess
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VIII. Zalacznik nr 2

WYKAZ STANOWISK
WTZ CARITAS DIECEZJI OPOLSKIEJ W KLUCZBORKU
na dzien: 31-12-2012 r.

llosé

Nazwisko i imie Funkcja etatu Wyksztalcenie Uwagi
» Absolwentka Wydziatu Nauk Historycznych i Pedagogicznych
Uniwersytetu Wroctawskiego - kierunek: Pedagogika
Katarzyna D. Kierownik 1 wyzsze * Absolwentka Wyzszej Szkoty Zarzadzania i Administracji w
Opolu - studia podyplomowe: Organizacja i zarzadzanie w
placowkach opiekunczych i pomocy spoteczne;.
* Absolwentka Medycznego Studium Zawodowego we Wroctawiu
Terapeuta . *» Absolwentka Pedagogiki w Dolnoslaskiej Wyzszej Szkole
Magda C. o 1 wyzsze . . ) . ;
zajeciowy Edukacji we Wroctawiu - specjalnos¢: Poradnictwo zawodowe
i edukacyjne
Terapeuta 3/4
zajeciowy  Absolwentka Pedagogiki Specjalnej na Uniwersytecie
Anna G. wyzsze Opolskim.
Oligofrenopedagog | 1/4 » Ukonczony kurs kwalifikacyjny z oligofrenopedagogiki.
» Absolwent Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Opolskiego -
specjalno$¢ katechetyczno-pastoralna.
» Ukonczony kurs terapeuty zajeciowego | stopnia prowadzony
Terapeuta przez Centrum Ksztatcenia i Rehabilitacji w Konstancinie
Emanuel K. rap 1 wyzsze » Ukonczony kurs ,Wykorzystanie techniki komputerowej w
zajgciowy edukacji”
» Ukonczone studia podyplomowe na Wydziale Elektrotechniki,
Automatyki i Informatyki Politechniki Opolskiej - kierunek:
Sieci i Systemy Komputerowe.
Zera;)iewa 3/4 » Absolwentka Wydziatu Terapii Zajeciowej - Medycznego
Elsbieta L ajeciowy ss7e Studium Zawodowego w Branicach.
’ wy *» Absolwentka W.S.P. w Czestochowie o specjalnosci
Pracownik socjalny | 1/4 Pedagogika spoteczna i terapia pedagogiczna.
» Absolwent Medycznego Studium Zawodowego we Wroctawiu
) Terapeuta . * Absolwent Instytutu Studiéw Edukacyjnych Uniwersytetu
Dariusz M. LT 1 wyzsze S . . ? -
zajeciowy Opolskiego; kierunek: terapia pedagogiczna z oligofrenopeda-
gogikg
Terapeuta * Absolwentka Instytutu Studiéw Edukacyjnych Uniwersytetu
Danuta R. rap 1 wyzsze Opolskiego; kierunek - Terapia pedagogiczna z pedagogika
zajgciowy ;
specjalng,
* Absolwentka Policealnego Studium Rehabilitacji we Wroctawiu
Aneta B. Rehabilitant 1/4 wyzsze * Absolwentka Wydziatu Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii
Politechniki Opolskiej
Krystyna C. Ksiegowa 12 wyzsze . A(;);glll\jventka Wyzszej Szkoty Zarzadzania i Administracji w
Terapeuta » Ukonczona szkota policealna, kierunek: ,terapeuta zajeciowy”
Pawet N. rap 1 wyzsze *» Absolwent Wydziatu Matematyki i Informatyki na Uniwersytecie
zajgciowy -
Opolskim
Karina G. Sprzataczka 3/8 Srednie Absolwentka Liceum Ogodlnoksztatcacego w Kluczborku
* Absolwentka Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Krakowie
Renata W. Logopeda 1/8 wyzsze » Ukonczone studia podyplomowe o specjalizacji neurologopedia
na Uniwersytecie Wroctawskim
Marian K. Psycholog 1/4 wyzsze * Absolwent Wydziatu Nauk Historycznych i Pedagogicznych

Uniwersytetu Wroctawskiego - kierunek: Psychologia

UWAGA: Personel WTZ skiada sie z 13 os6b zatrudnionych w sumie na 9,5 etatu.
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